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■田辺市男女共同参画センターの概要

●設置目的

●業務　（田辺市男女共同参画センター管理及び運営要綱第２条より）

　（１）男女共同参画に関する情報の収集と発信等に関すること

　（２）男女共同参画に関する学習会、研修会等の企画、立案及び実施

　（３）女性相談業務等

　（４）男女共同参画に関する活動を行う市民団体の支援及び協力に関すること

　（５）センターの使用に関すること

　（６）前各号に掲げるもののほか、男女共同参画に関すること

●沿革

　・平成７年度 田辺市民総合センター開館

生涯学習センター４階の１室に女性ルームを設置

　・平成８年度 女性センター設置の検討

　・平成９年度 女性センター設立に向けての事前協議、活用委員会発足

女性センター運営委員公募、運営委員会発足

田辺女性センター開設

　・平成14年度 運営委員会制度を廃止

　・平成15年度 田辺女性センターを田辺市男女共同参画センターに名称変更

●施設について

　・田辺市民総合センター　４階  （田辺市湊1619-８）

　・事務室、相談室、男女共同参画ルーム、サークル活動室

●利用について

　・開館時間：午前８時30分～午後５時15分

　・休館日　 ：毎週土曜・日曜、祝日、年末年始

　田辺市男女共同参画センターは、男女共同参画社会の実現を図り、田辺市における総合的な施策を具
体化するとともに、男女共同参画に関する様々な活動と交流の拠点とすることを目的として設置する。
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２ 

 

平成 21 年度実施事業 



■講演会 ・講座等

●街頭啓発

　　男女共同参画週間（6/23～6/29）にあたり街頭啓発を実施した。

内容 場所 配布数

●女性の再就職支援講座

　　再就職を希望する女性を対象に、再就職に必要な基礎知識等を習得するための講座を開催した。

内容 講師 参加者数

7月10日 （金）
～社会の変化に乗り遅れない！～
今、知っておきたいお金のあれこれ

垣由起さん
（ファイナンシャルプランナー）

12名

7月14日 （火） 仕事と家庭、どうバランスを取ればいい？
山田直子さん

（再チャレンジサポート
コンサルタント）

14名

日時

16：00～
16.：30

6月23日 救急ばんそうこう等の配布 オークワ　パビリオンシティ

日時

9：30～
11：30

500個（火）

3



●人権講座（男女共同参画連絡会企画）

　　世界遺産・熊野古道と人権のかかわりについて考える講座を開催した。

内容 講師 参加者数

8月1日 （土）
13：30～
15：00

熊野古道と人権パートⅡ（大辺路編）
朝井正喜指導員

（田辺市人権推進課）
34名

●コミュニケーション講座

内容 講師 参加者数

9月5日 （土） コミュニケーションの基礎体力をつけよう 32名

9月12日 （土） 相手に伝わるコミュニケーションの極意 33名

13：30～
15：30

吉田真知子さん
（人材活性コンサルタント）

日時

　　周りの人とより良い関係を作るためのヒントやコツなど、コミュニケーションの基本を学ぶ『～仕事や家
庭、地域で役立つ～より良い人間関係をつくるコミュニケーション講座』を開催した。

日時
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●女性の再就職支援講座

　　再就職を希望する女性を対象に、再就職に必要な基礎知識等を習得するための講座を開催した。

内容 講師 参加者数

10月29日 （木）
面接に役立つ

“身だしなみと立ち居振る舞い”

蒲原牧子さん
（カラーアナリスト、
魅力アドバイザー）

14名

11月6日 （金）
面接なんか怖くない！

　～ポジティブ思考がわたしを変えた～
佐々本知津留さん

（歯科助手）
12名

●わかちあう料理教室（男女共同参画推進員企画）

内容 講師 参加者数

11月7日 （土）
10：00～
12：30

調理実習と食事会
田辺地区食生活改善

推進協議会
36名

●街頭啓発

　　女性に対する暴力をなくす運動期間（11/12～11/25）にあたり街頭啓発を実施した。

内容 場所 配布数

日時

　　男女問わずコミュニケーションを図り、喜びや楽しみをわかちあいながら調理・食事をする料理教室を開
催した。

15：30～
16.：00

日時

日時

11月12日 （木） オークワ　パビリオンシティ

9：30～
11：30

500個ウェットティッシュ等の配布
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●地域交流学習会（市人権擁護連盟女性問題部会）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

11月27日 （金）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：もっと素敵にハーモニー）

東山町内会館 22名

●一日女性電話相談

　　生涯学習フェスティバルのイベント企画として、一日女性電話相談窓口を開設した。

内容

11月28日 （土）
10：00～
16：00

一日女性電話相談

●おしゃべりティーサロン ～みんなで参画！～

内容 場所 参加者数

11月28日 （土）
13：00～
16：00

おしゃべりティーサロン 田辺市男女共同参画センター 24名

●介護講演会（男女共同参画推進員企画）　

日時 内容 講師 参加者数

12月13日 （日）
14：00～
16：00

支える側が支えられるとき
～認知症の母が教えてくれたこと～

藤川幸之助さん
（介護詩人）

80名

●ＤＶ相談に関する研修会（内閣府事業）

日時 内容 講師 参加者数

12月18日 （金）
14：00～
16：00

ＤＶ・児童虐待をケースで学ぶ
宮野由起子さん

（「フェミニストカウンセリング
堺」代表）

30名

場所

田辺市男女共同参画センター

　　生涯学習フェスティバルのイベント企画として、お茶を飲みながら日ごろ思っていること等を気軽に語り
合う場を設けた。

　　ＤＶ及び児童虐待の具体的な事例を通して、相談者への適切な対応等について学ぶ研修会を開催し
た。

　　家族の介護を女性だけに任せずに実践されている講師から、介護をする側・される側の苦悩や家族の
絆について学ぶ講演会を開催した。

日時

日時

日時
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●男女共同参画ステップアップ講座（男女共同参画連絡会企画）

内容 講師 参加者数

1月30日 （土）
13：30～
15：30

～私の可能性　ステップアップ講座～
私だからできること

ジェンダーブレイクあい・あい 25名

●女性と防災を考える講座（県との共催）

内容 講師 参加者数

2月6日 （土）
13：00～
14：30

男女共同参画と防災・まちづくり
鳥渕朋子さん

（アクト研究室代表）
40名

2月13日 （土）
13：00～
16：00

防災と女性
～阪神・淡路大震災の事例から～
～男女共同参画の視点で考える

　　　　　　　　　　防災・減災・復興～

相川康子さん
（神戸大学経済経営研究所

准教授）
45名

2月21日 （日）
13：00～
16：00

紀州梅の郷救助隊の活動について
～災害の現場から～

梅ママ隊の活動について

尾﨑剛通さん
(紀州梅の郷救助隊隊長）

梅ママ隊の皆さん
志場久起さん

（わかやまＮＰＯセンター理事）

25名

日時

　　女性が一歩前に自信を持って進むことができるように、自分の可能性に気づくきっかけとなる楽しい講
座を開催した。

　　男女共同参画の視点を持って防災・災害復興対策をすすめ、男女が共に支えあう地域づくりについて
考える講座『地域防災に男女共同参画の視点を！』（りぃぶる地域サポート講座）を開催した。

日時
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●人権学習会（公民館主催）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

3月3日 （水）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：もっと素敵にハーモニー）

稲成町民センター 25名

●ＤＶ問題に関する講座（ＤＶ被害者支援センター「ニュースタート」との共催）

日時 内容 講師 参加者数

3月8日 （月）
13：30～
16：00

身近な問題　ＤＶを考える
中島幸子さん
西山さつきさん

（ＮＰＯ法人「レジリエンス」）
21名

●人権学習会（公民館主催）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

3月10日 （水）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：もっと素敵にハーモニー）

秋津川公民館 16名

●田辺市男女共同参画講演会

内容 講師 参加者数

3月13日 （土）
13：30～
15：00

ありのまま　そのままに生きる
真屋順子さん（俳優）

高津住男さん（俳優・演出家）
156名

●地域交流学習会（市人権擁護連盟女性問題部会）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

3月16日 （火）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：もっと素敵にハーモニー）

芳養公民館 22名

日時

　　男女が共に喜びも責任も分かち合い、いきいきと暮らしていくことができる男女共同参画について理解
を深めるための講演会を開催した。

日時

日時

　　ＤＶの種類や被害者の心理等、ＤＶに関する基礎知識を学んだ。

日時
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●ほほえみ料理教室（男女共同参画連絡会企画）　

　　男女相互の交流の場として、地元の食材を使った料理教室を開催した。

内容 講師 参加者数

3月18日 （木）
10：00～
12：30

調理実習と食事会
田辺地区食生活改善

推進協議会
27名

●人権学習会（公民館主催）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

3月18日 （木）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：もっと素敵にハーモニー）

秋津多目的研修センター 14名

●更年期講座　※予定

　　更年期を上手に乗り切る心構えや理解を深めるための講座を開催する。

内容 講師 参加者数

3月28日 （日）
14：00～
 15：30

毎日をいきいきと過ごすために
～更年期を知る～

板東律雄先生
（レディースクリニックばんどう

院長）
名

日時

日時

日時
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■田辺市男女共同参画推進員活動

●推進員会議

日時 内容

4月13日 役員改選、平成21年度の男女共同参画推進員企画講座について

5月18日 平成21年度の男女共同参画推進員企画講座について

6月23日 平成21年度男女共同参画センター事業について

7月13日 わかちあう料理教室について

9月7日 わかちあう料理教室について

10月19日 わかちあう料理教室について、家族を介護されている男性を迎えて

1月18日 講演会『支える側が支えられるとき』を終えて

2月15日 平成22年度の男女共同参画推進員企画講座について

3月15日 　　　　　　　　　　　〃

●推進員企画講座

日時 内容

11月7日 わかちあう料理教室

12月13日 講演会『支える側が支えられるとき』　

●その他の参加事業

日時 内容

6月23日 男女共同参画週間街頭啓発

8月1日 人権講座『熊野古道と人権パートⅡ（大辺路編）』

9月5・12日 『～仕事や家庭、地域で役立つ～　より良い人間関係をつくるコミュニケーション講座』

11月28日 おしゃべりティーサロン

1月30日
男女共同参画ステップアップ講座『～私の可能性　ステップアップ講座
～　私だからできること』

3月13日 田辺市男女共同参画講演会『ありのまま　そのままに生きる』

3月18日 男女共同参画ほほえみ料理教室　

りぃぶる地域サポート講座『地域防災に男女共同参画の視点を！』
2月

6・13・21日

　男女共同参画社会の実現に向けての活動に協力していただけるボランティアの活動で、
企画講座の開催等を行っている。

 ●活動内容

　・月１回の定例会
　・男女共同参画に関する活動の企画や情報収集
　・イベント等への協力や地域での啓発活動

11月30日
わかちあう料理教室を終えて、講演会『支える側が支えられるとき』につ
いて
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■田辺市男女共同参画連絡会活動

日時 内容

5月8日 役員会　平成21年度総会について

5月27日 総会　　 平成20年度事業報告

　　　　　 役員改選

　　　　　 平成21年度事業計画

1月8日 役員会　男女共同参画ほほえみ料理教室について

●連絡会企画講座

日時 内容

8月1日 人権講座『熊野古道と人権パートⅡ（大辺路編）』

1月30日
男女共同参画ステップアップ講座『～私の可能性　ステップアップ講
座～　私だからできること』

3月18日 男女共同参画ほほえみ料理教室

●その他の参加事業（再掲）

日時 内容

6月23日 男女共同参画週間街頭啓発

9月5・12日 『～仕事や家庭、地域で役立つ～　より良い人間関係をつくるコミュニケーション講座』

11月7日 わかちあう料理教室

11月28日 おしゃべりティーサロン

12月13日 講演会『支える側が支えられるとき』

3月13日 田辺市男女共同参画講演会『ありのまま　そのままに生きる』

　男女共同参画社会づくりに向けて、広く関係団体との情報・意見交換、その他必要な
連携を図り、全市的な取組を推進することを目的として活動している。
　（平成21年度は25団体の加盟）

●会議

2月
6・13・21日

りぃぶる地域サポート講座『地域防災に男女共同参画の視点を！』
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■女性電話相談事業

●相談件数（2月末現在）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

6 4 14 9 11 7 6 8 6 7 18 96

●相談内容

構成比

　家庭の問題、職場や地域での人間関係、心の問題など、女性が抱える様々な悩みについて、相談者
が問題解決に向けて自己選択、自己決定していけるよう、原則電話による支援を行っている。
　（必要に応じて、県や警察など関係機関との連携を図っている。）
　
・相談時間：月～金曜日（祝日を除く）　　午前９時～正午

件数

15

40

構成比（％）

15.6

41.7

内容

こころ・からだの悩み（性格、精神不安、身体の不調、ひきこもり等）

人間関係の悩み（家族・親族、職場、地域、学校、男女関係等）

配偶者・パートナーとの悩み（離婚、暴力、不貞、経済的不安、婚外関係等） 15

3.1

17

3

17.7

15.6

暮らしにかかわる悩み（生活環境、生活苦・借金、介護・扶養、養育費等）

仕事・職場の悩み（就労、雇用問題、環境等）

※ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）にかかわる相談は7件で、全体の7.3％を占めている。

96 100.0

6 6.3

合計

その他

配偶者・パート
ナーとの悩み

15.6%

こころ・からだの
悩み 15.6%

暮らしにかかわ
る悩み 17.7%

仕事・職場の悩
み 3.1%

その他 6.3%

人間関係の悩み
41.7%
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■情報収集・提供事業

●蔵書数

逐次刊行物 行政資料 ビデオ・ＤＶＤ

54種類 約200冊 44本

●インターネットによる情報発信

ホームページの内容：田辺市男女共同参画プラン、田辺市男女共同参画センター等

　

第41号
（11/16発行）

第42号
（2/15発行）

第43号
（３月末発行予定）

・配布先　 ：行政局・公民館等の市内公的機関、周辺町村、関係機関等

　男女共同参画に関する図書・ビデオ等を収集し、利用者のニーズに合わせた提供を行っている。

平成21年度男女共同参画センター実施予定事業、男女共同参画センター図
書コーナーのご案内等
女性電話相談室から～経済的暴力について～

図書

248冊

第40号
（7/31発行）

ホームページアドレス　　http://www.city.tanabe.lg.jp/danjo/index.html　

Ｅメールアドレス　　　　 　danjo@city.tanabe.lg.jp

・発行部数：750部／回

●センター広報紙「ゆう」

11/12～25は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です、講演会・男女共同
参画センター図書コーナーのご案内等
女性電話相談室から～社会的暴力について～

男女共同参画講演会、男女共同参画推進員募集のご案内等
女性電話相談室から～ＤＶと子どもへの影響～
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