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■田辺市男女共同参画センターの概要

●設置目的

●業務　（田辺市男女共同参画センター管理及び運営要綱第2条より）

　（１）男女共同参画に関する情報の収集と発信等に関すること

　（２）男女共同参画に関する学習会、研修会等の企画、立案及び実施

　（３）女性相談業務等

　（４）男女共同参画に関する活動を行う市民団体の支援及び協力に関すること

　（５）センターの使用に関すること

　（６）前各号に掲げるもののほか、男女共同参画に関すること

●沿革

　・平成７年度 田辺市民総合センター開館

生涯学習センター4階の1室に女性ルームを設置

　・平成８年度 女性センター設置の検討

　・平成９年度 女性センター設立に向けての事前協議、活用委員会発足

女性センター運営委員公募、運営委員会発足

田辺女性センター開設

　・平成14年度 運営委員会制度を廃止

　・平成15年度 田辺女性センターを田辺市男女共同参画センターに名称変更

●施設について

　・田辺市民総合センター　4階  （田辺市高雄一丁目23番1号）

　・事務室、相談室、男女共同参画ルーム、サークル活動室

●利用について

　・開館時間：午前8時30分～午後5時15分

　・休館日　 ：毎週土曜・日曜、祝日、年末年始

　田辺市男女共同参画センターは、男女共同参画社会の実現を図り、田辺市における総合的な施策を具
体化するとともに、男女共同参画に関する様々な活動と交流の拠点とすることを目的として設置する。
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平成22年度実施事業
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■講演会 ・講座等

●街頭啓発

　　男女共同参画週間（6/23～6/29）にあたり街頭啓発を実施した。

内容 場所 配布数

●健康生きがい講座（男女共同参画連絡会企画）

　　男女が生涯を通じて健康で心豊かに暮らすことができる社会について考える講座を開催した。

内容 講師 参加者数

8月8日 （日）
13：30～
15：00

こころ豊かなふれあい社会
～健康と生きがいは人を育てる！～

市野　弘さん
（健康生きがいづくり一座

　座長）

57名
（男性8名、女性49名）

●地域交流学習会（市人権擁護連盟女性問題部会）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

8月26日 （木）
13：30～
15：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：現代家庭考）

新庄公民館
16名

（男性6名、女性10名）

ウェットティッシュ等の配布 オークワ　パビリオンシティ

日時

日時

500個（水）
16：00～
16.：30

6月23日

日時
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●男女共同参画　パネルディスカッション（男女共同参画連絡会企画）

内容 講師 参加者数

10月17日 （日）
13：30～
15：30

仕事に男女の『壁』はある？ ジェンダーブレイクあい・あい
38名

(男性12名、女性26名）

●親子体操教室（男女共同参画推進員企画）

内容 講師 参加者数

10月24日 （日）
10：00～
11：30

親子体操教室
～イクメンのススメ～

佐藤　孝さん
（㈱ハートウィング関西支社）

親子16組
（父親11名、母親5名）

　　これまで男性の仕事と思われていた職業に就いている女性2名、また女性の仕事と思われていた職業に就いて
いる男性2名に、パネルディスカッション形式で話しを聞く講座を開催した。

日時

　　お父さんと子どもがペアでできる体操を通じて親子のふれあいを深め、お父さんが育児に積極的にかかわるきっ
かけとなる体操教室を開催した。

日時
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●男性の介護を考える講座(男女共同参画推進員企画）

内容・講師 会場 参加者数

11月11日 （木）
13：30～
15：30

田辺市民総合センター
45名

（男性22名、女性23名）

11月11日 （木）
18：30～
20：30

本宮行政局
44名

(男性22名、女性22名）

11月12日 (金）
13：30～
15：30

中辺路保健センター
41名

(男性19名、女性22名）

●一日女性電話相談

　　生涯学習フェスティバルのイベント企画として、一日女性電話相談窓口を開設した。

内容

11月20日 （土）
10：00～
16：00

一日女性電話相談

●おしゃべりティーサロン ～みんなで参画！～

内容 場所 参加者数

11月20日 （土）
13：00～
16：00

おしゃべりティーサロン 田辺市男女共同参画センター
38名

(男性4名、女性34名）

男性も介護をする時代
～孤立しない・させない介護～

津止正敏さん（立命館大学教授、
男性介護者と支援者の全国ネットワーク

事務局長）

日時

　　「介護は女性の役割」という意識が強い中、思いがけず親や配偶者の介護に直面する男性介護者の実態を認識
するとともに、要介護者本人と介護をする家族に必要な支援について考える講座を市内3会場で開催した。

日時

場所

田辺市男女共同参画センター

　　生涯学習フェスティバルのイベント企画として、お茶を飲みながら日ごろ思っていること等を気軽に語り合う場を
設けた。

日時
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●女性の再就職支援講座

　　再就職を希望する女性を対象に、再就職に必要な基礎知識等を習得するための講座を2回シリーズで開催した。

内容 講師 参加者数

11月30日 （火）
企業の求める人材像

～キャリアの棚卸しと、
求人情報の読み取り方～

8名

12月7日 （火）
応募書類と面接対策

　～履歴書・職務経歴書・添書きの
書き方と、プラス思考の自己PR法～

8名

●農業に活かす女性の力（県との共催）

内容 講師 参加者数

2月17日 （木）
13：30～
15：00

子ども・孫へつなげる農業を築く
橋本卓爾さん

（和歌山大学名誉教授）
29名

（男性3名、女性26名）

2月24日 （木）
13：30～
15：00

ふるさと古座川を未来に残すために
倉岡有美さん

（古座川ゆず平井の里
総務・営業統括責任者）

23名
（男性3名、女性20名)

9：30～
11：30

　　農業の重要な担い手である女性がより働きやすくなるように家族みんなで協力し合い、女性の力や意欲を十分
発揮することができる農業について考える講座をシリーズで開催した。（3回目は講師都合により中止）

吉岡恭子さん
（キャリア・アドバイザー、

社会保険労務士）

日時

日時
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●カウンセリング講座（DV被害者支援センター「ニュースタート」との共催）

　　カウンセリングについて学ぶ講座を2回シリーズで開催した。

日時 内容 講師 参加者数

2月20日 （日）
13：30～
15：30

カウンセリングを学ぶ　シリーズ①
～「聴く」ってどういうこと？～

50名
(男性4名、女性46名）

3月26日 (土）
13：30～
15：30

カウンセリングを学ぶ　シリーズ②
～「共感」ってどういうこと？～

39名
（男性8名、女性31名）

●ほほえみ料理教室（男女共同参画連絡会企画）　

　　男女相互の交流の場として、地元の食材を使った料理教室を開催した。

内容 講師 参加者数

3月4日 （金）
10：00～
13：00

調理実習と食事会
田辺地区食生活改善

推進協議会
27名

（男性3名、女性24名）

●地域交流学習会（市人権擁護連盟女性問題部会）

　　男女共同参画に関するビデオを観て、感想や意見を交換した。

内容 場所 参加者数

3月15日 （火）
19：30～
21：00

ビデオを観ておしゃべりしませんか！
（ビデオ：現代家庭考）

長野町内会館
22名

（男性13名、女性9名）

日時

日時

日高正宏さん
（神戸学院大学
人文学部教授・

心理臨床カウンセリング
センター長、

「京都いのちの電話」理事・
研修委員長）
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●男女共同参画講演会

内容 講師 参加者数

3月27日 （日）
13：30～
15：00

パパの子育て・家族の子育て
～みんなで子育てを考えましょう～

小崎恭弘さん
（神戸常盤大学短期大学部

准教授、
ＮＰO法人ファザーリング・

ジャパン理事）

32名
（男性10名、女性22名）

日時

　　男性の視点から見た子育てについての話を聞き、男女がともに家族の一員として責任を持って家事や育児など
家庭生活にかかわる意義を考える講演会を開催した。
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■田辺市男女共同参画推進員活動

●推進員会議

日時 内容

4月12日 平成22年度の男女共同参画推進員企画講座について

5月17日 平成22年度の男女共同参画推進員企画講座について（テーマ決定）

6月23日 平成22年度の男女共同参画推進員企画講座について(講師決定）

7月26日 企画講座2件について日程等詳細決定

9月13日 企画講座2件について役割等決定

10月18日 企画講座2件の申込み状況と進行等について

11月29日 企画講座『親子体操教室』と『男性も介護をする時代』を終えて

1月24日 平成23年度の男女共同参画推進員企画講座について

2月21日 平成23年度の男女共同参画推進員募集について

3月14日 平成23年度の男女共同参画推進員企画講座について

●推進員企画講座

日時 内容

10月24日 『親子体操教室　～イクメンのススメ～』

●その他の参加事業

日時 内容

6月23日 男女共同参画週間街頭啓発

8月8日 健康生きがい講座『こころ豊かなふれあい社会　～健康と生きがいは人を育てる！～』

10月17日 パネルディスカッション『仕事に男女の「壁」はある？』

11月20日 おしゃべりティーサロン

2月
17日・24日

りぃぶる地域サポート講座『農業に活かす女性の力』

2月20日 『カウンセリングを学ぶ　シリーズ①「聴く」ってどういうこと？』

3月4日 『男女共同参画　ほほえみ料理教室』

3月26日 『カウンセリングを学ぶ　シリーズ②「共感」ってどういうこと？』

3月27日 男女共同参画講演会『パパの子育て・家族の子育て　～みんなで子育てを考えましょう～』

　・月１回の定例会
　・男女共同参画に関する活動の企画や情報収集
　・イベント等への協力や地域での啓発活動

　男女共同参画社会の実現に向けての活動に協力していただけるボランティアの活動で、企画講座
の開催等を行っている。

 ●活動内容

11月
11日・12日

講演会『男性も介護をする時代　～孤立しない・させない介護～』（市内3会場で開催）
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■田辺市男女共同参画連絡会活動

日時 内容

5月24日 役員会　平成22年度総会について

6月7日 総会　　 平成21年度事業報告

　　　　　 平成22年度事業計画

1月11日 役員会　『男女共同参画ほほえみ料理教室』について

●連絡会企画講座

日時 内容

8月8日 健康生きがい講座『こころ豊かなふれあい社会　～健康と生きがいは人を育てる！～』

10月17日 パネルディスカッション『仕事に男女の「壁」はある？』

3月4日 『男女共同参画ほほえみ料理教室』

●その他の参加事業（再掲）

日時 内容

6月23日 男女共同参画週間街頭啓発

11月
11・12日

講演会『男性も介護をする時代　～孤立しない・させない介護～』(市内3会場で開催）

11月20日 おしゃべりティーサロン

2月
17日・24日

りぃぶる地域サポート講座『農業に活かす女性の力』

2月20日 『カウンセリングを学ぶ　シリーズ①「聴く」ってどういうこと？』

3月26日 『カウンセリングを学ぶ　シリーズ②「共感」ってどういうこと？』

3月27日 男女共同参画講演会『パパの子育て・家族の子育て　～みんなで子育てを考えましょう～』

　男女共同参画社会づくりに向けて、広く関係団体との情報・意見交換、その他必要な連携を図り、
全市的な取組を推進することを目的として活動している。
　（平成22年度は23団体の加盟）

●会議
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■女性電話相談事業

●相談件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

12 10 9 9 11 4 10 7 11 21 19 17 140

●相談内容

構成比

　家庭の問題、職場や地域での人間関係、心の問題など、女性が抱える様々な悩みについて、相談者
が問題解決に向けて自己選択、自己決定していけるよう、原則電話による支援を行っている。
　（必要に応じて、県や警察など関係機関との連携を図っている。）
　
・相談時間：月～金曜日（祝日を除く）　　午前9時～正午

件数

22

41

構成比（％）

15.7

29.3

内容

こころ・からだの悩み（性格、精神不安、身体の不調、ひきこもり等）

人間関係の悩み（家族・親族、職場、地域、学校、男女関係等）

配偶者・パートナーとの悩み（離婚、暴力、不貞、経済的不安、婚外関係等） 33

5.0

10

7

7.1

23.6

暮らしにかかわる悩み（生活環境、生活苦・借金、介護・扶養、養育費等）

仕事・職場の悩み（就労、雇用問題、環境等）

※ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）にかかわる相談は16件で、全体の11％を占めている。

140 100.0

27 19.3

合計

その他

人間関係の悩
み 29.3%

その他 19.3%

仕事・職場の
悩み 5.0%

暮らしにかか
わる悩み 7.1% こころ・からだ

の悩み 15.7%

配偶者・パート
ナーとの悩み

23.6%
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■情報収集・提供事業

●蔵書数

逐次刊行物 行政資料 ビデオ・ＤＶＤ

54種類 約200冊 46本

●インターネットによる情報発信

ホームページの内容：田辺市男女共同参画プラン、田辺市男女共同参画センター等

　

第45号
（1/28発行）

第46号
（2/28発行）

第47号
（3/31発行）

・配布先　 ：行政局・公民館等の市内公的機関、周辺町村、関係機関等

　男女共同参画に関する図書・ビデオ等を収集し、利用者のニーズに合わせた提供を行っている。

平成22年度男女共同参画センター実施予定事業、男女共同参画センター図
書コーナーのご案内等
女性電話相談室から～平成21年度相談内容の構成比について～

図書

262冊

第44号
（8/20発行）

ホームページアドレス　　http://www.city.tanabe.lg.jp/danjo/index.html　

Ｅメールアドレス　　　　 　danjo@city.tanabe.lg.jp

・発行部数：750部／回

●センター広報紙「ゆう」

10月17日開催のパネルディスカッション『仕事に男女の「壁」はある？』の報告、
講演会・男女共同参画センター図書コーナーのご案内等
女性電話相談室から～カウンセリングを学ぶ　シリーズ①「聴く」ってどういうこ
と？～のご案内

男女共同参画講演会、男女共同参画推進員募集のご案内等
女性電話相談室から～～カウンセリングを学ぶ　シリーズ②「共感」ってどういう
こと？～のご案内

男女共同参画センター平成22年度開催の講座・講演会等のご紹介
女性電話相談室から～平成22年度相談内容の構成比について～

 12




