
内閣府男女共同参画局では、性暴力に関する SNS相談「Cure time」（キュアタイム）（ホームページ

https://curetime.jp）を実施しています。年齢・性別・セクシュアリティを問わず、匿名で相談できます。 

 
「痴漢にあった…」「２人だけの

秘密と言ったのに裸の写真を

ネットに公開された」等… 

田辺市男女共同参画センター広報紙 

第85 号             

令和 4年３月 31日発行   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

インスタグラム 

～ともに歩こう すてきな未来へ～ 

 

男女共同参画推進員として活動してみませんか？ 
男女共同参画センターでは、男女共同参画社会の実現に向けての活動に 

協力いただける『男女共同参画推進員』を募集しています。 

○応募資格:男女共同参画に関心があり、ボランティアで活動できる市内在住の方（※年齢・性別を問いません。） 

○活動内容:月 1回の定例会（月曜日の午後、1時間 30分程度） 

男女共同参画に関する活動の企画や情報収集、イベント等への協力や地域での啓発活動 

〇お問合せは、田辺市男女共同参画センター（0739-26-4936）へ。 

ツイッター 

でも情報を配信

しています。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 
 

 
 

 
 

 
 

田辺市男女共同参画センターで開催した講座等（令和３年度）  

※ マークは、各講座でアンケートに書いていただいた感想を一部ご紹介しています。 

※ 新型コロナウイルス感染症のため、講座の実施が困難な年度でした。 

 人権学習ビデオ上映会 

■10/２(土) 

① 「シェアしてみたらわかったこと」（内容：外国人に

関する人権、性自認や性的指向に関する人権、外か

ら見えにくい障害のある人の人権等について） 

② 「あなたがあなたらしく生きるために 

～性的マイノリティと人権～」 

様々な課題をわかりやすくまとめてくれているので、とても

良い教材でした。 

「シェア」の意味がわかった。「相手の立場にたって理解す

る」がどれだけできていたのか考えさせられた。 

講座「相談支援ステップアップ講座」 
男女共同参画の視点に立って、日頃から相談を受けるこ

との多い方等のための講座を開催しました。 

（DV被害者支援の会ニュースタートとの共催） 

■10/30(土)  

『コロナ禍における女性の悩み～相談現場から見えたこと～』 

講師：大石 由美子さん 

（元兵庫県女性家庭センター（婦人相談所）職員） 

コロナ禍で、講座に参加させていただくのが久しぶりで、良

かったです。相談の詳しいお話、とてもためになりました。 

 

街頭啓発「女性に対する暴力をなくす運動」 
■11/17(水) ｵｰｸﾜﾊﾟﾋﾞﾘｵﾝｼﾃｨ田辺店 

■11/19(金）ＪＲ紀伊田辺駅前 

DVD鑑賞会 映画「マイ・インターン」 
(男女共同参画連絡会企画)   

■11/21 (日) 

【あらすじ】 

ニューヨークのファッションサイトの社長として、仕事と家庭

を両立し、充実した日々を過ごしていた主人公ジュール

ズ。そんな彼女の部下に会社の福祉事業として、シニア・

インターンのベンが雇われる…。 

それでいい。 

自分を認めてラクになる対人関係入門 

著 者：水島広子、細川貂々 

出版社：創元社 

コミックエッ

セイ+コラム 

やっぱり、それでいい。人の話を聞くス

トレスが自分の癒しに変わる方法 

著 者：水島広子、細川貂々 

出版社：創元社 

コミックエッ

セイ+コラム 

奇縁まんだら 著 者：瀬戸内寂聴  画：横尾忠則 

出版社：日本経済新聞出版社 

 

セーラー服の歌人 鳥居 拾った新聞

で字を覚えたホームレス少女の物語 

著 者：岩岡千景 

出版社：KADOKAWA 

 

男らしさの終焉
しゅうえん

 
著 者：グレイソン・ペリー   

訳 ：小磯洋光  出版社：フィルムアート社 

 

「ほとんどない」ことにされている側か

ら見た社会の話を。 

著 者：小川たまか 

出版社：合同会社タバブックス 

 

しっぱいなんかこわくない！ 

 

作 ：アンドレア･ベイティー 

絵 ：デイヴィッド・ロバーツ  

訳 ：かとうりつこ  出版社：絵本塾出版 

絵本 

 

「女性に対する暴力を

なくす運動期間

（11/12～25）」

にあたり、街頭啓発を

実施しました。 

“りぃぶる“相談室・男性相談<和歌山県男女共同参画センター（和歌山市）> 

『男性のための電話相談』のご案内 

 

 先入観の違

いを乗りこえた話

はよかった。 

バラバラの年

代、こういう若者

にまじって充実し

楽しい残りの時間

を送りたいです。 

■11/７(日)  

『モラル・ハラスメントとは？～見えにくい精神的暴力～』 

講師：戎 多麻枝さん 

（エビタスキャリア代表、NPO法人 SEAN理事） 

ハラスメントについて再確認することができました。 

かたよった思い込みにより価値観が違うということはとても

大切と思いました。 

 

貸出図書のご案内 男女共同参画センターでは、図書・DVD の貸出をしています。 

下記に図書の一部をご紹介していますので、どうぞご活用ください。 

 

“りぃぶる”相談室「男性相談」 

相談・予約受付専用電話 

📞073-435-5246 

※通話料がかかります。 

※和歌山市の市外局番です。 

毎月 第 2 水曜日  

各回 午後４時から午後８時 

（受付は午後 7 時 30 分まで） 

（補足）相談時間は 1 人 40 分です。 

予約受付時間／ 

午前９時～午後８時（日曜日は午後４時半まで） 

休館日／月曜・祝日・年末年始 

和歌山県男女共同参画センター“りぃぶる”   

和歌山市手平 2-1-2 県民交流プラザ和歌山ビッグ愛 

職場のストレス、夫婦・家族・人間関係の問題に男性相談員が応じます。 

・電話相談（男性のみ） ※先着順・予約優先    ・相談料無料 

・男性相談希望者本人がご予約ください。（匿名可） 

 

 

 
～男性にとっての男女共同参画～ 
 

「男女共同参画」は、男性にとっても生きがいを目指す上で

重要な課題です。例えばこのような経験はありませんか。 

 ・毎日残業が多く、仕事と生活のバランスが取りにくい。 
 ・育児休業の取得を言い出しにくい職場の雰囲気が 
あった。 
男女共同参画社会を実現するためには、性別による役割分

担意識の解消や、長時間労働の抑制などの働き方の見直しに

よって、男性にとっても地域や家庭へ参画しやすい環境づくりが

求められています。 

（内閣府男女共同参画局ホームページから抜粋） 



 

 

令和３年度 相談内容構成比 

人間関係の悩み 42％ 

 

女性電話相談室から 
  

 

 

 

 

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
の
描
き
お
ろ
し
漫
画
」 

発行：田辺市男女共同参画センター 

■開館時間 午前 8時 30分～午後 5時 15分 

■休館日  毎週土曜・日曜、祝日、年末年始（12月 29 日

～1月 3日） 

■所在地 〒646-0028 和歌山県田辺市高雄一丁目 23-1 

田辺市民総合センター4階 

■連絡先 電話：0739-26-4936 FAX：0739-24-8323 

Ｅメール：danjo@city.tanabe.lg.jp 

■交通  ＪＲ：紀伊田辺駅から徒歩 15分 

龍神バス：「市民総合センター前」バス停下車 

ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）に関する相談内容

は 11件で、相談内容全体の約 14％を占めています。 

仕事・職場の悩み 1% 

こころ・からだの悩み 22％ 

＊令和３年度の相談内容をみると、

『人間関係の悩み』『配偶者・パートナー

との悩み』が多くなっています。 

一人で悩まないで・・・ 

 

『女性電話相談室』では、 

女性が出会うさまざまな悩みを 

ともに受け止め、 

気持ちの整理をお手伝いし、 

問題解決のための一歩を踏み出す 

応援をしています。 

名前はお聞きしません。 

どんなことでも気軽にお電話ください。 

女性相談員が電話の向こうで 

お待ちしています。 

田辺市男女共同参画センター  

女性電話相談室 

相談専用電話  

０７３９－２６－４９１９ 
月曜日～金曜日（祝日を除く）  

午前９時～正午 

 

暮らしにかかわる悩み 5％ 

配偶者・パートナーとの悩み 30％ 


