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『女の人生　輝きは時代を越えて　～人生の先輩に
聞こう～』（連絡会企画講演会）
79歳の現役助産師から、女性が仕事を持ちながら夫婦で支え
合うことの大切さについて聞く講演会です。

『あなたにとって結婚とは　～世代によってこんなに
違う？～』（連絡会企画講座）
いろいろな年代のパネリストから、それぞれの「結婚観」な
どを聞き、また、参加者と世代を超えた意見交換をするパネ
ルディスカッション。
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平成23年度　男女共同参画センター実施事業（８月～平成24年３月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　※実施時期・内容は変更する場合があります。

講座・イベント等 ８月 10月９月 11月 12月 １月 ２月 ３月

12/4

おしゃべりティーサロン（生涯学習フェスティバル内
イベント）

男女共同参画について、お茶を飲みながら気軽にわいわい語
り合うサロンを開設します。

男女共同参画ワークショップ（連絡会企画講座）
内容未定

11/26

(日)

(日)

(土)

『カジメンのすすめ』（推進員企画講座）
“カジメン”とは、家事をする男性のこと。男性が家事に積極
的にかかわるきっかけとなる料理教室を開催します。若者向
けのメニューを検討中。講座で楽しいおっともだち（夫・友
達）を作りましょう。

男女共同参画連絡会企画パネルディスカッション

地域交流学習会（人権擁護連盟女性問題部会）
『みんなでおしゃべりしませんか！』
男女共同参画に関するビデオを観て意見や感想を交換したり、
身近なことから男女共同参画を考えたりする学習会です。

８月 10月９月 11月 12月 １月 ２月 ３月講座・イベント等

男女共同参画講演会
内容未定

再就職セミナー
結婚・出産・育児等で退職したのちに再び就職を考えるにあ
たって知っておくべき社会情勢や知識を身につけ、自信を
持って就職活動に臨むことができるよう開催します。２回の
講座を予定しています。

農業に活かす女性の力
農業の重要な担い手である女性を対象に、農業経営への参画
やネットワークづくりをテーマにして講座を開催します。昨
年度開催の3回講座のうち開催できなかったもの。講師は、京
都のお茶農家の女性。

『コーピングトレーナー　真山美雪さんに聞く　ストレス
対処のコツ』（推進員企画講座）
職場や家庭などで日々感じるストレスを理解し、上手に対処
する方法を学ぶストレス・コーピング講座。

 



女性電話相談室から

発行：田辺市男女共同参画センター
■開館時間
午前８時30分～午後５時15分
■休館日
毎週土曜・日曜、祝日、年末年始（12月 29日～
１月３日）
■所在地
〒646-0028　和歌山県田辺市高雄一丁目23番１号
田辺市民総合センター４階
■連絡先
電話：0739-26-4936
ファックス：0739-24-8323
Ｅメール：danjo@city.tanabe.lg.jp
■交通
ＪＲ：紀伊田辺駅から徒歩15分
明光バス・龍神バス：栄町停留所（市民総合セン
ター前）から徒歩１分

田辺市男女共同参画センター 　女性電話相談室
相談専用電話　０７３９－２６－４９１９

月曜日～金曜日　午前９時～正午（祝日を除く）
女性電話相談では、女性が出会うさまざまな悩みをともに受け止め、
気持ちの整理をお手伝いし、問題解決のための一歩を踏み出す応援をしています。
女性相談員がお待ちしています。
一人で悩まないで、どんなことでも気軽にお電話ください。秘密は守ります。

女性電話相談室では、11月26日（土）・27日（日）開催の生涯学
習フェスティバルに合わせ、『女性のための電話相談』を26 日
（土）に特別開設します。
いつもの電話相談と同じように、女性相談員があなたからの電話
をお待ちしています。
相談は無料です。この機会に、気軽にお電話ください。




