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春風さんこんにちは 

やさしい春色につつまれて、かわいい花が咲いています。新庄総合公園の芝生も 

キラキラおひさまの光をあびて、少しずつ、緑色にかわってきました。 

ちょっぴり不安とともにはじめの一歩を踏み出すときですね。「だいじょうぶだよ」と

うしろで、誰かが見守ってくれていますよ。多くの人たちと出会って、 

ふれあい・やさしさ・ささえあいのもとに子育ての輪を広げていきましょう。 

 だけど、ちょっと、子育てで、ひとやすみしたくなったら、 
愛あいルームのドアをノックしてね。待っています。 
 

 あいさつをしましょう 

元気なあいさつは、気持ちいいですね。 

「おはよう」「さようなら」のあいさつは、コミュニケーションの基本です。 

大人が、まず、家族で、それから、ご近所で、あいさつをしていれば、子どもはそれ

をお手本にするでしょう。一日の始まりや誰かとであったときなどに、あいさつ！ 

とてもさわやかな気持ちで、過ごせますよ。 

 

         第２回 あいあい広場  うんどうかいごっこ 

 日 時   平成１９年５月１３日(日)午前１０時３０分～午後１２時３０分ごろ 

 定 員   親子３０組  ＊雨天中止です (５月２０日から日程変更しました)  

 ところ   中辺路町近露 ちかの保育園(現地集合) 

 持ち物   お弁当 水筒 着替えなど 

 申 込   ５月７日(月)～１１日(金) 午後１時～５時３０分 

✿先着 10 組まで福祉バスを利用できます。くわしくは ℡２２－９２８５へ 

✿次回のあいあい広場は６月１９日(火)“音を楽しむ・音で遊ぶ”を予定しています。 

 

 

つどいの広場              青 空 広 場 

 

新庄総合公園へ遊びにいらっしゃい     ４月 20日(金)から11月 30日(金)まで 

   ４日(水) ６日(金) 13 日(金)     毎週金曜日 午前 10 時～11 時 

   16日(月) 23日(月)        田辺市役所前の扇ヶ浜公園でしています。 

 午前１０時～午後３時ごろの間で    申込をしなくてもいいので、      

お好きな時間にお越しください。  いつからでもどうぞ！(雨天中止です) 
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             サークルについてのお問い合わせも愛あいまで  
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愛あい２２－９２８５ 

 

               みんなで子育て 

  ひとりぼっちの感じ、だれにもわかってもらえない感じは、 

とてもつらいことです。どうか一人で抱え込まないで。 

今の時代、一人で子育てはしんどいよ。 

何かあった時に人に頼れること、助けてと言えるのはいいことです。 

「おたがいさま」で気持ちよく頼りあう、助け合う社会は、お年寄りにも障害を 

持つ人にも暮らしやすい社会です。大切なのは支え合い。子育てもそうです。 

勇気を出して周囲の人をどんどん、あなたの子育てに巻き込みましょう。 

助けてくれる人を増やしましょう。あたなのよき理解者・支え手になって 

くれる人に出会えるかもしれません。 

(厚労省・こどもとの暮らしを応援する本 それでいいよ だいじょうぶより) 

   そんなとき、もとまち保育所の２階にある愛あいルームをご利用ください。 

   親子で、グループで、リラックスタイムをすごしましょう。お電話まってまぁーす！ 

愛あいルームの利用時間…ＰＭ１：00～４：00 ごろの間で、１時間くらいです。  


