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 桜の花が美しい季節、さわやかな春の風が、みんなに元気を届けてくれそうで、

なんとなく心が弾みますね。多くの人々に出会って、ふれあい・やさしさ・ささえ

あいのもとに子育ての輪を広げていきましょう。 
 

これからの季節、戸外へ出かけることも多くなってきます。 

お出かけの時は、紫外線をさえぎる帽子をかぶってね。 

また、駐車場や道路では、必ず、お子さんの手をつないで歩きましょう。 

 
親子の楽しいひととき 青空広場  へいらっしゃい !! 

 

４月２５日から、毎週金曜日 午前１０時～１１時ごろまで、扇ｹ浜カッパーク公園で

開いています。(１２月～３月は天神児童館で、月２回、冬季青空広場を開きます。) 
8 ブロックの地域からあわせて１６名の主任児童委員さんが、青空広場の運営にも参

加してくれています。母親・女性サークルや子どもにかかわる仕事を長年続けてこられ

た方ですので、お母さんにとっては人生の先輩として、お子さんたちにとっては田辺の

おばちゃんとして、会話やふれあい交流を楽しんでいただければと思います。 
 

第２回  あいあい広場 うきうきハイキング   

日 時  平成２０年５月１８日(日) 午前１０時３０分～１２時３０分ごろ       

定 員  親子 ３０組 

ところ  中辺路町近露 ちかの保育園(現地集合) 

持ち物  お弁当 水筒 着替えなど 

申 込  平成２０年５月７日(水)～１４日(水) 

         午後１時～５時３０分の間で、お電話ください。      

✿先着１０組 福祉バスを利用することができます。(ただし、２歳以上) 

✿詳しいことは子育て支援センター愛あい２２－９２８５へお問い合わせください。 

✿次回あいあい広場は６月３日(水)親子 de ヨガを予定しています。 

 

    ４月・つどいの広場            青 空 広 場  

新庄総合公園へ遊びにいらっしゃい。   ４月２５日(金)～１１月２８日(金)まで  

 ４日(金)  ７日(月) １１日(金)    毎週金曜日 午前１０時～１１時ごろ       

１４日(月) ２４日(木) ２８日(月)   市役所前の扇ヶ浜公園でしています。 

午前１０時～午後３時ごろの間で、    申込をしなくてもいいので、            

お好きな時間にお越しください。          いつからでもどうぞ！       

お部屋もあるので、雨天でも遊べます。  海岸駐車場の近くです。        

５月も月６回あります。                雨天は中止です。       

田辺市地域子育て支援センター愛あい 

田辺市天神崎 3－28 もとまち保育所内

TEL0739-22-9285  FAX0739-24-6062 
発行責任者     坂本洋子    



  

子どもといるのが つらいお母さん。そんなふうに感じているのは あなただけでは

ありません。みんな、悩んだり迷ったりしています。ことに初めての子育てでは 

とまどいの連続。失敗もあって あたりまえ。それで、いいのです。 

「母親失格」なんて自分を責めないで。完璧な母親なんて 

いないのですから。そのままのあなたでいいのです。 

 「子育てなんて、こんなもの」そう思えば少しは楽になるかしら。 

子どもなんて思い通りにならないのがあたりまえ。「しかたない」「まあいいか」が 

楽しい子育ての秘訣です。さらに、大事なのはお父さんの存在。ああでもない、 

こうでもないと、けんかをしたり、助けあったり。子どもとの暮らしをとおして、 

大人も「育ちあう」のですね。 (それでいいよだいじょうぶ 子どもとの暮らしを応援する本 厚労省)  

愛あい       のよてい     
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つどい              憲法記念日 

 

みどりの日    こどもの日    振替休日     ドリーミング 

                                    つどい                            

                     こぐま     ぐりとぐら 

            ソレイユ 

あいあい    愛あい                つどい                青空 広場 

    広場     ミーティング 

つどい              ほっとたいむ 

 

 

        そのままのあなたで いいのよ 

 

   

  

 

 

 

 

 


