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  モミジやイチョウの葉が、色づいていく季節を 

楽しむ間もなく、北風が吹き始めました。街には 

きれいなイルミネーションが灯されて、クリスマスソングが 

流れています。日ごとに寒くなり、部屋の中で過ごすことが多くなります。暖かいお部

屋で、空気が乾燥するとインフルエンザなどの感染症のウィルスが、繁殖しやすくなる

そうです。お部屋の換気をこまめにしたり、湿度を高めに保つことも忘れないでね。 

ぬらしたタオルをつるすだけでも効果的だそうですよ。 
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第１０回  あいあい広場   からだを動かしてあそぼ   

日 時  平成２１年２月３日(水) 午前１０時～１１時３０分ごろ 

定 員  親子３０組 

 ところ  上秋津農村センター （上秋津２０４６） 

持ち物  水筒・着替えなど   

申 込  平成２１年１月１９日(月)～２３日(金) 

         午後１時～５時３０分の間で、お電話ください。      

✿詳しいことは子育て支援センター愛あい２２－９２８５へお問い合わせください。 

✿次回あいあい広場は平成２１年３月７日(土)ちかの保育園で、おもちつき会です。 

       

１２月・つどいの広場            冬季・青空広場  

新庄総合公園へ遊びにいらっしゃい。  会場：天神児童館 (天神崎１７－２４)  

   ２日(火)  ９日(火) １２日(金)   日時：１２月 ５日(金)・１９日(金)         

１５日(月) １８日(木)  ２４日(水)      １月１６日(金)・３０日(金)     

午前１０時～午後３時ごろの間で、       ２月 ６日(金)・２０日(金)       

お好きな時間にお越しください。        ３月 ６日(金)・１３日(金)                      

お部屋もあるので、雨天でも遊べます。    午前１０時～１１時ごろ      

１月も月６回あります。      雨天でもあります。駐車場あります。         

田辺市地域子育て支援センター愛あい 
田辺市天神崎 3－28 もとまち保育所内 

TEL0739-22-9285  FAX0739-24-6062 
発行責任者     坂本洋子    



 

お母さんやお父さんと目があうとニッコリ笑顔の赤ちゃん。そんな瞬間が積みかさなって

「かわいい」という気持ちも生まれてくるのでしょう。 

赤ちゃんも、お母さんやお父さんに相手をしてもらうのは大好きです。 

ほっぺをチョンチョン、お鼻をツンツン。「いない、いない、ばー」や 

昔ながらの手遊びもいいですね。赤ちゃんに遊んでもらう、赤ちゃんと 

いっしょに楽しむ。気負わずに、そんな気持ちでやってみて。 

言葉かけも、むずかしく考えなくてもいいのです。「おむつをかえようね」「お散歩に行こ

うか」と自分のしていることをそのまま口にしてみましょう。赤ちゃん向けの言葉かけなん

て、ありません。ふだんの暮らしの中で自然におしゃべりしていれば、それで十分。 
（厚労省・子どもとの暮らしを応援する本 それでいいよ だいじょうぶより） 

 

                   

 愛あい       の よてい                 

              

つどい   親子ｄｅヨガ           青空 広場 

 

            ソレイユ    くりっこ    こぐま・ほっと           つどい 

                      つどい    ドリーミング           ぐりとぐら    

             つどい    あずまや   元気っ子    つどい    青空 広場 

                                        ほっとＳＰ   (クリスマス会) 

                     天皇誕生日   つどい 

                                        

１９日(金)の青空広場は、クリスマス会 

    サンタさんも登場するよ！！                                              

                                           

   愛あい       の よてい 

 

１２月２７日(土)から１月４日(日)まで、愛あいはお休みです。  元旦 

 

                      つどい                       つどい  

                      

            成人の日    こぐま    ドリーミング           青空 広場 

                      つどい        

            愛あいＭ    どんぐり   ぐりとぐら 

                      つどい     

            ソレイユ    あずまや   ほっとたいむ             青空 広場 

             つどい              つどい                        

 

相手を してもらうの 大好き！！              


