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暦の上では、立春。梅の花便りも、ちらほら聞かれる頃となりました。２月は空気が 

一番冷たい月といわれ、まだまだ厳しい寒さは続きそうですが、風のない日にはおもてに

出て、ひなたぼっこを楽しみたいですね。 

２月下旬にもなると陽あたりのよい川原などの土手には、 

つくしが顔を出し始めてくるし、ネコヤナギの芽もふくらんできます。 

春の足音は、もうすぐきこえてくるかな。 

 

第１０回あいあい広場 おもちつき体験 

日 時  平成２３年３月５日(土)午前１０時～１１時３０分すぎ 

定 員  親子２０組     

ちかの保育園の子どもたちと交流します。 

福祉バスも出ますが、２歳以上先着１０組程度です。 

ところ  中辺路町近露 ちかの保育園 

持ち物  エプロン・三角巾・手ふきタオル・着替え・水筒など 

申 込  平成２３年２月２１日(月)～２５日(金) 

        午後１時～５時１５分の間で、お電話ください。 

✿詳しいことは子育て支援センター愛あい２２－９２８５へお問い合わせください。 

         次回は４月１８日(月)に予定しています。 

 

 

    ✿ 0・1歳のつどいのおへや ✿    

    日 時 ２月１６日(水)・３月１７日(木)  午前 10時～午後3時ごろ   

    ところ 上屋敷１丁目２－１   でんわ ２２－０００９            

          田辺第一小学校内  中部公民館 和室 

    対象は0歳・1歳のお子さんと ご家族です。お弁当持参ОＫです。 

 

  

２月・つどいの広場            冬季・青空広場  

新庄総合公園へ遊びにいらっしゃい。  会場：天神児童館(天神崎４－８)  

    ２日(水)  ８日(火) １４日(月)     日時：２月４日(金) １８日(金)          

２２日(火) ２５日(金)  ２８日(月)      ３月４日(金) １１日(金)     

午前１０時～午後３時ごろの間で、       午前１０時～１１時ごろ         

お好きな時間にお越しください。    駐車場もあります。雨天でもあります。                      

お部屋もあるので、雨天でも遊べます。   ４月 22日(金)からは毎週金曜日 

３月も月６回あります。      扇ヶ浜公園カッパークで開きます。    

田辺市地域子育て支援センター愛あい 

田辺市天神崎3－28 もとまち保育所内 

TEL0739-22-9285   FAX0739-24-6062 
発行責任者      坂本 洋子 
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            しかるほめるのバランスは？ 

いじめる、たたく、傷つける…。 

「いけないこと」は小さなころからしっかりと教えてあげましょう。 

 

避けたいのは「できないこと」をしかること、責めること。靴がうまくはけない、返事が

言えない、速く走れない…。子どもには年齢からいってまだできないことがたくさんあり

ます。苦手なこともたくさんあります。自分にはどうしようもないことを「どうしてでき

ないの」としかられては子どもも「ボクって、ワタシってダメな子」と思ってしまいます。 

 子どもの言いぶんも、聞いてあげてください。泣いたりかんしゃくを起こすには、子ど

もなりに理由があります。「あなたの気持ちもわかるけど」と話しあえば、子どもも聞き

わけがよくなります。すすめたいのはほめること、認めること。「認めてもらえた」とい

うよろこびは、自信ややる気となってもどってきます。３歳くらいまでは「できた！」と

いうよろこびをたくさんわかちあいましょう。少し大きくなったら「できた」という“結

果”だけでなく取りくんできたこと、続けてきたことを「よくやったね」と認めてあげて。 

親が「できたこと」ばかりに目を向けてしまうと子どもは「できなければ愛してもらえな

い」と感じてしまいますから。（厚労省 それでいいよだいじょうぶ  子どもとの暮らしを応援する本） 


