
日 時  11 月 3 日（祝） 午前１0 時 15 分集合   

場 所  熊野古道なかへち美術館付近   

      (雨天の場合 ちかの保育園内) 

申込み  10 月 24 日(水) ～30 日(火)まで   

         ０７３９－２２－９２８５  支援センター愛あいまで 

 （午後 12時 30分 ～ ５時まで） 

 

 

FAX0739-33-7630 

発行責任者 下中弘子 

いつものおたより支援!! 

     

  

  

 

 

 

 

 

ようやく、秋の気配を感じるようになりましたね。これからは外遊びに適した時期です。乳幼児

期に体をたくさん動かすことは、神経の発達のためにもとてもよいことで、脳にもよい影響を与え

ます。この時期に、体を鍛えて体力をつけておくと、風邪の流行りやすいこれからの季節を元気に

乗り越えることができますね。  

 

第 8 回あいあい広場      
 

 

 

 秋も深まり、野山の草木も少しずつ冬の準備を始めています。 

『中辺路のおまつりに行ってみませんか？』 申し込みをお待ちしています。 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子 15 組 就学前児

対象ですが、今回は兄

姉で小学生低学年まで 

一緒に参加 OK! 

田辺市地域子育て支援センター愛あい 

田辺市天神崎 3－28 もとまち保育所内 

 

平成30年10月発行 

 

子どもが大人と同じような歩行動作ができるようになるのに、10 年近くか

かるといわれています。足の骨が形成される時期に、足に合わない靴を履

かせると、発達を阻害し、変形したり偏平足になったりします。 

･つま先部分が広く、靴の中で指が動くもの。 

･かかとをしっかり支えられるくらい硬いもの。 

※値段やデザインで選びがちですが、子どものためを考えた靴選びをしましょう。 

 
 



 

 

  

(新庄総合公園事務所) 

0 歳から就学前児まで対象 

 

 

 

 

 

                

 

 

   

  

10月  2日(火)  10日(水)  15日(月) 

    18日(木)  24日(水)  29日(月) 

11 月 1日(木)   5 日(月)  14 日(水)  

20日(火)  26日(月)  28日(水) 

 

   午前 10 時～午後 3時ごろの間で 

(12 時～1 時 10 分まで 

お部屋は閉まっています) 

お好きな時間にお越しください。 

木のおもちゃや絵本で遊びましょう。 

午前 11 時 30 分～ 

午後 2 時 30 分～ 

 ✿ 0・1 歳のつどいのおへや ✿ 

 

 

 

午前 10 時～午後２時半ごろまで 

お好きな時間にお越しください。 

(お昼 12 時～１時までは閉まっています) 

午前 11 時 15 分～ 

午後 2 時 10 分～ 

 

わらべうたあそびより 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 

 

    

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそびに

きてね!  

お楽しみタイム 

つどいの広場 

中部公民館和室  10/ 4 日(木)  11/ 6 日(火)                

東部公民館和室  10/23 日(火)  11/22 日(木)   

 

 

絵本の読み聞かせと 

わらべうたをします。 

 

青空広場 

扇ヶ浜公園で10時から(１時間程度) 

毎週金曜日開催しています。 

   (雨天中止) 

※12 月からたなべるにかわります。 

 

就学前児対象です。 

◎ お子さんの安全につきましては、それ

ぞれ、みなさんの責任のもとに十分ご

配慮されて、けがのないようにご協力

をお願いします。 

◎ 暴風警報･津波注意報等が発令された

場合、活動は中止になります。 

避難場所は、市役所となっています。 


