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陽射しが、日を追うごとにおだやかになり、あちこちに小さな春が息づいています。 

やわらかな風に誘われて、小鳥のうれしそうなさえずりも、 

きこえてきそうです。ひと雨ごとに寒さもやわらいで、黄色い菜の花が、 

まばゆいばかりに咲きはじめましたよ。 

春は、お別れと新しい出会いの季節です。青空広場や 

つどいの広場などで、たくさんの出会いとふれあい、思い出をありがとう！ 

もうすぐ入園だね  

保育所（園）や幼稚園への入園、間近な頃となりました。通園かばんや帽子、制服など

の準備もして、心わくわくしながら待っていることでしょう。 

今の季節、朝、目覚めて、温かい布団から抜け出るのがチョットつらい時も 

ありますが、基本的生活習慣の第一歩は十分な睡眠がとれてこそ！ 

入園前に親子で早起き・早寝にチャレンジしませんか。 

また、暖かい日には、お散歩にでて、「お花がきれいね」「鳥さんがないているね」など、 

語りかけながら、春の訪れをお子さんと一緒に楽しみたいものですね。ところで、 

靴のはき具合はどうかな？靴に指が１本入るくらいのゆとりがあるかみてあげてね。 

 

     22年度 第１回  あいあい広場   親子 de ヒップホップⅡ  

日 時  平成２２年４月２１日(水) 午前１０時～１１時すぎ 

定 員  親子２０組 

ところ  新庄公民館   新庄町２０３１－３ 

持ち物  上靴・水筒・タオル・着替えなど   

申 込  平成２２年４月１２日(月)～１６日(金) 

         午後１時～５時１５分の間で、お電話ください。  

✿詳しいことは子育て支援センター愛あい２２－９２８５へお問い合わせください。 

次回は5月2３日(日) 

“るんるんハイキング・自然の中で遊ぼう”を予定しています。 

       

 ３月・つどいの広場            冬季・青空広場  

新庄総合公園へ遊びにいらっしゃい。  会場：天神児童館(天神崎４－８)  

３日(水)  ８日(月) １５日(月)     日時 : ３月５日(金) １２日(金)          

１７日(水) ２３日(火)  ２６日(金)      午前１０時～１１時ごろ    

午前１０時～午後３時ごろの間で、   駐車場もあります。雨天でもあります。       

お好きな時間にお越しください。  ＊４月23日(金)からは 

お部屋もあるので、雨天でも遊べます  毎週金曜日午前１０時～(雨天中止です)                      

  ４月も月６回あります。       扇ヶ浜公園カッパークで開きます。   

田辺市地域子育て支援センター愛あい 

田辺市天神崎3－28 もとまち保育所内 

TEL0739-22-9285   FAX0739-24-6062 
発行責任者      坂本洋子    



 

愛あい    のよてい 

 

                    愛あいＭ    つどい              青空広場    あいあい 

                                                            広場 

            つどい     あずまや   ひよこちゃん            青空広場 

 

            つどい     ちかの     つどい     ほっとＳＰ 

                     どんぐり 

           春分の日    つどい                        つどい 

 

                          愛あいルームへも遊びに来てね。事前に 

                                         ２２－９２８５までお電話くださぁーい！ 

 

愛あい       のよてい     

 

                             

春休みも、つどいの広場へあそびに来てね。 

    つどい               つどい  

 

                                          つどい 

             元気っ子             ほっとＳＰ 

              つどい    あいあい     つどい     青空広場 

              あずまや      広場 

                       つどい      昭和の日      青空広場 

   ひよこちゃん   どんぐり   ハッピーマザー 

愛あいメモ ……ともだちになろう…… 

育児で悩んでいるのは、あなた、ひとりだけではありません。近所の同じくらいの年齢

の子どもを育てているママ、同じ時期にパパママ学級を受けた人、出産でいっしょの病院

だったお母さんもいるでしょう。思いきって、あなたから、話しかけてみましょう。同じ

ような悩みをもっているお母さんが他にもいることを知るだけでも安心するでしょう。 

次に子連れで会える場所を探してみるのです。近くの公園でもよいし、 

児童館のような公的施設でもよいでしょう。お母さんたちの悩みをだしあう 

おしゃべり会から、だんだん、人が増えてきたら、 

子育てグループの会として、名称をつけてみたらどうでしょう。 

会として発足すると、地域の施設を借りたり、他の子育てグループとの 

交流会がもてたりと活動が発展します。お母さんも自分の子どもだけを 

みているというわけにはいかず、自然に他の子どもたちにも目がいきます。 

そのことが、子どもとお母さんが成長するもととなるでしょう。 

(ゆうゆう子育て 社団法人全国保健センター連合会 より) 


