
みんなのひろば

23 　広報たなべ　令和 4年 1月号 22Tanabe Publicity  2022.1

写真
募集中 !わが家の愛ドル愛ドル たなべスマイルスマイル

青春キラリ！高校生レホーター
SDGs を考えて

誕生日を迎えるお子さん（就学前まで）の写真を募集しています。誕生日を迎えるお子さん（就学前まで）の写真を募集しています。
2月生まれのお子さんの締切りは、2月生まれのお子さんの締切りは、1月 11 日㊋です。氏名、住所、生です。氏名、住所、生
年月日、電話番号、コメント（50 字まで）を添えてメールでお申し込年月日、電話番号、コメント（50 字まで）を添えてメールでお申し込
みください。掲載できる枠に限りがありますので、先着順とさせていみください。掲載できる枠に限りがありますので、先着順とさせてい
ただきます。ただきます。
■宛先　企画広報課 広聴広報係　　 ■宛先　企画広報課 広聴広報係　　 kikaku@city.tanabe.lg.jpkikaku@city.tanabe.lg.jp

　15 年前、食品の製造販売を営む元同僚に誘われ、本宮に
移住してきました。趣味の一つが読書です。旅行などで初め
ての土地に行った際には、古本屋に立ち寄るようにしていま
す。古本屋にはその土地の特色が反映されていることが多い
ので、旅行先のことをより深く知るのにとてもおすすめです。
　移住後 14 年間、食品製造の仕事をしていましたが、本宮
に本屋がないことを知り、本の素晴らしさを広めたいとの思
いから、１年前に古本屋カフェをオープンしました。私のよ
うな移住者や昔から住んでいる方、旅行者などたくさんの方
が交流できる場にしたいとの思いからカフェを併設していま
す。作家さんのトークショーや映画の上映会などを企画した
り、この地の魅力を伝えるため、地元産の商品や熊野の魅力
を紹介するカルタや書籍などを置くようにしています。
　本を買いに来てくれたり、イベントを楽しんでくれたり、
地元の子供たちが宿題をしに来てくれたり、この場所を通じ
て人の交流が生まれる瞬間がとてもうれしいです。今後も多
くの方が集まり楽しんでもらえる場所にしていきたいです。
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今回は田辺市の活性化に力を入れている tanabe en+ を取材し
ました。1階では、カフェで地域産品を生かしたメニューが提供
されていて、パッケージがおしゃれな地域産品なども販売されて
いました。また、2階にはコワーキングスペースがあり、仕事や
勉強、会議などの場としても利用されていて、人と人との交流も
生まれているそうです。田辺市外の方からも人気のようです。不
定期ですが、少人数で行うセミナーやマルシェイベントなども開
催されています。時には商店街も一体となり、たくさんの人が街
なかで交流できるきっかけ作りにもなっていて、お店の人も笑顔
で話しかけてくれますよ。
田辺市は歴史ある街、また新しい施設も混在し、面白さがあり
ます。田辺市を住み続けたい街にするために活動されていますの
で、皆さんも是非訪れてみてはどうでしょうか。

　現在、性格診断を交えたお片付けの講師をしています。元々
ずぼらだった私は、お片付けなどあまり気にもしない生活を送
っていましたが、子供が産まれ、このままではいけないと思っ
ていました。様々な本を調べる中で、ある1冊の本に書かれて
いた言葉が私の人生を変えました。暮らしとは他人のためでは
なく未来の自分への準備をするものだと、私の胸にストンと落
ちました。それからはお片付けに対する気持ちがとても前向き
になったので、この感動をもっとみんなに伝えたいと思ったの
が講師をめざしたきっかけです。また、性格診断を交えたのは、
考え方や感じ方は人それぞれ違うため、一人ひとりにきちんと
寄り添ったアドバイスをしたいと思ったからです。
　お片付けは掃除をする作業だけでなく、心の土台をリセッ
トすることも必要と考えています。自分の性格を知ることで、
心に抱えたモヤモヤも片付け、安心して自分らしい暮らしが
できるようつなげたいです。自分を知ることは自分の可能性、
力の使い方に気付くことができます。心と暮らしをスッキリ
とお片付けしませんか。

心と暮らしを整える
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2 歳のお誕生日お
めでとう !! にっこ
り笑顔でこれから
もみんなに幸せを
届けてね ! ゆあち
大好きだよ♡
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愛ちゃん（2歳）

みーちゃん♡お誕
生日おめでとう !
みーちゃんの健や
かな成長を願って
います !
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み の り

乃莉ちゃん（4歳）

これからも元気
いっぱい遊んで、
楽しんで、大きく
なってね !
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ちゃん（3歳）

1 歳のお誕生日お
めでとう♡おしゃ
べりと食べること
が大好きななおと
君♪元気な田辺っ
こに育ってね♪

中田　直
なおと

翔ちゃん（1歳）

はるちゃん、1歳
お誕生日おめでと
う♡いつもニコニ
コ癒やしをありが
とう !! 元気におっ
きく育ってね♪

杉野　玄
はるま

真ちゃん（1歳）

お誕生日おめでと
う☆思いやりのあ
る優しい女の子に
なりますように。ふ
わりの幸せをずっと
願っています♥

前地　花
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羽莉ちゃん（2歳）

3 歳のお誕生日お
めでとう。
やんちゃで気の強
い遥ちゃん。これ
からも強く逞しく
元気に育ってね♡

竹中　遥
はるき

輝ちゃん（3歳）


