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相談窓口

編
集
後
記

お子さんと一緒に　おはなしイベント

図書館へ
行こう

☆ 市立図書館
☎ 0739-22-0697
☆ https://www.city.tanabe.
lg.jp/tosho/index.html

おすすめ図書紹介

■開館時間■開館時間
◇本館＝㊋～㊏ 9 時 30 分～ 19 時 30 分
　　　　㊐・㊗ 9 時 30 分～ 18 時
◇分室＝ 9時～ 17 時
※龍神分室は、㊋～㊎ 20 時まで時間延長。
中辺路分室は、㊏のみ16時 45分まで。
※移動図書館の運行日時は、お問い合わせ
いただくか、ホームページをご覧ください。

▼
最
近
は
あ
ま
り
読
書
を
し

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
読

書
が
大
好
き
な
方
々
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
で
、
読
書
熱
が
上
が
っ
て
き

ま
し
た
。
毎
月
広
報
紙
で
紹
介

し
て
い
る
お
す
す
め
図
書
を
中

心
に
、
今
年
は
読
書
習
慣
を
身

に
付
け
て
み
よ
う
か
な
。（
池
田
）

▼
高
校
生
レ
ポ
ー
タ
ー
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
今
年
度
か
ら
レ
ポ
ー

タ
ー
の
写
真
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
毎
回
、「
取
材
し
て
い
る
感

じ
や
驚
き
を
隠
せ
な
い
感
じ
で
」

な
ど
と
提
案
す
る
の
で
す
が
、

ポ
ー
ズ
と
表
情
を
す
ぐ
作
っ
て
く

れ
ま
す
。
僕
な
ら
照
れ
ち
ゃ
い
ま

す
。
今
の
子
は
す
ご
い
。（
上
村
）

▼
「
成
人
の
日
」
記
念
式
典
の

取
材
で
、
幼
い
頃
か
ら
知
る
子

供
た
ち
が
、
誰
か
思
い
出
せ
な

い
く
ら
い
立
派
に
な
っ
て
い
て

驚
き
ま
し
た
。
来
て
い
た
お
母

さ
ん
た
ち
と
こ
こ
ま
で
育
っ
て

く
れ
て
良
か
っ
た
と
喜
び
を
分

か
ち
合
い
ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
古
久
保
）

ぷるるのちょこっとゆうき
作／クレア・アレクサンダー
訳／くぼみよこ
発行／化学同人
　ふわふわ空に浮かんだぷ
るるたち。でも、小さなぷ
るるは怖くて見てるだけ。
一つずつ、少しずつ、ちょ
こっと勇気を出すと、ほら
……。「ぷるるのちょこっ
とちがう」もあります。

「できない自分」を脳から
変える行動大全
著／菅原 洋平
発行／扶桑社
　日々の仕事や生活の中で
直面する様々な問題や悩み
を、脳を効率よく変換する
ことによって根本から解決
する方法について、分かり
やすく紹介しています。

■休館日■休館日
◇本館＝毎週㊊、2/14㊊～ 24㊍（蔵書
点検及び整理日）
◇龍神分室＝第 1･3･5㊏㊐
◇中辺路分室＝毎週㊐
◇大塔分室＝第 1･2･4㊏、毎週㊐
◇本宮分室＝毎週㊏㊐
※全分室で、2/11㊎㊗、23㊌㊗は休館で
す。

相談日（予約受付） 時間 相談場所等 問合せ
市民法律相談
（対象は市民の方で先
着 8 名。相談日の 11
時までに要予約。※
2/28 は先着４名）

 2/14㊊（2/8 ～）・中松弁護士
 2/21㊊（2/15 ～）・木戸弁護士
 2/28㊊（2/22 ～）・岡田弁護士※
 3/　7㊊（3/1 ～）・岡田弁護士
 3/14㊊（3/8 ～）・榎弁護士

14時～16時の
う ち、1 人 15
分間（※ 2/28
は 14 時 30 分
～15時 30分）

社会福祉センター
3階「相談室」
（本庁舎東隣 3階）
※ 2/28 は大塔行
政局

自治振興課
市民生活係
（本庁舎 3階）
☎ 0739-26-9911

市民相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分 右記

行政相談

 2/　4㊎・杉本雅彦 13 時 30 分～
15 時 30 分 龍神行政局

 2/18㊎・中村恒夫 10 時～ 11 時 中辺路行政局

 2/22㊋・岡本美彦 13 時～ 15 時 社会福祉センター
3階「相談室」

 2/22㊋・折戸冨子 13 時～ 15 時 本宮行政局

消費生活相談 ㊊㊋㊍㊎・消費生活相談員 13 時～ 16 時
自治振興課 市民生活係（本庁舎3階）
◇相談専用　☎ 0739-34-2460
消費者ホットライン　☎ 188

人権・登記・相続相談
（登記・相続相談は要
予約。法務局でも平日
に相談可）

3/　3㊍・人権擁護委員
13 時 30 分～
15 時 30 分
※ 受 付 は 15
時まで

市民総合センター
4階「会議室」

法務局 田辺支局
（文里一丁目 11-9）
☎ 0739-22-0698

女性電話相談 平日・女性相談員 9時～ 12 時 男女共同参画センター
◇相談専用　☎ 0739-26-4919

生活相談
（生活困窮者自立支援）平日・相談支援員

8時 30 分～
17 時

生活相談センター（市民総合センター1階）
☎ 0739-33-7641

愛あい子育て相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

地域子育て支援センター愛あい
（もとまち保育所内）☎ 0739-22-9285

子供のいる家庭の相談 平日 9時～ 17 時 家庭児童相談室（市民総合センター1階）
☎ 0739-26-4926

介護相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

やすらぎ対策課 地域包括支援センター係
（市民総合センター1階）
☎0739-26-9906

高齢者の成年後見制度
利用相談 平日 8時 30 分～

17 時 15 分

権利擁護センターたなべ（市民総合セン
ター2階 社会福祉法人 田辺市社会福祉
協議会内）
☎0739-24-8611
☆ anshin@tanabeshi-syakyo.jp

障害のある方とその家
族等の相談 平日 8時 30 分～

17 時 15 分
西牟婁圏域障害児・者相談センター「に
じのわ」（市民総合センター 2階）
☎ 0739-26-4923

ひきこもり相談
（窓口に来られる場合
は要予約）

平日 8時 30 分～
17 時 15 分

ひきこもり相談窓口「ひとのわ」
（市民総合センター 2階）
◇相談専用　　    0739-26-4933
☆ shc@city.tanabe.lg.jp

妊娠期から出産、子育
て相談
（原則、就学前まで）

平日
※㊍は助産師による相談可

8時 30 分～
17 時 15 分

母子健康包括支援センター「たなっこ」
（市民総合センター 2階）
◇相談専用　☎ 0739-33-7115
☆ kenkou@city.tanabe.lg.jp

不登校 ･いじめ ･教育
相談 平日 9時～ 16 時

教育研究所（東陽 15-32）
☎ 0739-25-1511
いじめホットライン
◇いじめ相談専用　☎ 0739-26-3224
☆ ijime110@city.tanabe.lg.jp

外国人相談（English）
（事前に要問合せ） ㊊㊌㊍㊎ 9 時～ 16 時 国際交流センター　☎ 0739-33-9019

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント
等の中止、利用制限、臨時休館となる場合があります。

★ひよこタイム（対象：0～ 1歳くらい）
絵本の読み聞かせやわらべうたあそびなど
今月のひよこタイムはお休みです。

★こぐまタイム（対象：2～ 3歳くらい）
絵本の読み聞かせやわらべうたあそびなど
今月のこぐまタイムはお休みです。

★おはなし会（対象：4歳くらい～）
絵本の読み聞かせや紙芝居など
本館＝ 2/27㊐（11 時～）
大塔分室＝ 2/19㊏（10 時 30 分～）
中辺路分室＝ 2/26㊏（11 時～）

★おはなしタイム（対象：4歳くらい～）
おはなしや絵本の読み聞かせなど
本館＝ 2/26㊏（11 時～）


