
ここ  んん  げげ  つつ  のの  いい  べべ  んん  とと  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 貸出しランキング ～ 

過去２ヶ月の貸出しベスト５です。館内のＯＰＡＣ（蔵書検索機）でもご覧いただけます。 

１.『おらおらでひとりいぐも』           若竹千佐子 著  河出書房新社 

２.『蜜蜂と遠雷』                 恩田 陸 著   幻冬舎 

３.『火花』                    又吉 直樹 著  文藝春秋 

４.『コンビニ人間』                村田沙耶香 著  文藝春秋 

５.『九十歳。何がめでたい』            佐藤 愛子 著  小学館 

 

☆ 今月の展示 ☆ 

『cut 絵アート』  

期 間：平成３０年４月３日（火）～４月２５日（水） 

展示者：西原 一朗 さん 

５月以降の展示予定（前半分） 

今年度もさまざまな展示の予約をいただいています。お楽しみに！！ 

『下村鈴扇書道展』 （仮称） 

『松原洋子イラスト作品展』 
５月 

６月 

７月 

８月 

『子ども絵画展』  （仮称） 

『児童美術作品展』 （仮称） 

『南紀詩を愛する会作品展』 

※都合により、作品展を変更する場合があります。ご了承ください。 



～ おはなしのへや ～ 

☆ おはなしのじかん ☆ 毎月第１土曜日    

ストーリーテリング（語り）の時間です。            

日 時 ： ４月 ７日 １１：００ ～ １１：３０ 

対 象 ： 小学生以上  

担 当 ： 田辺おはなしの会 こぐま 

 

 

 ★ おはなしタイム ★ 毎月第２・３・４土曜日 

おはなしや絵本の時間です。 

日 時 ：  ４月１４日  （ 担当 ： マメ子おはなしの会 ） 

      ４月２１日 （ 担当 ： 縷るル読み聞かせ隊 ） 

      ４月２８日 （ 担当 ： 図書館ボランティア ） 

１１：００ ～ １１：３０ 

対 象 ： ４歳くらいから 

 

 

☆ おはなし会 ☆  

おはなしや絵本の時間です。       

日 時 ： ４月 ８日 / １５日 / ２２日 / ２９日  

１１：００ ～ １１：３０ 

対 象 ： ４歳くらいから  

担 当 ： 職 員 

 

 

☆ ひよこタイム・こぐまタイム ☆ 毎月第３水曜日 

あかちゃんえほんやわらべうたの時間です。 

日 時 ： ４月１８日     

ひよこ １１：００ ～ １１：３０ ／ こぐま １１：３０ ～ １１：５０ 

対 象 ： ひよこタイムは、０～２才くらいの赤ちゃんと保護者の方 

こぐまタイムは、２～３才児と保護者の方 

担 当 ： 職 員 
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『新まだある。大百科 ～お菓子編～』  初見健一/著  大空出版 

   

 子供の頃に食べたお菓子やジュースが今でも販売されているのを見ると、懐かし

い気持ちになります。この本には、そんなロングセラーを続けているお菓子や飲み

物の、開発エピソードや歴史・発売当時のパッケージ写真等がボリューム満載で掲

載されています。 

アタリでもう一本がうれしかったアイスクリームのホームランバーは、私が子供

の頃は３０円でしたが、１９５５（昭和３０年）の発売当時は１０円だったとのこ

と。抽選で当たる「ぼくらのスピードガン」が欲しかった記憶がよみがえります。

この本を読んで、子供の頃を思い出してみませんか。（ひ） 

読んでみてね！ 

 

『今日よりは明日はきっと良くなると―愛犬太刀と暮らした 16 年―』   

                         茂市久美子/著  講談社 

 

茂市久美子（もいちくみこ）さんといえば、「つるばら村」シリーズのお話を書

いた人ですね。その茂市さんが、東日本大震災被災者の小畑幸子（おばたさちこ）

さんを新聞記事で知り、岩手県大槌町をたずねます。小畑さんは津波でひとり息子

を失いその後すぐ夫も亡くなり、自分は乳がんになるという大変つらい経験をして

いました。でも愛犬の太刀（たち）といっしょにその苦しみを乗りこえ明るく前向

きに暮らしていたのです。幸子さんに会って少しでも元気づけたい、という思いも

あった茂市さんは、幸子さんの姿にぎゃくに勇気づけられます。そして、幸子さん

のことを多くの人に知ってもらいたいとこの本を書いたのです。表紙の写真は、幸

子さんと太刀。太刀がうれしそうに笑っていますね。（み）  

『ゆらいだら、薬膳』  麻木 久仁子/著  光文社 

 

 「薬膳」と聞くと、身体に良さそうだと思っても食材調達がむずかしそうで、な

かなか挑戦できませんでした。でもこの本を開いてみると、そんなにむずかしい特

別なものではないようです。「食材すべてに力がある」ので、食べていけないものは

無く、「温まる食材を摂ろう。」などと目的を意識して作れば、いつもの料理が薬膳

になるそうです。「体にいい」は、体調や季節で変わるので、まずは自分や家族の調

子を見て状態を改善する食材を選ぶこと、迷ったら 5 色の食材（青・赤・黄・白・

黒）をそろえてみること、など麻木さんが実践する薬膳ルールが示され、季節の薬

膳レシピと薬膳から学んだ「中庸」を大切にする暮らしが綴られています。これか

ら 50 代を迎える方に特におすすめしたい 1 冊です。（道） 

 



 Letter 第７５号 

☆ 図書館カレンダー ☆ 

 

 

 

 

 

   印 → たなべる の休館日   

 

 

 

 

閉館時の本の返却は、たなべる入口右側の「返却ポスト」をご利用ください。 

 

～ 今月のテーマ展示 ～ 

 

 

   

 

 

 

 

 ４月 

月  火  水  木  金  土  日 

                   １  

 ２  ３  ４  ５  ６  ７  ８ 

 ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

３０  

 

 ５月 

月  火  水  木  金  土  日 

    １  ２  ３  ４  ５  ６ 

 ７  ８  ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０ ３１ 

～4月 18 日は発明の日（特許法制定）～ 

日本で発明された物や世界で発明された物の本を集めてみました。 

読めば何かひらめくかも！ 


