
 

 

 

 

主 催 田辺市老人クラブ連合会 女性部 
お申込み・お問合わせ：田辺市老人クラブ連合会事務局（田辺市やすらぎ対策課内） 

電話 0739－２６－４９１０ 

  

 

  

日 時 １２月７日（月） 

  午後１時３０分～３時（予定） 

場 所  紀南文化会館 ４階 小ホール  

テーマ  『大人が笑えば子供が笑う 

～今地域ができること～』 
講 師  松上 京子氏 
《プロフィール》 田辺市教育委員。和歌山県田辺市在住。’88 年バイク事故により車椅子生活

スタート。’92 年アメリカオレゴン州に留学。滞在中いろいろな障害者スポーツやレクリエーシ

ョンを体験し、以後カヌーを楽しむ。’96年に結婚、二児の母である。’98年には全カヌーイスト

憧れの大河、カナダ、ユーコン川を下り、新聞、テレビ、雑誌など各メディアに取り上げられる。

その後、アウトドア雑誌、教育雑誌などの連載を経験。講演活動も積極的に行っている。子ども

が小学校在学中は地域で母親有志によるグループを作り、毎月 

土曜日に子どもたちとともに工作、運動、食べ物作り、生け花、 

読み聞かせ etc.さまざまな活動を行い、保護者、地域、学校を 

つなぐ取り組みとなった。自身の経験を生かし、講演テーマは 

福祉、いのち、人権、教育、子育て、生き方など多岐にわたる。 

 

●著書 「車椅子から青空がみえる」  (小学館) 

「さよちゃんのママは車椅子」 （小学館) 

「チェアウォーカーという生き方」(小学館 101新書) 

●執筆 ☆小学生ママの子育て応援マガジン『edu(エデュー)』」(小学館) 

にて 2011 年 4 月号まで約 5 年間エッセイを連載。 

☆世界文化社ムック本『OLYMPUS PEN Lite 』 『LUMIX G2』 

☆小学館『総合教育技術』 他 

入 場 無 料 

どなたでもご参

加いただけます 

 


