
テーマ 講演「介護講座（体験コーナー含む）」

□場所 鮎川２５５８－２
大塔健康プラザ　２階　会議室 定員　約３０名

□日時 平成３０年２月２８日（水） １３：３０-１５：００
□講師 南和歌山医療センター　理学療法士　熊谷　成美　氏

□申し込み先

テーマ 講演「介護講座（体験コーナー含む）」

□場所 中辺路町栗栖川３２９－１
中辺路保健センター　１階　運動指導室 定員　約３０名

□日時 平成３０年３月８日（木） １３：３０-１５：００
□講師 南和歌山医療センター　理学療法士　熊谷　成美　氏

□申し込み先

テーマ 講演「安全な食事介助の方法」

□場所 龍神村安井１０４８－６
龍神市民センター　2階　大会議室 定員　約３０名

□日時 平成３０年３月８日（木） １３：３０-１５：００
□講師 特別養護老人ホーム真寿苑　介護福祉士　松本　温子　氏　　下村　歩　氏

□申し込み先

テーマ 講演「介護講座（体験コーナー含む）」

□場所 田辺市高雄一丁目２３－１
田辺市民総合センター　４階　交流ホール 定員　約５０名

□日時 平成３０年３月１３日（火） １３：３０-１５：００
□講師 南和歌山医療センター　理学療法士　熊谷　成美　氏

□申し込み先

テーマ 講演「うつ病について」

□場所 本宮町本宮２１９
本宮行政局　３階　大会議室 定員　約３０名

□日時 平成３０年３月２０日（火） １３：３０-１５：００
□講師 南和歌山医療センター　心理療法士　渡辺 晋吾　氏

□申し込み先

申込方法：２月１３日（火）～２６日（月）に各申込先へ電話又は窓口でお申し込みください。

　ご家庭で介護なさっている方などを対象に、基本的な知識や介護技術を身に付

けていただくため「家族介護教室」を開催します。

　現在介護をしている方はもちろんのこと、いざ介護というときのために、個人で

の参加はもとより、ご夫婦、ご家族でぜひご参加ください。


