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キッズスペース

キッズスペース（3階）

キッズトイレ（2階）

 「広めのトイレ」には、ベビーチェアと
おむつ交換台があります。
ベビーカーで入れます。
男子トイレ、女子トイレともにあります。

次ページからの内容は、令和６年度のふりかえり、推進員のつぶやきなどです

田辺市役所“新庁舎”の

ユニバーサルデザインの一部をご紹介します

授乳室（2階）

ゆずりあい駐車場

妊婦さんや 歩行困難な高齢の方等も
 ご利用いただけます。

＊トイレは階により一部異なった設備、
 配置となっています。
＊バリアフリートイレもあります。
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おむつ交換や搾乳でも
ご利用いただけます。

子育て中の方
も安心です！



「女性に対する暴力をなくす運動」街頭啓発
11/12（火）11/14（木）

「女性に対する暴力をなくす運動」（11/12～25）にあたり

街頭啓発を実施しました。

「男女共同参画週間」街頭啓発
6/26（水）6/28（金）

「男女共同参画週間」（6/23～29）にあたり街頭啓発を

実施しました。

救急救命講座『教えて！女性分団さん…誰しも
正しい知識をもつことで救える命があります…』

（男女共同参画連絡会企画）11/24（日）

講師：植本 美紀さん（田辺市消防団女性分団長/男女共

同参画連絡会運営委員）、女性分団員さん、田辺消防署

職員

乳児・小児・成人人形を使用して、AEDによる心肺蘇生法

を女性分団員さんから教わりながら体験しました。またケガを

した時の止血や固定の方法等について学びました。

☺乳児の人形での体験は初めてでした。乳児でもけっこう強く

押さないといけないことが分かりました。

☺けがをした時の止血の方法や、身近なものを使用して腕を固

定する方法などを学べてよかった。

相談支援ステップアップ講座
『ハラスメントの理解と防止～安心して働くために～』
（DV被害者支援の会ニュースタートとの共催）10/27（日）

講師：川上 一恵さん (一般財団法人大阪府男女共同参画

推進財団 統括責任者)

ハラスメントが心身に与える影響を理解し、自分自身が加害

者にも被害者にもならないための対策や、また第三者としてど

のように対応するかなどについて学びました。

☺ハラスメントを受けている人に対して、声をかけるだけでも大きく

違うと感じた。アサーティブコミュニケーションについて興味深く

聞かせていただきました。ありがとうございました。

☺ハラスメントは人権侵害であるということがわかった。もし相談を

受けたときの対応について被害者がどうしたいのかをしっかり確

認することが大切。

パネルディスカッション
『となりの人の田辺ぐらし～わが家のライフスタイル～』
(男女共同参画推進員企画) 9/7（土）

コーディネーター

・栗栖 恵さん 田辺市男女共同参画推進員

パネラー

・小谷 大蔵さん 尖農園（とんがりのうえん）

・森脇 碌さん TETAU 事業協同組合理事

・小出 明拓さん 育休経験者

☺田辺の中でも、こんな多様な生活や子育て、家族があり、それ

ぞれがいろんな事情があるが、とても良い関係で助け合い生

活をしているという話を身近に聞くことができてよかった。

☺いろんな価値観、個性があってそれぞれだれもが幸せに生きる

ことが大切だと考えることができた。

講座『普段の暮らしに役立つ防災～すぐにできる
ゲームやトイレ実験、拡張現実（AR）を体感しな
がら男女共同参画と防災について考える～』
（男女共同参画推進員企画）12/7（土）

講師：あんどう りすさん（アウトドア防災ガイド）

VR（仮想現実）ゴーグルを使用した地震体験や、携帯

トイレを使った実験を行いました。また、日頃から備えておけ

るような防災の知識について楽しく学びました。

☺根拠ある説明、間に体を動かす説明等を入れており、終

始集中して話を聞けた。身近な100均製品で災害時に

使えるグッズを案内してくれたので、すぐにとり入れようと思

いました。各所の取組案内もして下さり、自分の取組みの

幅を広げるヒントを頂けました。とても勉強になりました。

☺テンポ良くたくさんの情報を得られてとてもよかった。体験、

実験を交えた講座はとてもよかった。

令和6年度

田辺市男女共同参画センターで

開催した講座・講演会等

※☺ マークは、各講座でアンケートに書いていただいた
感想を一部ご紹介しています。



DVD鑑賞会『ミセス・ハリス、パリへ行く』
（男女共同参画連絡会企画）１/19（日）

周囲のプレッシャーを受けながらも夢をあきらめない女性の

姿を描いたDVDの鑑賞会を実施しました。

☺時を経ても夢を追うことの素晴らしさは変わらないなと

☺心があったまった。

☺映画は何十年ぶりに見ました。良かったですよ。

ありがとうね。

講座『自分も相手も大切にする
アサーティブコミュニケーション講座』

（田辺市こども家庭センター共同企画）2/9（日）

講師：竹之下雅代さん（ウィメンズカウンセリング京都代表、

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェミニストカウラー）

相手を尊重しつつ自分の意見や気持ちをさわやかに伝え

るコミュニケーション方法について学びました。

☺すごくわかりやすかったです。理解できました。こういう講演

を、企業などでもっとして頂きたいと思います。

☺３タイプのコミュニケーションを教えてもらって良かったです。

気持ちが軽くなる講座でした。

☺特に私は「大切な存在～心の基本的権利」の内容を読

んで、とても納得でき安心しました。ありがとうございました。

☺自分の心のアンテナを磨くことが大切だと思ったので、これか

らの生活で気をつけたいと思います。

講演会『一人一人の生き方を応援し合う未来づくり
結婚する？しない？子供を望む？望まない？

自由だからこそ悩む。不安になる。
そんな時代を軽やかに生きる方法～』

（男女共同参画センター企画）2/11（火・祝）

講師：羽林由鶴さん（恋愛カウンセラー/ 生き方カウンセラー）

「一人一人の生き方を応援し合う」の意味を理解するため

のグループワークを行いました。「相手の気持ちに寄り添う

言い方をしているか」といったことを考えることが大切と講師

は語りました。

☺今まであまり聞いた事がない話だったので新しい発見や気

付きがありました。是非又開催して欲しいと思いました。

☺グループワークがあるのが意外でしたが、気づきを実感でき

てよかったです。

☺講演を聞いて良かったです。もっと沢山の方、中・高生とか

にも聞いてほしいですネ。

たいくつせず、聞く事が出来ました。ありがとうございました。

☺人間関係について自分のあり方を見つめることができました。

自分が正しいと思わないことを意識していきます。

「女性に対する
暴力をなくす運動」

街頭啓発用ののぼりです。



地方女子生徒が直面する二重の格差

発行：田辺市男女共同参画センター

■開館時間 午前8時30分～午後5時15分

■休館日 毎週土曜・日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

■所在地 〒646-8545 和歌山県田辺市東山一丁目5-1 田辺市役所5階（男女共同参画推進室内）

■連絡先 電話：0739-26-4936 FAX：0739-24-8323 Ｅメール：danjo@city.tanabe.lg.jp

地方では教育資源が限られ、進学や職業選択の幅が狭いように思われます。

「女の子は結婚するのだから、大学に行かなくてもいい。」という考えを耳にすることもあります。

このような考え方は、女性の教育を軽視し、家事や育児が女性の役割だとする価値観に

基づいています。

女子生徒はこの「地域格差」と「ジェンダー格差」という二重の壁に直面しています。

地域の発展にはジェンダーバイアスをなくし、すべての人が自分の可能性を十分に発揮できる

環境が必要です。地域格差解消に向けては、奨学金制度の充実やオンライン学習の普及

などが重要です。また、ジェンダー格差の解消に向けては、性別にとらわれないという価値観を

受け入れることが必要です。

教育には、職業選択の幅を広げ、地域に貢献する力を養う可能性があります。

地域と行政が協働し、これらの格差を解消することが、地域の未来への投資となるでしょう。

※教育資源とは・・・各種学校、教師、教材・教具、学習内容に関する情報、生涯学習関係施設など。
※ジェンダーバイアスとは・・・無意識に男女の役割に固定的な観念を持つこと。

※令和６年度の相談内容については、『人間関係の悩
み』や『配偶者・パートナーとの悩み』が多くありました。
また、相談内容の根本には、ドメスティック・バイオレンス
（ＤＶ）が隠れているケースが多く見られます。

女性電話相談室から

女性電話相談 相談専用電話

0739-26-4919
月曜日～金曜日（祝日を除く）午前９時～正午

「
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『女性電話相談室』では、女性が出会うさま

ざまな悩みをともに受け止め、気持ちの整理

をお手伝いし、問題解決のための一歩を踏み

出す応援をしています。名前はお聞きしませ

ん。どんなことでも気軽にお電話ください。

一人で悩まないで

推進員のつぶやき
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