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令和 4年 3月までの楽しい活動のお知らせ(予定) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は、追ってチラシ等でお知らせします ( 講師さん・場所・状況により変更することもあります。) 
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「笑う門には福来る」…笑うことは脳を刺激し、活性化させるだけでな

く、健康にもよいといわれています。今年も大いに笑って幸せが世界に

広がりますように。今年も、よろしくお願い申し上げます。 

あけまして おめでとうございます。 

 

親子でリトミック 

リズムに合わせて体を動かしたり、年齢にあった運動をして脳に刺激を!! 

 

日 程   令和 4年 1月 24日（月） 

場 所   中部公民館 大集会議室(田辺第一小学校横) 

年令・時間 0～2歳  親子 12組 10時から(30分程度) 

2歳以上 親子 12組  11時から(45分程度) 

           申し込み  令和 4年 1月 19日(水)～1月 21日(金)まで 

            午後 1時から午後 4時までの間 愛あいへ 

 

          

お母さんの癒しの時間 

子育て中のお母さん! 少しいっぷくし

ませんか? 自分の時間を過ごしましょ

う。 

令和 4年 2月 14日(月) 

場所 中部公民館  

親子  10組  

子どもさんは別室で保育します。 

ひなまつり会  

男の子も女の子もよっておいで!!元気に育ちます

ようにとみんなと一緒に歌ったりして楽しい時

間を過ごしましょう。 

 

  令和 4年 3月 4日(金) 

  場所 たなべる 2F 

 10時からと 11時からの二部制 

10時から先着予約とします。 

    各親子 15組 



日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8

つどい 0.1つどい

9 10 11 12 13 14 15

成人の日 ぴよっこ ほつとＳＰ 冬青空広場

つどい つどい

16 17 18 19 20 21 22

こぐまちゃん ひよこの会 冬青空広場

0.1つどい つどい キッズ広場

23 24 25 26 27 28 29

ぴよっこ 親子で ほっとたいむ

リトミック つどい

30 31

DRM会
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☆  0.1 歳のつどいのおへや・つどいの広場・キッズ広場・青空広場等について 

開催日の３日前から予約 0K です。(前日の土日祝日は、除く) 

キッズ広場は、大人も子どもたちも室内履き(上靴)をご用意ください。 

 

月  

 

 

完全予約 

2022年 

令和 4年 

愛あいからの声掛け 

DRM 会 

 

結婚や転勤で田辺へ来て、周辺へお住いのお

父さん・お母さん集まれ～!! 

田辺周辺のことをもっと知りたい方、子育ての情

報交換など、いろいろお話してみませんか。田辺

へ来て長い方も待っています。 

 

 開催日 令和 4年 1月 18日(火) 

  場 所  中部公民館和室  親子 10組 

 申し込み 13日(木)から 17日(月)まで 

      午後 1時から 4 時まで 愛あいへ 

双子パンダの会 

 

双子ちゃんの子育てのお話やいろいろ中情

報交換をしてみませんか。一人で頑張らず、

みんなとお話をしてみましょう。ちょつとした息

抜きが笑顔の糸口です。 

  

開催日 令和 4 年 1月 31日(月) 

 場 所  東部公民館和室  親子 7 組 

 申し込み 26日(水)から 28日(金)まで 

      午後 1時から 4時まで 愛あいへ 

 

1 2 3 4 5

冬青空広場

つどい 0.1つどい

6 7 8 9 10 11 12

こぐまちゃん ぴよっこ 建国記念日

ほっとたいむ

つどい つどい

13 14 15 16 17 18 19

あいあい広場 どんぐり

(癒しの時間) つどい キッズ広場 0.1つどい

20 21 22 23 24 25 26

あずまや 天皇誕生日 冬青空広場

つどい

27 28

ぴよっこ


