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写真
募集中 ! わが家の愛ドル愛ドル たなべスマイルスマイル

青春キラリ！高校生レホーター たなべ日記ミナラの
キラ

キラ

アゼルバイジャン生まれ
カナダから来ました
ミナラ・シュキュロワです♪

SDGs を考えて

申込みは
こちら▶～ 5月生まれ～

　娘が小学生の時に読み聞かせに興味を持ち、親子で絵本の
読み聞かせサークルを見学したのをきっかけに、サークルの
メンバーとして活動するようになりました。
　読み聞かせの種類の中に、7、8 人で配役を決めて読む群
読の存在を知りました。演劇のように 1冊の本をみんなで読
み上げていきます。1人で読むのは恥ずかしいけれど、メン
バーとの掛け合いや間合いがぴったり合うと爽快です。自然
体で楽しんでいる先輩たちは、いつも私らしさを認めてくれ
て、個性を引き出してくれます。私にとって群読は、自由な
表現ができる場所です。また、みんなで声を出して読んでい
くことで、私一人では気付けなかった新たな本の面白さにど
っぷりとはまり、群読を全力で楽しめています。
　読み聞かせの魅力は、声を聞くからこそ話が自分の中にす
っと入ってくることです。人の気持ちを考えるようになり、
聞く力もついてきます。読書が楽しいと思えると、いろんな
本に興味を持つように。私はただただ群読を楽しみながら、
他の人たちにも本の楽しさが伝わればいいと思っています。

楽しむなら全力で !

畑口 晃
あき よ

代 さん
鮎川

アゼルバイジャンのノウルズ春祭り
～ Novruz Bayrami Azerbaijani Spring Festival～

第 28 回

　ノウルズは、古代から春分の日に行われている、新年や春の到
来を祝うお祭りです。アゼルバイジャンやイラン、中央アジア、
トルコ東部といったテュルク語文化圏をはじめ、広い地域で行わ
れていて、その期間中は祝日にもなっています。
　ノウルズの準備は、1か月前から始まります。それぞれの家庭
では細かな細工が施されたとても美しい祝い菓子を焼いたり、麦
の若芽を栽培して豊穣の象徴として S

サーマーニー

emeni という飾りを作った
りしながら、家族と祭りの到来を待ちます。　
　3月 23 日㊏に市民総合センターで「アゼルバイジャン春祭り」
のノウルズ料理イベントを開催しました。ノウルズ文化を紹介し
ながら参加された皆さんと一緒にチキンピラフを作りました。ピ
ラフはアゼルバイジャンの人たちにとって祝い事に欠かせない特
別な料理で、バターで炒めた栗やドライフルーツをトッピングす
るのが特徴です。この日は皆さんと素敵なノウルズを祝うことが
でき、アゼルバイジャンにいるような感じがしました。

柊1歳のお誕生日
おめでとう！
お兄ちゃんと仲良
く、元気いっぱい
大きくなってね。

羽竹 柊
しゅう
ちゃん（１歳）

さなちゃん、4歳の
お誕生日おめでとう
♡次の1年もたくさ
んのことに挑戦して
いっぱいワクワクし
よう☆

道下 然
さ な

爲ちゃん（４歳）

大好きな茉叶へ
5歳のお誕生日お
めでとう
この 1年もいっぱ
い楽しい事があり
ますように。。。♡

生駒 茉
まか な

叶ちゃん（５歳）

たいちゃん 1歳の
お誕生日おめでと
う！毎日元気いっ
ぱい楽しく過ごそ
うね。大好きだ
よ！

栩野 泰
たいせい

晴ちゃん（１歳）

6歳おめでとう♡♡
年長さんになり少
林寺拳法も習い始
めたみーちゃん♡
♡毎日元気に過ご
せますように♡♡

中村 美
み さ き

咲紀ちゃん（６歳）

いつもニコニコか
わいいれいちゃん
♡家族みんなで成
長を見守ってるか
らね！大好きだよ♡

野口 伶
れい

 ちゃん（１歳）

４歳のお誕生日お
めでとう！いつも元
気でにこにこ笑顔
のりた。楽しいこ
といっぱいの１年に
なりますように♡

大西 璃
り た

汰ちゃん（４歳）

　就学前の 6月生まれのお子さんの　就学前の 6月生まれのお子さんの
写真を募集します［抽選］。写真を募集します［抽選］。
　5 月 10 日㊎までに上記二次元コまでに上記二次元コ
ードからお申し込みください｡ードからお申し込みください｡
　 企画広報課 広聴広報係　 企画広報課 広聴広報係
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かわいいかわいい
なぎさちゃん、お
誕生日おめでとう！
おしゃべりできる
日を楽しみにして
います！

若藤 渚
なぎさ
ちゃん（２歳）

4 月号掲載の「天地 朔ちゃん」のお名前は正しくは「天知 朔ちゃん」です。訂正してお詫びします。

　今回、龍神村甲斐ノ川でお菓子工房を経営されている榎本 
大
ひろ し

志さんへ取材させていただきました。お店では龍神村で育てら
れた龍神コッコという鶏の卵など地元の食材を使ったスイーツを
いただくことができます。その一方で、地域の方たちのコミュニ
ティになるような空間づくりにも尽力されています。龍神村は
年々人口が減少していることから、次の世代の人たちに住みやす
い場所だと思ってもらえるように、新しく２号店をオープンしま
した。２号店では子育てをされている方を積極的に採用すること
で、子育てをされている方たちが集まって楽しく話をし、住みや
すい場所だなと思ってもらえるようにしているそうです。
　人口が減少している地域ではありますが、人と人とのつながり
を大切にし、住みやすい環境を作り出すことが、若い世代の人が
龍神村で暮らすきっかけの一つになるのではないかと感じました。

地域のコミュニティ作り

写真・文　南部高等学校龍神分校　山本 凜
りん


