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私にとってのキャンプ

宮田さん家族
和歌山市在住

キャンプ場オーナー
正木 吉

よしのり

紀さん

ホットサン
ドメーカ -

でなんでも
焼いて！

自
然
が
最
高
！

　

親
戚
で
集
ま
っ
て
よ
く
キ
ャ
ン

プ
に
行
き
ま
す
。
富
士
山
や
琵
琶

湖
な
ど
の
キ
ャ
ン
プ
場
も
素
敵
で

し
た
が
、
い
つ
も
田
辺
川
湯
キ
ャ

ン
プ
場
に
戻
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。毎
年
４
回
は
来
て
い
ま
す
よ
。

　

特
に
水
が
き
れ
い
で
、
こ
こ
で

の
川
遊
び
が
一
番
楽
し
い
で
す
。

夜
に
な
る
と
星
空
も
最
高
。
人
工

衛
星
ま
で
見
え
ま
す
。
６
月
は
蛍

を
鑑
賞
で
き
る
な
ど
、
季
節
ご
と

に
楽
し
め
ま
す
。

　

和
歌
山
市
か
ら
、
片
道
た
っ
た

２
時
間
で
こ
こ
に
来
ら
れ
る
の
も

魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

家
族
と
の
大
切
な
時
間
を

　

私
自
身
、
自
然
の
中
で
ゆ
っ
た
り

と
子
育
て
を
し
た
い
と
い
う
思
い
が

あ
り
、
龍
神
村
小
又
川
の
新
緑
の
輝

き
に
一
目
ぼ
れ
を
し
て
移
住
し
て
き

ま
し
た
。

　

現
在
は
キ
ャ
ン
プ
場
を
経
営
し
て

い
ま
す
が
、
特
に
家
族
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

こ
は
自
然
林
に
囲
ま
れ
て
い
る
た

め
、
新
緑
や
紅
葉
な
ど
四
季
折
々
の

景
色
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
川
の

せ
せ
ら
ぎ
も
心
地
い
い
で
す
よ
。
こ

の
素
晴
ら
し
い
自
然
と
ゆ
っ
た
り
し

た
時
間
を
家
族
で
体
験
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　

バ
ン
ガ
ロ
ー
に
泊
ま
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
少
し
で
も
手
軽
に
家
族

と
過
ご
す
時
間
を
増
や
し
て
欲
し
い

で
す
ね
。

　

キ
ャ
ン
プ
は
シ
ン
プ
ル
が
一
番
！

大
自
然
の
中
に
い
る
と
、
非
日
常
を

味
わ
う
こ
と
が
で
き
、
特
別
な
道
具

を
そ
ろ
え
な
く
て
も
、
十
分
に
キ
ャ

ン
プ
を
味
わ
え
ま
す
。

　

キ
ャ
ン
プ
に
は
様
々
な
形
態
が
あ

り
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
家
族
で
楽
し

め
る
３
つ
の
コ
ツ
を
、
日
本
キ
ャ
ン

プ
協
会
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
愛
須

さ
ん
に
伺
い
ま
し
た
。

愛須 康
やすゆき

順さん

実
は
キ
ャ
ン
プ
っ
て
、

何
を
し
て
も
お
も
し
ろ
い

をリサーチしましょう。山歩き、川遊び、昆虫採集、
木登り、釣り、 バードウォッチング、星空観察な
ど、家族全員で目的をもってキャンプをすること
で、家族のきずながより強くなるもしれませんよ。
　ついでに周辺の名所を巡るのもいいですね。

　子どもと何して遊ぶ？まず
はキャンプ場で何ができるかあそぶ111

　コテージやバンガロー、備え付けのテントなど、キャンプ場によって
設備が違います。最初はコテージなどに泊まることをおすすめします。ねる222

テント張りの時間を節約できるので、遊びや食事の時間に充てることができます。自
宅からタオルケットなどを持って行くのもいいですね。
※コテージはキッチンなどの設備が整っていて、バンガローは基本的に設備のないシ
ンプルな宿泊施設です。

　火を起こしてのバーベキューや飯ごうで炊いたごはんはもちろ
ん美味しいですが、準備が大変で知識も必要。事前にオードブルやたべる３３３

お総菜などを買って、家族で囲んで食事するのも手軽でいいです。
　自然の中では何を食べても美味しいもの。卵やとうもろこしをただゆでるだけでも
特別感が味わえます。カップラーメン、ポップコーンなど簡単な調理でも子どもたち
は大喜びです。

　市内に個性的なキャンプ場がたくさんあるのをご存じですか？
山や川、海など、場所によって楽しみ方は全然違います。
　夏休み真っ盛りのこの機会に、田辺の大自然を満喫しませんか。

★観光振興課　★ 0739（26）9929

写真はイメージです

ちょっと遠くても
なぜか行きたくなる
たなべのキャンプ場特集
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申込みはこちら

　せっかく田辺でキャンプをするなら、トレッキ
ングなど自然を生かした楽しみ方をしてみてはい
かがでしょうか。ここでは大塔にある百間山渓谷
キャンプ村を紹介します。

　キャンプ村から歩いて 5 分の位置に百間山渓谷のハ
イキングコースがあります。そこは全長約３㎞の深
い原生林に覆われた渓谷で、奇岩や大小の滝が連なっ
ています。苔むした岩を見て癒やされたり、水の冷た
さを感じてみたり ･･････ 人それぞれの楽しみ方を。

” 水の森 ”百間山渓谷でトレッキング

　「水の森」とも称される百間山渓
谷が近くにあり、トレッキングを楽
しめるキャンプ場としても名高い百
間山渓谷キャンプ村。４月には桜、
５月には法

ほうしさん

師山で 3 種類のつつじ
が咲くなど、きれいな景観が作り出
されます。
　大型連休や 8月のシーズンにな
ると、多くの方でにぎわい、過去に
は 1日に 130 名ものお客さんが来
たこともあります。山奥にありなが
ら、雨天でも問題なく利用できるテ
ラス付きのバンガローやテントサイ
ト、オートサイトなど、施設が充実
していることも人気の理由になって
いるそうです。
　アウトドアを楽しみながら様々な
形のキャンプも楽しめる。ここならで
はのキャンプ場に訪れてみませんか。

① ②

③

④

百
ひゃっけんざん

間山渓谷
キャンプ村

自然とふれあう時間を
　平成 23 年の紀伊半島大水害に
より、キャンプ村を含め熊

い や

野地区
は大きな被害を受けました。活気
を失っていたこの場所をもう一度
盛り上げたいと、熊野の区長であ
る岡田さんや地元の団体の方と
キャンプ村の再建に着手。一昨年
営業を再開することができました。
　多くの方が訪れる百間山渓谷も
以前に比べて、アマゴの生息数が
減少するなど課題もありますが、
地域の漁協の方たちと協力し、自
然豊かな場所となるよう取組を進
めています。
　このキャンプ村では、季節ごと
に自然が作り出す景色の変化があ
り、天気のいい日の夜には星空が
映えるなど、子どもたちにとって
も自然を体験できるいい機会にな
ると思います。これからもこの地
域の豊かな自然を守り、自然を楽
しめるキャンプ場として多くの人
に訪れていただきたいです。

百間山渓谷キャンプ村への
お問い合わせ

熊野 394
★ 070（8355）8254
★ https://www.100ken-
campv.com/

①木目がきれいなバンガロー。エ
アコンも完備している　②オート
サイトは最大６組まで対応可能　
③④バンガローは全部で７種類あ
り、かやの滝など百間山渓谷の滝
の名がついた棟も

下地 敏
としあき

明さん

百間山渓谷キャンプ村　管理人

岡田 克
か つ や

哉さん

この地域の自然を
　　　　より多くの人へ

　姉妹家族でそれぞれ大阪府・神戸市・岩出市から集
まっています。これまでも年に数回キャンプをしてい
ましたが、去年たまたまニホンカモシカを調べていた
ら、この百間山渓谷キャンプ村を見つけました。
　ここは川がきれいで、自然豊かでいい。しかも山
奥のキャンプ場なのに、コテージなどの施設がここ
まで整っているのはすごいと思います。この季節に
なればここに来るのが私たちの恒例の行事になって
きていますね。また来年も来たいと思います。

― 田倉さん・藤原さん・吉田さん家の皆さん ―

自然豊かなこの場所で
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S
シ オ ゴ リ

HIOGORI CAM
P 2024

森林公園
丹
にゅう

生ヤマセミの郷キャンプ場

　山道をひたすら進むと現れる、秘境の地の
ようなキャンプ場。川遊びに疲れたら近くの
温泉に入ることもできます。キャンプ場には
エアコン付きのコテージも。川の上を自分で
向こう岸まで手で漕いで渡る野

やえん

猿は子どもた
ちにも人気です。

田辺には
いろんなキャンプ場がいっぱい

学んで、
遊んで、
楽しんで

キャンプを
よりよくするために

行く前にチェックしておくと安心！

　地域の動植物や文化を子どもたちに分かりやすく伝える
”自然の案内人 ”インタープリターの山西さんに、自然を
安全に楽しむコツを教えていただきました。

山西 秀
ひであき

明さん

龍神村丹生ノ川 275-2
★ 0739（78）2616

本宮町川湯 1288
★ 0735（42）1168

宮代オートキャ
ンプ場

大塔青少年旅行
村

　オートキャンプサイトとコテージが立ち並ぶ。
川遊びが楽しめます。近くに美人の湯で知られる
龍神温泉もあります。

　扇ケ浜海水浴場・扇ヶ浜公園で 9月 21日㊏～ 23
日㊊㊗に開催される、期間限定のキャンプイベント！
　海風を感じながら、音楽や映画、フード・マルシェ、
ビーチヨガなどのアクティビティも楽しめます。

　渡瀬温泉にあるキャンプ場。テントサ
イト・コテージ・温泉・レストランが併設。
世界遺産熊野本宮大社まで車で約10分。

　三方を川に囲まれた自然豊かなキャン
プ場。木製の高床式キャンプサイトや設
備の整ったバンガローがあります。

下川下 1229-9
★0739（48）8153（予約センター）

☑　天気の情報
☑　キャンプ場の設備やルール
☑　山や川、海など自然のリスクを調べる

●マムシ（毒蛇）・ムカデ・ス
ズメバチが出ることがある
●山の天候は変わりやすい

　など

みんなが気持ちよく過ごすために

☑　自然を壊さないように気を付ける
☑　大きな音を出して騒いだりしない
☑　ごみは持ち帰る

ここに注意！

☑　フィールドに適した服装や履物を着用す
　る。（半ズボンやサンダルはケガのおそれ）
☑　十分な量の水分、塩分、携行食、救急セッ
　トなどを持参する（ポイズンリムーバーや
　かゆみ止め軟膏などもあるとよい）　
☑　緊急時の連絡手段として、スマホの電池
　残量や電波状況に気を付ける
☑　海や川では貴重品を濡らさないために
　防水ケースが必須
☑　水辺で遊ぶときは、ライフジャケットを
　必ず着用
☑　大雨が降ってから数日は、山や川の
　状況の悪化に注意する
☑　体力に応じて、無理のない範囲
　で活動する。前日の飲酒や夜更かしな
　どは要注意!
☑　子どもから目を離さない

　キャンプは、自然を楽しむためのアクティビティのひとつ。
　その土地の空気や水、虫や鳥を感じてみませんか。
　さらにポケット図鑑などで調べると、自然がどんどんおもしろい
ものに見えてきますよ。
　自然の魅力は季節によっても違うので、行くたびに新しい発見が
待っています。

龍神村宮代 620
★ 090（5660）6112

おとなしの郷

　テントサイトは、芝生サイトと河原サイト
があり、シーズンには色とりどりの 200 ～
300 ものテントが並びます。夏には川遊びや
釣りが楽しめます。
　また、キャンプ場から 10 分ほど歩くと川
湯温泉があり、河原を掘って自分だけの露天
風呂が楽しめます。

田辺川湯キャンプ場

本宮町渡瀬 45-3
★ 0735（42）1777
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