
20241114 編集会議

2月1 5日 (土 )
10：30 ～ 18：00

いちご一会
第 18回アグリパートナー交流会

いちご摘みから始まる出会い

　 アグリパートナー地域推進協議会（本庁舎４階 農業振興課内）

　 0739(26)9930

 　https://www.city.tanabe.lg.jp/nougyou/ap.html

独身で 18歳以上の方（高校生を除く）
男性：農業従事者
　（田辺市又はＪＡ紀南管内在住）
女性：職業・お住まいは問いません

対象

男女　各 15名程度 [先着 ]定員

男性　２, ０００円
女性　１, ０００円

料金

ホテル紀伊田辺（高雄 2丁目 7-16）集合場所

１月 31 日（金）までに下記又はホーム

ページからお申し込みください。

お申込み

ランチや

いちご摘みで

楽しく交流

　 ※申込者が少ない場合は中止となる事があります。

特集　　この一杯に込めた地元愛

あなたと市政をつなぐ情報紙あなたと市政をつなぐ情報紙
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田辺市公式X
（旧ツイッター）

田辺市公式
フェイスブック

欲しい情報が
　　タイムリーに届く！

田辺市公式
LINE アカウント

田辺市公式
YouTube

Tanabe Publicity  2025.1

CONTENTS 目次

今月の表紙写真

3

紙面で使用するマーク等の説明

■…日付・期間　
■…時間
■…休館日　
■…場所　
■…集合
■…内容　
■…対象・参加資格等

■…定員　
■…料金・費用　
■…持ち物　
■…申込み・申請方法
■…問合せ
[消印]…消印有効　
[先着]…先着順

◇㊗マークには、振替休日等も含み
ます。
◇市役所の開庁時間（申込み・問合
せ等の受付を含む。）は、㊗を除く
㊊～㊎の 8 時 30 分～ 17 時 15 分で
す。毎週㊍は、市民課・保険課・税
務課・収納課・水道部の一部窓口を
19 時まで延長しています。
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4 特集　「この一杯に込めた地元愛」

相談窓口20

図書館へ行こう21

みんなのひろば22
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2 新年の挨拶

　今月の表紙は、鍋を
囲んで地酒で乾杯して
いる様子です。お酒を
酌み交わしながら、地
元話に盛り上がりまし
た。

〇 市からのお知らせ　Information

第 99 回新春初泳ぎ・第 41 回新春初漕ぎを開催します14

令和 7年消防出初式を開催します　他

〇 市からのお知らせ　Pick Up News

11 ガラコンサート in TANABE 2025
京都フィルハーモニー室内合奏団はじめてのクラシック
コンサート
たなべ人権フェスティバル「ピノキオ」

10 自分も相手も大切にするアサーティブコミュニケーション
講座
講演「一人一人の生き方を応援し合う未来づくり」

フレイル予防講演会「シニアのための心と体の健康体操」
「生涯骨太クッキング」の 参加者募集
歯科衛生士によるおくちのリバイバル教室

12

みなさんのご意見をお聞かせください13

田辺市長田辺市長 真砂  充敏真砂  充敏謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
謹
ん
で
、
新
春
の
お
慶
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
市

政
の
各
般
に
わ
た
り
、
深
い
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
厚

く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
５
月
、
念
願
の
新
庁
舎
が
開
庁

し
、
新
庁
舎
を
拠
点
と
し
た
新
た
な
ま

ち
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
本
年
５
月
に
は
、
５
つ
の
市
町

村
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
新「
田
辺
市
」

が
発
足
し
て
か
ら
、
20
年
と
い
う
大
き

な
節
目
を
迎
え
ま
す
。
異
な
る
個
性
を

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
気
持
ち
も
新
た

に
年
の
初
め
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
か
ら
市
政
の
発
展
と
議

会
運
営
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と

に
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
本
市
で
は
昨
年
、
本
庁
舎
の

移
転
が
完
了
し
、
新
庁
舎
で
の
業
務
が

ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。
６
月
定
例

会
を
皮
切
り
に
、
新
し
い
議
場
で
本
議

令
和
７
年

令
和
７
年
11
月月

田辺市議会議長田辺市議会議長 尾花　功尾花　功

持
つ
地
域
が
一
つ
に
な
り
、
地
域
基
盤

の
整
備
や
基
幹
産
業
の
振
興
、
大
規
模

災
害
へ
の
備
え
な
ど
、
皆
様
と
共
に
歩

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

人
間
で
言
え
ば
、
20
歳
と
い
う
年
齢

は
法
律
上
の
成
人
と
い
う
意
味
で
は
な

く
な
っ
た
も
の
の
、
人
生
に
お
け
る
重

要
な
転
換
点
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
な

く
、
本
市
も
ま
た
同
様
に
、
新
た
な
ス

テ
ー
ジ
に
向
か
っ
て
着
実
な
一
歩
を
踏

み
出
す
年
と
な
る
よ
う
、
皆
様
と
力
を

合
わ
せ
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

本
年
は
大
阪
・
関
西
万
博
の
開
催
や
世

界
農
業
遺
産
認
定
10
周
年
と
い
う
節
目

を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ら
の
機
会

も
生
か
し
つ
つ
地
域
の
発
展
を
さ
ら
に

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

人
口
減
少
社
会
に
あ
っ
て
も
、
持
続

可
能
で
希
望
に
満
ち
た
未
来
を
築
い
て

い
く
た
め
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
の
で
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

会
を
行
う
中
、
傍
聴
に
お
越
し
い
た
だ

い
た
皆
様
も
、
紀
州
材
の
ぬ
く
も
り
あ

ふ
れ
る
議
場
を
体
感
い
た
だ
け
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
８
月

に
は
、
市
議
会
と
し
て
初
め
て
の
取
組

と
な
る
「
高
校
生
議
会
」
を
開
催
し
、

若
い
世
代
と
の
意
見
交
換
を
行
う
な

ど
、
よ
り
開
か
れ
た
議
会
を
め
ざ
し
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
田
辺
市
が
誕
生
し
て
20
年

と
な
る
節
目
の
年
を
迎
え
ま
す
。「
巳
」は
、

そ
の
形
か
ら
胎
児
の
象
形
と
も
考
え
ら

れ
て
お
り
、
新
た
な
出
発
点
と
な
る
に

ふ
さ
わ
し
い
年
で
あ
る
と
存
じ
ま
す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
引
き

続
き
、
市
政
に
お
け
る
様
々
な
課
題
の

解
決
に
向
け
、
市
民
の
皆
様
の
声
に
耳

を
傾
け
議
論
し
、
市
民
福
祉
の
さ
ら
な

る
向
上
と
、
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に

誠
心
誠
意
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の

で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま

し
て
、
実
り
多
き
大
い
な
る
飛
躍
の
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り

し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　　公職選挙法により、議員は年賀状、寒中見舞状など
の挨拶状を出すことが禁止されていますので、本紙上
をもって年賀のご挨拶に代えさせていただきます。本
年もよろしくお願い申し上げます。　市議会議員一同
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創
「
地
域
を
知
る
」
か
ら

一
粒
一
粒
へ
の
想
い

地
元
の
商
品
と
し
て

人
が
「
交
」
わ
る

特集　　この一杯に込めた地元愛
　その地域で製造される地酒やクラフト
ビールは、味の良さはもちろんのこと、製
造に至った背景、原料や醸造法、お酒の名
前など、作り手のこだわりが詰まっていま
す。それを知っているか知らないかでは、
お酒の味わいもきっと変わってくるのでは
ないでしょうか。
　年末年始は地元に帰省するなど、地域の
人との交流が多くなる時期だからこそ、ふ
るさとの匂いを感じるこの一杯で新年を迎
えては

地元だからこそ造れて、飲めて、人と人がつながる。
そんなお酒が造りたかったんです

①②③「交」のロゴはひらがなの「こ」と「う」が重なるデザインは堀さんが考案。「初代の頃の活気をもう
一度田辺へ」との思いから、初代「關の葵」は「關の葵 交」として生まれ変わり、緑色の瓶や淡い色のロゴ
などは熊野古道を実際に歩いたことで着想を得た。④お米を蒸している様子。「交」は年明けから春過ぎまで
の期間しか造らない。⑤「良いお酒は良いお米を提供してくれる農家の方の協力があってこそ」と堀さん。

日
本
酒
「
交
」
の
製
造
者
で
あ
る
堀 

将ま
さ
か
ず和
さ
ん
（
右
）
と
「
交
」
の
原
料
「
熊

野
米
」を
提
供
す
る
田
上 

雅ま
さ
と人
さ
ん（
左
）

①②

④⑤

③

　「熊野米プロジェクト」は、
熊野の地で作ったお米を見直
し、郷土料理を地元のお米で
作って食べる、お米の「地産地
消」を推進する活動です。
　この活動を通じて、「熊野の
お米のブランド価値を高める」

ことで、後継者不足の解消や地
域の水田が守られるなどの効果
が期待され、地域の活性化へと
つながります。

業
１
０
２
年
の
老
舗
で
あ

り
、
現
在
、
４
代
目
と
し
て

お
酒
の
卸
売
店
を
営
む
堀
さ
ん
。
堀

さ
ん
が
現
在
手
が
け
る
日
本
酒
「
關せ
き

の
葵あ
お
い 

交こ
う

」（
以
下
、
交
）
が
誕
生
す

る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
地
域

課
題
を
ビ
ジ
ネ
ス
で
解
決
す
る
人
材

育
成
を
目
的
と
す
る
「
た
な
べ
未
来

創
造
塾
」（
以
下
、未
来
塾
）
で
し
た
。

　

堀
さ
ん
は
未
来
塾
の1

期
生
で
あ

り
、
そ
こ
で
熊
野
米
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
左
記
参
照
）
を
立
ち
上
げ
て
い
た

田
上
さ
ん
と
出
会
い
ま
す
。「
地
元

の
も
の
を
生
か
し
た
地
元
な
ら
で
は

の
お
酒
を
作
り
た
い
」
と
い
う
堀
さ

ん
の
思
い
と
「
熊
野
の
お
米
の
ブ
ラ

ン
ド
価
値
を
高
め
た
い
」
田
上
さ
ん

の
思
い
が
合
致
し
、
日
本
酒
づ
く
り

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　　

早
速
、
日
本
酒
の
商
品
開
発
…
…

と
い
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、「
こ

の
お
酒
を
地
域
に
根
ざ
し
た
も
の
に

す
る
に
は
、
ま
ず
地
域
を
知
る
こ
と

が
大
切
で
は
」
と
堀
さ
ん
、
田
上
さ

ん
ら
開
発
担
当
チ
ー
ム
は
考
え
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
世
界
遺
産
で
あ
る
熊

野
古
道
を
は
じ
め
、
か
つ
て
の
田
辺

の
城
下
町
を
地
元
の
方
と
一
緒
に
歩

く
取
組
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

田
辺
の
山
や
川
、
海
な
ど
の
豊
か

な
自
然
が
循
環
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
支

え
あ
っ
て
い
る
、
地
域
の
人
々
と
の

交
流
の
大
切
さ
な
ど
、
今
の
私
た
ち

の
暮
ら
し
は
人
と
人
、
人
と
自
然
そ

れ
ぞ
れ
が
重
な
り
合
っ
て
成
り
立
っ

て
い
る
こ
と
を
実
感
し
た
そ
う
で

す
。「
こ
の
お
酒
が
人
と
人
と
の
交

流
を
生
み
出
せ
る
よ
う
に
」
と
の
思

い
か
ら
、「
交
」
と
い
う
名
が
誕
生

し
ま
し
た
。

　

通
常
、
日
本
酒
の
原
料
は
山
田
錦

の
よ
う
な
酒
米
で
す
が
、「
交
」
に

使
わ
れ
て
い
る
の
は
、
食
用
米
で
あ

る
「
熊
野
米
」。「
食
用
米
で
は
う
ま

み
と
な
る
部
分
が
日
本
酒
で
は
雑
味

に
な
る
。
し
か
も
粒
が
酒
米
に
比
べ

て
小
さ
く
割
れ
や
す
い
。
だ
か
ら

時
間
を
か
け
て
少
し
ず
つ
お
米
を

削
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
ん
で
す
」

と
田
上
さ
ん
。

　

き
め
細
や
か
な
作
業
を
経
て
造

ら
れ
る
お
酒
は
、
日
本
酒
の
甘
さ
が

あ
り
つ
つ
も
、
や
や
辛
口
の
味
わ
い

で
、「
食
用
米
だ
か
ら
こ
そ
お
米
独

特
の
重
く
て
い
い
香
り
が
す
る
ん

で
す
」
と
田
上
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　　
「
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
手
軽
に
お
酒

を
手
に
入
れ
ら
れ
る
こ
と
や
、
高
齢

化
に
よ
る
酒
屋
の
後
継
ぎ
不
足
か

ら
酒
屋
全
体
の
活
気
が
失
わ
れ
つ

つ
あ
る
」
と
堀
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

そ
の
状
況
も
あ
っ
て
、「
交
」
は
基

本
的
に
地
元
の
酒
屋
で
し
か
買
え

な
い
お
酒
と
し
て
卸
売
し
て
お
り
、

堀
さ
ん
は
「
こ
れ
か
ら
『
交
』
を

求
め
る
お
客
さ
ん
が
増
え
る
こ
と

で
地
域
の
酒
屋
の
活
性
化
に
つ
な

が
れ
ば
」
と
話
し
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
協
力
に
よ
っ
て
生

ま
れ
た
日
本
酒
「
交
」。「
こ
の
商
品

に
は
多
く
の
人
が
関
わ
っ
て
い
る

こ
と
を
、
地
元
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、

地
元
以
外
の
人
に
も
知
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。
こ
の
お
酒
が
起
点
と

な
っ
て
、
人
と
人
の
交
流
が
増
え
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
く

れ
れ
ば
」
と
堀
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

熱
い
想
い
が
詰
ま
っ
た
日
本
酒

「
關
の
葵 

交
」
が
田
辺
市
を
よ
り
躍

動
さ
せ
て
い
く
の
は
そ
う
遠
い
未

来
で
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

地元で飲んで、語らい、「交」わる
　熊野米プロジェクトとは　
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➡➡
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5.5％
アルコール

６％
アルコール

4.5％
アルコール

6.5％
アルコール

苦味：★★
コク：★★★
香り：★★

苦味：★★★★★
コク：★★★
香り：★★★★

苦味：★★★
コク：★★★★
香り：★★★★

苦味：★★
コク：★★
香り：★★★★

ビールラベルのデザインは、この
発酵タンクがロケットのように打
ちあがり、ビールの泡が煙のよう
に噴射されたデザインとなってい
ます。

ビール醸造所　真鍋 志
し ま

麻さん

豊かな香りを味わって
　ボイジャービールには、見た目や味わいが異なり、
それぞれに良さのある4種類のビールがあります。

エールビール

① G
ゴ ー ル ド
OLD

オーソドックスなエールビール。
やわらかな苦味ですっきりとし
た飲み心地。

④ T
ス ラ ス タ ー
HRUSTER

ジューシーなフルーツを思わ
せる香りと心地よい口当た
り。

③ I
アイピーエー
P A

ホップが多く、奥行きのある苦
味と香り。花や柑橘系の香りと
酸味のバ
ランス。

②C
コ パ ー
OPPER

香ばしい香りとコクがあり、
ほんのり甘くて飲み飽きない
味わい。

　ここで造られているクラフトビールは、全て
エールビールです。エール酵母で上面発酵させた
ビールで、フルーティーで豊かな香りが特徴です。
　一方日本で流通しているビールの多くは、ラ
ガービールと呼ばれ、ラガー酵母で下面発酵させ
たもので喉越しが良いのが特徴です。

ボイジャービールができるまで

　
「
田
辺
で
ブ
ル
ワ
リ
ー
（
醸
造
所
）

を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
田
辺
に
は

ブ
ル
ワ
リ
ー
が
な
か
っ
た
こ
と
と
、

私
の
地
元
で
も
あ
っ
た
こ
と
」
と
話

し
て
く
れ
た
真
鍋
さ
ん
。
田
辺
発
の

「
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
ブ
ル
ワ
リ
ー
」

と
し
て
地
域
ブ
ラ
ン
ド
と
な
っ
て
、

田
辺
の
若
者
が
こ
こ
で
働
き
た
い
と

思
え
る
よ
う
な
醸
造
所
を
作
り
た
い

と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

平
成
27
年
に
田
辺
で
誕
生
し
た

ボ
イ
ジ
ャ
ー
ビ
ー
ル
は
、
昭
和
52
年

に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
惑
星
探
査
機

「
Ｖボ

イ

ジ

ャ

ー

Ｏ
Ｙ
Ａ
Ｇ
Ｅ
Ｒ
」
の
ロ
マ
ン
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
・
未
知
へ
の
探
究
に
イ

メ
ー
ジ
を
重
ね
て
名
付
け
ら
れ
た
、

伝
統
的
で
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
ビ
ー

ル
で
す
。
製
造
行
程
で
必
要
と
な
る

発
酵
タ
ン
ク
が
ロ
ケ
ッ
ト
の
よ
う
な

形
を
し
て
お
り
、
人
工
物
で
最
も
遠

く
ま
で
飛
行
し
続
け
て
い
る
惑
星
探

査
機
か
ら
着
想
を
得
た
そ
う
で
す
。

　

他
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
メ
ー

カ
ー
で
は
限
定
商
品
な
ど
多
く
の
種

類
を
提
供
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
多
い

で
す
が
、
こ
ち
ら
で
は
定
番
商
品
を

常
に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
す
る
こ
と

に
努
め
て
い
き
た
い
と
言
い
ま
す
。

全
国
に
ブ
ル
ワ
リ
ー
が
増
え
た
時
も

自
分
た
ち
の
考
え
を
貫
い
て
き
た
と

言
い
ま
す
。

　

リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、
熊
野
古
道

を
歩
き
に
来
た
外
国
人
観
光
客
や
、

散
歩
が
て
ら
飲
み
に
来
て
い
る
方
も

い
る
そ
う
で
す
。

　

地
元
の
人
た
ち
に
愛
さ
れ
る
ビ
ー

ル
に
、
そ
し
て
市
外
の
人
た
ち
に
も

こ
の
ビ
ー
ル
が
き
っ
か
け
と
な
っ

て
、
も
っ
と
田
辺
を
知
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
と
、
様
々
な
地
域
の
イ
ベ

ン
ト
に
も
参
加
し
つ
つ
、
常
に
よ
り

お
い
し
い
ビ
ー
ル
を
探
究
さ
れ
て
い

ま
す
。

長く、広く、愛されるブルワリーをめざして

　　　糖化
砕いた麦芽と温水が、酵素の働
きにより糖化液になります。

　　麦汁濾過
糖化液をろ過し、きれい
な麦汁を取り出します。

　　　　煮沸
煮沸した麦汁にホップを加え、ビール
特有の苦味と香りを引き出します。

2

1

３

　　　貯酒
貯酒タンクに移し、低温で熟
成させて完成です。

　　　冷却
熱交換機を通し発酵に適し
た温度まで急速冷却します。

　　　発酵
発酵タンクに移し酵母で発酵
させます。１週間程度で若
ビールに。

６ ４５
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飲食店　稲垣 基
はじめ

さん（左）・お客さん　出口 貴
たかひろ

広さん（右）

地
酒
で
交
わ
す故

郷
の
話

　このクラフトビールは、
間違いなく世界レベルの
品質とおいしさを感じま
す。田辺でこんなにおいし
いビールが造られているの
は、とても誇らしいです。
ぜひ味わっていただきたい
ですね。

世界に誇れる味

香りを味わうコツを教えます

ビール醸造所
真鍋 志

し ま

麻さん
地酒・クラフトビールのほか、
田辺市の地域ブランドはこちら ▶

酒販売店
　砂野 洋

ひろかた

賢さん

たなべ営業室 
石野主査

　

今
回
紹
介
し
た
交
や
ボ
イ
ジ
ャ
ー

ビ
ー
ル
は
、
田
辺
を
愛
す
る
人
々
が
つ

な
が
り
、
多
様
な
業
種
が
重
な
り
合
う

こ
と
で
新
た
な
価
値
を
生
み
出
し
た
ブ

ラ
ン
ド
で
す
。

　

こ
の
他
に
も
様
々
な
ブ
ラ
ン
ド
が
あ

り
、
そ
れ
ら
の
ブ
ラ
ン
ド
に
も
地
域
の
自

然
や
歴
史
、
文
化
、
田
辺
を
愛
す
る
人

の
思
い
が
深
く
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
田
辺

の
ブ
ラ
ン
ド
価
値
は
、
そ
の
人
々
の
思
い

が
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
で
高
ま
り
、
さ

ら
に
地
域
の
魅
力
を
高
め
て
い
き
ま
す
。 

　

当
室
で
は
「
た
な
べ
未
来
創
造
塾
」

を
創
設
し
、
地
域
課
題
の
解
決
を
ビ
ジ

ネ
ス
の
手
法
で
考
え
る
人
材
育
成
な
ど

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
交
を
は
じ
め
、

多
く
の
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
や
人
々
と
の

つ
な
が
り
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
私

た
ち
も
地
域
に
生
き
る
一
員
と
し
て
、

引
き
継
が
れ
て
き
た
思
い
を
次
の
世
代

に
つ
な
い
で
い
く
手
助
け
を
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

私
の
店
で
は
、
観
光
客
が
多
く

来
店
さ
れ
ま
す
。
ま
ず
は
梅
酒
で

乾
杯
、
そ
し
て
地
ビ
ー
ル
、
地
酒

と
い
う
流
れ
が
お
す
す
め
の
コ
ー

ス
で
す
。
海
外
の
方
向
け
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
お
酒
に
合
う
コ
ー
ス
料

理
も
考
案
中
で
す
。

　

お
酒
を
介
し
て
お
客
さ
ん
か
ら

故
郷
の
お
酒
を
教
え
て
も
ら
っ
た

り
、
逆
に
田
辺
の
地
酒
を
紹
介
し

た
り
し
な
が
ら
、
お
互
い
の
地
元

話
に
盛
り
上
が
る
こ
と
が
多
く
、

そ
れ
な
ら
と
５
〜
６
年
前
か
ら
地

元
の
梅
酒
や
日
本
酒
を
中
心
に
揃

え
ま
し
た
。

　

ど
ん
な
料
理
に
で
も
合
い
ま
す

が
、
こ
の
時
期
は
地
元
で
捕
れ
た

ハ
マ
チ
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ
が
オ
ス
ス

メ
で
す
。
地
元
の
お
酒
に
は
地
元

の
食
材
で
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
！

　

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
は
、
そ
の
多
種
多

様
な
風
味
が
魅
力
の
一
つ
で
す
。
ブ
ル

ワ
リ
ー
で
は
、
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
風

味
の
ビ
ー
ル
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
次
に

コ
ク
の
あ
る
ビ
ー
ル
、
そ
し
て
香
り
豊

か
な
ビ
ー
ル
、
最
後
に
爽
や
か
な
香
り

の
ビ
ー
ル
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
オ
ス
ス
メ
し
て
い
ま
す
（
７
ペ
ー
ジ

の
①
〜
④
の
順
）。

　

ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ビ
ー
ル
と
お
料

理
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
お
い
し

く
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
ア
メ
リ
カ
の
ビ
ー
ル
に
は

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
、
ド
イ
ツ
の
ビ
ー
ル
な

ら
ウ
イ
ン
ナ
ー
な
ど
、
国
や
地
域
で
合

わ
せ
る
の
も
一
つ
。
淡
色
系
の
ビ
ー
ル

に
は
白
身
魚
、
濃
色
系
の
ビ
ー
ル
に
は

牛
肉
の
煮
込
み
な
ど
、
色
で
合
わ
せ
る

の
も
一
つ
で
す
。

　

ブ
ル
ワ
リ
ー
で
は
、
②
コ
パ
ー
に
う

つ
ぼ
の
小
明
石
煮
、
③
Ｉ
Ｐ
Ａ
に
ス

モ
ー
ク
ナ
ッ
ツ
な
ど
を
オ
ス
ス
メ
し
て

い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
地
元
田
辺
に
は
「
交
」
と
名

づ
け
ら
れ
た
、純
米
吟
醸
酒
が
あ
り
ま
す
。

吟
醸
酒
と
い
え
ば
フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
香
り

が
特
徴
的
で
す
が
、
交
は
米
本
来
の
う
ま

み
が
し
っ
か
り
と
感
じ
ら
れ
、
日
本
酒
好

き
の
方
に
は
特
に
オ
ス
ス
メ
で
す
。
こ
れ

か
ら
の
季
節
は
、
少
し
温
め
て
飲
ん
で
い

た
だ
く
と
、
日
本
酒
の
甘
み
が
お
料
理
を

一
層
引
き
立
て
て
く
れ
ま
す
。

　

一
方
、
当
地
で
醸
造
さ
れ
て
い
る
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
「
ボ
イ
ジ
ャ
ー
」
は
、
地
元

の
水
を
使
用
し
て
徹
底
し
た
品
質
管
理
が

行
わ
れ
、
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の
特
徴
的
な

風
味
と
飲
み
や
す
さ
か
ら
、
国
内
外
問
わ

ず
多
く
の
人
々
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
い
こ
の
ビ
ー
ル
の
存
在

が
、
醸
造
所
の
コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
る

一
助
と
な
っ
た
と
聞
き
ま
す
。

　

交
も
ボ
イ
ジ
ャ
ー
も
、
地
元
な
ら
で
は

の
お
酒
で
あ
り
、
私
た
ち
の
誇
り
で
す
。

た
と
え
飲
酒
が
で
き
な
い
方
で
も
、
地
元

で
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
お
酒
が
造
ら
れ

て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
、
ぜ
ひ

地
元
の
お
酒
を
周
り
の
方
々
に
自
信
を

持
っ
て
勧
め
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

人
々
の
地
元
愛
が

田
辺
ブ
ラ
ン
ド
を
作
る

交を飲むときは、特に赤身の刺身が
食べたくなります（堀さん）

これからの季節、地酒
を飲みながら家族や友
人と鍋を囲むのが最高
ですね！（砂野さん）

田辺のかまぼこで地
酒を飲むのがお気に
入りです（田上さん）

地元ならではの自慢のお酒

交わる×広がる
　地元の酒販売店や飲食店など、様々な方から地酒・クラフトビールの魅力を伺いま
した。オススメの飲み方も紹介します。地元のお酒を新たな視点で楽しんでみません

地酒で乾杯 !!!!
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市からのお知らせ Pick Up News

へ郵送してください。1 枚のはがきで保護者、子
ども計 4 名まで申し込みできます。5 名以上の場
合は、代表者名を統一してはがき 2 枚以上に分
けて申し込んでください。
　一時保育や車いす席での鑑賞を希望の方は、は
がきにその旨を記入してください。
☆人権推進課 人権推進係（本庁舎 5 階）
〒 646-8545 東山一丁目 5-1
☆ 0739（26）9912

☆★ 3 月 9 日㊐ 13 時 30 分開演（13 時開場）
☆紀南文化会館「大ホール」
☆◇第 1 部　歌のおねえさんとみんなの輪
◇第 2 部　ミュージカル「ピノキオ」
☆ 1,200 名（全席自由席）［抽選］
☆ 2 月 3 日㊊［消印］までに、次のいずれかの
方法でお申し込みください。
◇申込みフォーム
☆ https://logoform.jp/f/9FDix
◇はがき　はがきの裏面に代表者と鑑賞希望の方
の氏名、年齢、住所、電話番号を記入の上、右記

◇講師　竹之下 雅
ま さ よ

代さん（ウィメンズカウンセ
リング京都代表）
★ 1 月 9 日㊍～ 2 月 6 日㊍に、下記へ電話で住所、
氏名、電話番号をご連絡いただくか、ホームペー
ジからお申し込みください。
■一時保育（無料）
先着 10 名。対象は小学 3 年生まで。1 月 28 日
㊋までにお申し込みください。
★男女共同参画センター（本庁舎 5 階 男女共同
参画推進室内）
★ 0739（26）4936
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
danjo/kouza2.html

たなべ人権フェスティバル「ピノキオ」

ガラコンサート in TANABE 2025

京都フィルハーモニー室内合奏団
はじめてのクラシックコンサート

　パートナーや子どもに対して、「きつく言いす
ぎたかも」「言いたいことが言えず我慢してしま
う」とモヤモヤすることはありませんか。アサー
ティブコミュニケーションとは、相手を尊重しつ
つ自分の意見や気持ちをさわやかに伝えるコミュ
ニケーション方法です。自分の気持ちを上手に伝
えて家族とよりよい関係を築くヒントを見つけま
しょう。
★★ 2 月 9 日㊐ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
★本庁舎 1 階「多目的ホール 1」
★ 30 名［先着］
★◇演題　「自分も相手も大切にする　アサー
ティブコミュニケーション講座」

子どもと一緒に人権を学びましょう

田辺ゆかりの出演者が集まる

コンサート終了後、弦楽器と打楽器の体験ができます！

★★ 2 月 11 日㊋㊗ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
★本庁舎 1 階「多目的ホール 1」
★ 50 名［先着］
★◇演題　「一人一人の生き方を応援し合う未来
づくり～結婚する？しない？子供を望む？望まな
い？自由だからこそ悩む。不安になる。そんな時
代を軽やかに生きる方法～」
◇講師　羽

はね

林
ばやし

 由
ゆ ず

鶴さん（生き方カウンセラー）
★ 1 月 9 日㊍～ 2 月 7 日㊎に、右記へ電話又は
FAX で住所、氏名、電話番号をご連絡いただくか、
ホームページからお申し込みください。
■一時保育（無料）
先着 10 名。対象は小学 3 年生まで。1 月 28 日
㊋までにお申し込みください。
■手話通訳・要約筆記
1 月 28 日㊋までにお申し込みください。
★男女共同参画センター（本庁舎 5 階 男女共同
参画推進室内）

軽やかな生き方を見つけませんか

講演「一人一人の生き方を応援し合う未来づくり」

★★ 2 月 9 日㊐ 14 時（13 時 30 分開場）
★紀南文化会館「小ホール」
★ 500 円（当日 800 円）※全席自由席
★◇第 1部プレ新人コンサート（高校生）
・エレクトーン　畑中 思

こ と さ

咲 
・アンサンブルコンテスト優秀グループ（未定） 
◇第 2部新人コンサート
・声楽（ソプラノ）　吉川 葉

は な の

奈乃・玉置 紗
さ や の

也乃
・アルトサックス　田中 菜

な な み

々美 
・ピアノ　大植 祥

さ ち こ

子 

★★ 2 月 24 日㊊㊗ 14 時（13 時 30 分開場）
★紀南文化会館「小ホール」
★◇一般　1,000 円
◇ 0 歳～中学生　500 円　※保護者同伴
★◇ソプラノ　南 美

み さ と

里
◇プログラム（予定）　さんぽ・おもちゃのシン
フォニー・四季「春」・幸せなら手をたたこう 他

◇第 3部　ガラコンサート 
・能楽太鼓　上田 悟

さとる

・ラテン & ジャズサックス　坂井 真
ま み こ

実子
■チケット販売所
紀南文化会館、文化振興課
★文化振興課 文化振興係（本庁舎 5 階）
★ 0739（26）9943
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
bunshin/event/2024event/
galaconcert2025.html

自分も相手も大切にする
アサーティブコミュニケーション講座

田辺市男女共同参画センター・田辺市こども家庭センター共同企画講座

★ 0739（26）4936
★ 0739（24）8323
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/danjo/kouza
2.html

羽林 由鶴さん

テレビ・ラジオ
などで活躍中

■チケット販売所
紀南文化会館、文化振興課、龍神市民センター、
中辺路コミュニティセンター、大塔総合文化会館、
本宮教育事務所ほか
★文化振興課 文化振興係（本庁舎 5 階）
★ 0739（26）9943
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市からのお知らせ Pick Up News

★市在住の 65 歳以上の方
★ 35 名［先着］
★飲物・タオル
★ 1 月 14 日㊋～ 30 日㊍に、下記へ電話又は申
込みフォームからお申し込みください。
★健康増進課 健康管理係（本庁舎 2 階）
★ 0739（26）4901
★ https://logoform.jp/f/B3brb

フレイル予防講演会
「シニアのための心と体の健康体操」

歯科衛生士によるおくちのリバイバル教室

　理想的な姿勢や身体の使い方を取り入れて、健
康な体づくりをしましょう。今回は、椅子を使っ
て簡単にできる運動を紹介します。
★★ 2 月 6 日㊍ 13 時 30 分～ 15 時
★新庄公民館 1 階「大集会室」
★シニアのための心と体の健康体操（講義、実践）
■講師　林 望

のぞみ

さん（PHI 認定ピラティスインス
トラクター、側湾症ピラティス）

いつまでも元気でいるために

皆さんと交流しながらお口の健康を取り戻しませんか

　バランスの取れた食事作りを体験できる料理教
室を実施します。自らの健康に気を配り、毎日の
食卓に牛乳、チーズ等の乳製品を取り入れること
によりカルシウム不足の改善をめざします。
★★ 2 月 1 日㊏ 10 時～ 13 時
★市民総合センター 4 階「料理実習室」
★市に住民票のある方
★ 20 名［先着］

食生活改善推進協議会田辺支部が健康づくりをお手伝い

「生涯骨太クッキング」の 参加者募集

　かむ力や飲み込む力などは年齢とともに衰えて
いきます。お口の衰えを感じている方や、関心が
ある方はぜひご参加ください。
　お口の機能を回復させるための体操やレクリ
エーション、簡単な試食もあります。
★ 2 月 12 日・26 日・3 月 12 日（全㊌）
★ 13 時 30 分～ 15 時 30 分（受付 13 時～）
★市民総合センター 4 階「交流ホール」
★市在住の 65 歳以上で、全 3 回教室に参加でき
る方

★ 500 円
★上履き（滑りにくいもの）、エプロン、三角巾、
マスク、手拭き 1 枚、布巾 1 枚、筆記用具　　
　1 月 10 日㊎～ 24 日㊎に、下記へ電話又は申
込みフォームからお申し込みください。
★健康増進課 健康管理係（本庁舎 2 階）
★ 0739（26）4901
★ https://logoform.jp/f/0abt9

★ 12 名［先着］
★ 1 月 8 日㊌～ 24 日㊎に、下記に電話又は申込
フォームからお申し込みください。
★やすらぎ対策課 高齢福祉係（本庁舎 2 階）
★ 0739（26）4910
★ https://logoform.jp/f/zv11w

みなさんのご意見をお聞かせください
意見公募手続き（パブリックコメント）

【田辺市デジタル田園都市総合戦略（素案）】
　市では、まち・ひと・しごと創生法に基づいて

「第２期田辺市まち・ひと・しごと創生総合戦略」
を策定し、各施策を推進しています。今年度は次
期総合戦略として、令和７年度～令和９年度を計
画期間とする「田辺市デジタル田園都市総合戦略

（仮称）」を策定します。
　この総合戦略は、人口減少に対応し地方創生を
推進するとともに、デジタル技術を活用すること

で、地域の課題解決や、魅力向上の取組を加速化・
深化させるため、国・県の動向や地域の実情を考
慮して、「まち・ひと・しごと創生」に関する施
策の基本的事項を定める計画です。
■募集期間　１月 20 日㊊～２月７日㊎必着
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
kikaku/chihososei/second_term
.html

【田辺市地域公共交通計画（素案）】
　移動手段に係る各種事業との整合性を図りつつ
地域にある多様な輸送資源を活用し、市民や市を
訪れる観光客等にとって利用しやすく、かつ、効
率的で公的な財政負担の軽減が図られる、持続可
能な地域公共交通網を構築するため、本計画を策
定します。
　地域公共交通計画は令和７年度～令和 11 年度
を計画期間とし、国が定める「地域公共交通の活
性化及び再生の推進に関する基本方針」に基づき、

地方公共団体が地域の移動に関する関係者を集め
て法定協議会を開催しつつ、交通事業者や地域の
関係者等との協議を重ねることで策定していきま
す。「地域にとって望ましい地域旅客運送サービ
スの姿」を明らかにする「マスタープラン」とし
ての役割を果たすものです。
■募集期間　２月３日㊊～２月 21 日㊎必着
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
kikaku/bus/kotsukeikaku.html

【共通事項】
★次のいずれかの要件を満たす方
◇市内に在住・在勤・在学中の方
◇市内に事務所又は事業所を有する個人、法人及
びその他の団体
◇上記に掲げる方のほか、パブリックコメント手
続に係る事案に利害関係を有する個人、法人及び
その他の団体
★所定の様式に、住所、氏名、年齢をご記入の上、
右記へお持ちいただくか、ホームページ、メール、
FAX、郵送で提出してください。ご意見につきま
しては、その理由もお書きください。なお、各計
画及び所定の様式は、ホームページや右記で配布
しています。
※電話での受付は行っていません。
■意見の公表
　いただいたご意見等の概要及びこれに対する市
の考え方を、広報紙やホームページを通じて公表
します。ただし、一人ひとりのご意見に対して市

の考え方をお示しするものではありませんので、
ご了承ください。個人情報の取扱いには十分注意
し、個人が特定できるような内容は掲載しません。
★◇企画広報課 企画調整係（本庁舎５階）
〒 646-8545 東山一丁目 5-1
★ 0739（26）9963
★ 0739（22）5310
★ kikaku@city.tanabe.lg.jp
◇行政局 総務課 (19 ページ参照）
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市からのお知らせ Information

第110回　親子で一緒に料理をしよう

　　　子育てクラブすく
すく

　親子で一緒に料理をすることは、コミュ
ニケーション能力を高めたり、達成感を得
られたりするなど、子どもの成長に良い効
果をもたらします。
■子どもと一緒に料理をするときのポイント
1. 簡単なことから始めてみよう
　食器を並べる、レタスをちぎるなど、簡
単なことからやってみましょう。シャキ
シャキのレタスがビリッとちぎれる感覚は
楽しいはず！
2. できたら褒めよう
　褒めることでやる気を引き起こし、反復
することで料理の上達にもつながります。

褒めるときは、良かったところを具体的に
褒めてあげましょう。
3. 安全に気を付けよう
　料理は楽しいですが、安全面で注意を怠
らないことが重要です。大人が気を付ける
のはもちろん、気を付けることを子どもに
も伝えましょう。危険だからさせないので
はなく、子ども用包丁を使うなどの工夫を
してみましょう。

■市県民税 普通徴収…第４期分、給与特別徴収…12 月徴収分
■国民健康保険税 普通徴収…第７期分
■介護保険料 普通徴収…第７期分
■後期高齢者医療保険料 普通徴収…第７期分
※納期限後の納付は、督促手数料及び延滞金が加算される場合が
あります。

１月の納税等市の人口
令和 6年 11月末現在

男 11 人　女 18 人

  男 31,743 人
  女 35,700 人
  計 67,443 人

34,815 世帯

人口

世帯数

11 月の出生

※（　）内は前月比

（-10）

（-21）
（+5）
（-16）

☆
保
護
者
の
住
民
票
が
市
に
あ
る
、
左

表
の
方
（
所
得
制
限
あ
り
）

★
１
月
６
日
㊊
～
27
日
㊊
に
、
願
書
、

推
薦
調
書
、
所
得
証
明
書
、
市
税
完
納

証
明
書
等
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
専
修
学
校
へ
進
学
予
定
又
は
在
学
中

の
方
は
、学
校
の
募
集
要
項
も
必
要
で
す
。

田
辺
市
修
学
奨
学
生
（
奨
学
金
・

入
学
準
備
金
）
を
募
集
し
ま
す

種類 対象
※令和7年 4月現在

貸与金月額
（入学準備金
併用時）

採用人数

奨学金

大学 3 万円
（2 万円）

若干名

短大、高専 4・5 学年、
専修学校専門課程

3 万円
（1万 5,000 円）

高校、高専1～ 3 学年、
専修学校高等課程 1万円

入学準備金
大学・短大の1学年、

修業年限 2 年以上の専修学校
専門課程の1学年等

50 万円以内

　

要
項
、
申
請
書
類
等
は
左
記
又
は
各

教
育
事
務
所
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

■
返
還　
卒
業
後
６
か
月
～
10
年
（
無

利
子
）

☆
教
育
総
務
課 

庶
務
係（
本
庁
舎
５
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
４
１

★https://w
w

w
.city.tanabe.lg.jp/

kyouiku/syougakukin.htm
l

自
然
観
察
教
室
み
ん
な
で
楽
し
く

生
き
物
を
観
察
し
よ
う

令
和
7
年
消
防
出
初
式
を
開
催
し

ま
す

【
野
鳥
の
観
察
】

☆
☆
1
月
19
日
㊐ 

9
時
30
分
～
12
時

☆
高
山
寺
か
ら
会
津
川

☆
高
山
寺
境
内

☆
筆
記
用
具
・
双
眼
鏡（
お
持
ち
の
方
）・

長
靴
・
手
袋

　

音
楽
隊
の
演
奏
に
あ
わ
せ
た
分
列
行

進
・
田
辺
支
団
に
よ
る
一
斉
放
水
・
防

火
祈
願
餅
ま
き
等
を
行
い
ま
す
。

第
99
回
新
春
初
泳
ぎ
・
第
41
回
新

春
初
漕
ぎ
を
開
催
し
ま
す

【
新
春
初
泳
ぎ
】 

☆
★
１
月
２
日
㊍ 

10
時
～ 

☆
田
辺
扇
ヶ
浜
海
水
浴
場 

☆
田
辺
水
泳
協
会
員
・
参
加
希
望
者 

※
中
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者
の
責

任
に
お
い
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

☆
水
着
・
タ
オ
ル
・
着
替
え 

☆
田
辺
水
泳
協
会
事
務
局

☆
０
９
０
（
３
２
７
１
）
３
１
０
３ 

【
新
春
初
漕
ぎ
】 

☆
★
１
月
２
日
㊍ 

９
時
～ 

★
文
里
湾 

☆
神
島
高
校
艇
庫（
受
付
８
時
30
分
～
） 

☆
田
辺
カ
ヌ
ー
協
会
員
、
カ
ヌ
ー
経
験
者 

☆
カ
ヌ
ー
（
お
持
ち
の
方
） 

☆
田
辺
カ
ヌ
ー
協
会
事
務
局 

☆
０
８
０
（
１
４
３
２
）
３
０
０
６

★
★
１
月
19
日
㊐ 

９
時 

★
紀
南
文
化
会
館
、
扇
ヶ
浜
海
浜
駐
車

場 

等 

★
消
防
本
部 

消
防
総
務
課 

消
防
団
係 

★
０
７
３
９
（
２
6
）
９
９
５
３

【
田
辺
市
遺
児
奨
学
金
制
度
】

☆
小
・
中
・
高
校
生
で
両
親
が
い
な
い

又
は
こ
れ
に
準
ず
る
状
況
に
あ
る
遺
児

■
奨
学
金
の
額
（
月
額
）　

◇
小
学
生　
４
０
０
０ 

円

◇
中
学
生　
６
０
０
０ 

円

◇
高
校
生　
８
０
０
０ 

円

【
田
辺
市
交
通
遺
児
手
当
制
度
】

☆
交
通
事
故
に
よ
り
、
父
や
母
を
亡
く

さ
れ
た
高
校
生
ま
で
の
遺
児

■
支
給
額
（
年
額
） 

３
万
円

☆
保
護
者
に
よ
る
申
請
手
続
が
必
要
で

す
。（
所
得
等
一
定
の
要
件
あ
り
）

☆
子
育
て
推
進
課 

こ
ど
も
家
庭
係
（
本

庁
舎
２
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
４
９
２
７

遺
児
に
関
す
る
各
種
制
度
に
つ
い
て

【
セ
ト
ウ
チ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
（
カ
ス

ミ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
）
の
観
察
】

☆
☆
2
月
2
日
㊐ 

9
時
30
分
～
12
時

☆
ひ
き
岩
群
周
辺

☆
ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン
タ
ー

☆
筆
記
用
具
・
採
集
用
具
・
ビ
ニ
ー
ル

袋
・
長
靴
・
手
袋

【
共
通
事
項
】

■
講
師
　
ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン

タ
ー
専
門
員
ほ
か

☆
小
学
生
以
上
の
方
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）

☆
前
日
ま
で
に
、
は
が
き
又
は
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ⅹ
・
メ
ー
ル
で
参
加
者
の
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

☆
ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン
タ
ー

〒
６
４
６
―

０
０
５
１

 

稲
成
町
１
６
２
９

☆
☆
０
７
３
９
（
２
５
）
７
２
５
２

☆hikiiw
a@

m
b.aikis.or.jp
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市が交付する証明書等を

WEB上で取得できるように

なりました。今後も申請対象

を拡大していきます。

オンライン申請が
始まりました

✓￥ 有 料 広 告
２枠連結（縦 46mm × 横 174mm）

市が交付する証明書等を

WEB上で取得できるように

なりました。今後も申請対象

を拡大していきます。

オンライン申請が
始まりました

✓￥

　

農
林
水
産
省
で
は
、
令
和
７
年
２
月

１
日
を
基
準
日
と
し
て
、「
２
０
２
５

年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
我
が
国
の
農
林
業
・

農
山
村
地
域
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る

た
め
、
全
国
の
農
林
業
を
営
む
方
を
対

象
に
５
年
ご
と
に
行
う
も
の
で
、
農
林

行
政
の
企
画
・
立
案
な
ど
の
基
礎
と
な

る
大
切
な
調
査
で
す
。

　

農
林
業
を
営
ん
で
い
る
方
に
、
１
月

中
旬
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の

で
、
調
査
票
の
記
入
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
内
容

は
、
こ
の
統
計
以
外
に
使
用
さ
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

☆
企
画
広
報
課 

企
画
調
整
係 

統
計
調

査
事
務
局
（
本
庁
舎
４
階
）　

☆
０
７
３
９
（
３
４
）
２
７
３
０

2
0
2
5
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
が
発
注
す
る
物
品
（
食
料
品
を
除

く
）
や
役
務
等
（
警
備･

物
品
賃
貸･

集
団
健
康
診
査
等
）
の
業
務
を
受
注
し

よ
う
と
す
る
事
業
者
は
、
物
品
入
札
参

加
者
等
と
し
て
の
登
録
が
必
要
で
す
。

★
２
月
３
日
㊊
～
28
日
㊎
［
消
印
］
に
、

申
請
書
等
を
左
記
へ
お
持
ち
い
た
だ
く

か
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
窓
口
で
の

受
付
は
、
２
月
28
日
㊎
17
時
15
分
ま
で

で
す
。

　
要
項
は
、
左
記
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
郵
送
を
希
望
す
る

場
合
は
、
１
８
０
円
切
手
を
貼
っ
た
返

信
用
封
筒
を
同
封
の
上
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

★
◇
契
約
課 

契
約
係
（
本
庁
舎
４
階
）

〒
６
４
６
―

８
５
４
５

東
山
一
丁
目
５
―

１

☆ 

０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
６
４

◇
行
政
局 

総
務
課
（
19
ペ
ー
ジ
参
照
）

★

h
ttp

s
:/

/
w

w
w

.c
ity

.
tan

abe.lg.jp/keiyaku
/2025-

2027buppinuketuke_00.htm
l

令
和
7
・
8
・
9
年
度
物
品
入

札
参
加
者
等
登
録
手
続
き
の
お

知
ら
せ

　
「
公
共
下
水
道
排
水
設
備
等
工
事
責

任
技
術
者
」
及
び
「
公
共
下
水
道
排
水

設
備
等
指
定
工
事
店
」
の
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。

※
登
録
期
限
が
令
和
７
年
３
月
31
日
の

方
は
、
必
ず
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

【
責
任
技
術
者
登
録
】

■
受
付
期
間　
１
月
７
日
㊋
～
20
日
㊊

☆
公
共
下
水
道
排
水
設
備
等
工
事
責
任

技
術
者
と
し
て
の
被
登
録
資
格
が
あ
る
方

【
指
定
工
事
店
登
録
】

■
受
付
期
間　
１
月
27
日
㊊
～
２
月
７

日
㊎

☆
市
内
に
営
業
所
が
あ
り
、
営
業
所
ご

と
に
責
任
技
術
者
を
選
任
し
て
い
る
工

事
業
者
（
県
内
の
他
の
営
業
所
と
兼
任

可
）

【
共
通
事
項
】

☆
申
請
書
を
左
記
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
、
左
記
又
は
行
政
局
住

民
福
祉
課
（
19
ペ
ー
ジ
参
照
）
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

☆
環
境
課 

生
活
排
水
係（
本
庁
舎
３
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
２
７

特
定
環
境
保
全
公
共
下
水
道
に

関
す
る
登
録
（
新
規
・
更
新
）

手
続
き
の
お
知
ら
せ

☆
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
、
会
社
や

個
人
で
工
場
や
商
店
な
ど
を
経
営
し
て

い
る
方
が
、
そ
の
事
業
用
に
供
す
る
こ
と

が
で
き
る
資
産
（
土
地
・
家
屋
を
除
く
）

を
所
有
し
て
い
る
場
合

☆
１
月
31
日
㊎
ま
で
に
、
左
記
へ
必
要

種
類
を
添
付
の
上
、
申
告
し
て
い
た
だ

く
か
、
電
子
申
告
（
e
Ｌエ
ル
タ
ッ
ク
ス

Ｔ
Ａ
Ｘ
）
し
て

く
だ
さ
い
。

☆
税
務
課  

資
産
税
係
（
本
庁
舎
３
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
２
１

◇
行
政
局 

住
民
福
祉
課
（
19
ペ
ー
ジ

参
照
）

償
却
資
産
を
忘
れ
ず
申
告
し
て
く

だ
さ
い

生活安全コラム教えて！

ぐに消費生活センターに相談しましょう。
通販サイトを利用する際は、
①日本語が正しく表記されているか。
②価格が異常に安くないか。
③キャンセル、返品、返金のルールが記載
されているか。
④サイト上に事業者の名称、住所、電話番
号が明確に表記されているか。
を事前にチェックしましょう。
■対応に困ったときは
　一人で悩まず、消費者ホットライン☎
１
い や や

８８まで、ご相談ください。 

　○○ペイなどのコード決済サービスを悪
用して金銭をだまし取る手口についての相
談が増えています。
　ネットショッピングで商品を購入した消
費者が、販売業者から「欠品のため、コー
ド決済サービスを使って返金する」等と言
われ、返金手続きを誘導されているうちに、

「返金」してもらうはずがいつの間にか「送
金」してしまっていたというトラブルが目
立っています。
■消費者の皆さまへ
　「○○ペイで返金します」と言われたら詐
欺を疑ってください。不審に思ったら、す

第 13 回　返金詐欺に注意！

　

社
会
教
育
に
関
す
る
諸
計
画
の
立
案

や
教
育
委
員
会
の
諮
問
に
応
じ
、
意
見

を
述
べ
て
い
た
だ
く
こ
と
、
ま
た
、
そ

の
た
め
に
必
要
な
研
究
調
査
を
行
う
社

会
教
育
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

★
◇
市
に
住
民
票
の
あ
る
、
満
18
歳
以

上
の
方
（
令
和
７
年
４
月
１
日
現
在
）

で
、
国
及
び
地
方
公
共
団
体
の
議
員
又

は
職
員
で
な
い
方

■
任
期　
令
和
７
年
４
月
１
日
～
令
和

９
年
３
月
31
日

★
１
月
31
日
㊎
17
時[

必
着]

ま
で
に
、

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

左
記
へ
お
持
ち
い
た
だ
く
か
、
郵
送
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
、
左
記

及
び
教
育
事
務
所
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

★
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
推
進
係
（
本

庁
舎
５
階
）

〒
６
４
６
―

８
５
４
５

東
山
一
丁
目
５
―

１

★
０
７
３
９
（
２
６
）
４
９
０
８

★
０
７
３
９
（
２
４
）
８
３
２
３

★h
ttps://w

w
w

.city.tan
abe.

lg
.jp

/sh
o

u
g

a
i/su

ish
in

/
shakaikyouikuiinkoubo.htm

l

田
辺
市
社
会
教
育
委
員
を
募
集

し
ま
す
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市からのお知らせ Information

★◇本庁・本宮行政局　　１月 12 日㊐
　◇本庁　　　　　　　　２月９日㊐
★ 9時 ~12 時
☆市民課 窓口係
☆ 0739（34）2131

マイナンバーカード
休日開庁のおしらせ

カードでこんなことが
できるよ→

■防災行政テレフォンガイド
☎ 0120-963-910
※防災行政無線の放送内容を確認
する電話案内サービスです。
■救急安心センター　☎＃ 7119
※つながりにくい場合は、市消防
本部（☎ 0739-22-0119）へご連
絡ください。

主な電話番号等

■田辺市役所　〒 646-8545 東山一丁目 5-1
☎ 0739-22-5300 ㈹　　0739-22-5310
■龍神行政局　〒 645-0415 龍神村西 376
☎ 0739-78-0111 ㈹　　0739-78-0116
■中辺路行政局　〒646-1492 中辺路町栗栖川396-1
☎ 0739-64-0500 ㈹　　0739-64-0966
■大塔行政局　〒 646-1192 鮎川 2567-1
☎ 0739-48-0301 ㈹　　0739-49-0359

■本宮行政局　〒 647-1792 本宮町本宮 219
☎ 0735-42-0070 ㈹　　0735-42-0239
■市ごみ処理場　〒 646-0053 元町 2291-6
☎ 0739-24-6218 ㈹　　0739-24-4068
■水道事業所（夜間・休日）　
〒 646-0028 高雄三丁目 18-1
☎ 0739-24-7920

電話案内サービス 休日急患診療

防災行政メール等

全国版救急受診ガイド
「Q助」

☆田辺広域休日急患診療所
〒 646-0028 高雄一丁目 23-1 市民
総合センター玄関右側　
☆内科、小児科、歯科の応急診療
☆☆㊐㊗　9時～ 11 時 30 分、13 時
～ 16 時
（小児科のみ、㊏ 18 時～ 21 時 30 分）
　 0739-26-4909

　

次
の
小
型
特
殊
自
動
車
の
所
有
者

は
、
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

★
◇
乗
用
装
置
の
あ
る
農
耕
用
小
型
自

動
車
（
ト
ラ
ク
タ
ー
・
コ
ン
バ
イ
ン
・

田
植
機 

等
）

◇
そ
の
他
小
型
特
殊
自
動
車
に
該
当
す

る
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

※
公
道
走
行
し
な
い
も
の
や
工
場
内
で

の
み
使
用
す
る
も
の
で
あ
っ
て
も
、
小

型
特
殊
自
動
車
の
条
件
を
満
た
す
車
両

で
あ
れ
ば
対
象
で
す
。

★
所
有
し
た
日
か
ら
15
日
以
内
に
、
左

記
で
軽
自
動
車
税
の
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

譲
り
受
け
た
方
や
以
前
か
ら
所
有
し

て
い
る
方
等
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

☆
税
務
課 

庶
務
係
（
本
庁
舎
3
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
１
９

◇
行
政
局 

住
民
福
祉
課
（
下
記
参
照
）

★h
t

t
p

s
:/

/
w

w
w

.c
it

y
.

tan
ab

e.lg
.jp

/zeim
u

/keiji/
gentukikogata_tetuduki.htm

l

小
型
特
殊
自
動
車
も
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
の
交
付
を
受
け
て
く

だ
さ
い

　

田
辺
市
内
又
は
田
辺
近
隣
に
あ
る
福

祉
施
設
等
に
市
職
員
が
出
向
き
、
本
人

確
認
、
申
請
書
の
作
成
等
を
行
い
ま
す

の
で
、
入
居
者
が
市
役
所
に
出
向
く
こ

と
な
く
カ
ー
ド
を
取
得
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

☆
市
民
課 

窓
口
係
（
本
庁
舎
３
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
２
３

★h
ttps://w

w
w

.city.tanabe.
lg

.jp
/sh

im
in

/m
a

d
o

g
u

ti/
syuttyousinsei.htm

l

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申
請

を
希
望
す
る
福
祉
施
設
等
を
募
集

し
ま
す

　

紀
南
文
化
会
館
は
、
大
規
模
改
修
工

事
に
伴
い
休
館
す
る
予
定
で
す
。
そ
の

紀
南
文
化
会
館
の
貸
館
予
約
受
付

を
停
止
し
ま
す

た
め
、
左
記
の
期
間
中
の
予
約
受
付
を

停
止
し
ま
す
。

■
休
館
期
間　
令
和
８
年
４
月
１
日
～

令
和
９
年
６
月
30
日
（
予
定
）

■
予
約
受
付
停
止
期
間　
令
和
７
年
４

月
１
日
～
令
和
８
年
６
月
30
日（
予
定
）

※
令
和
８
年
３
月
31
日
利
用
分
ま
で
は

受
付
し
ま
す
。

■
そ
の
他

・
工
事
の
進
捗
状
況
等
に
よ
り
、
休
館

及
び
予
約
受
付
停
止
期
間
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
予
約
受
付
再
開
に
つ
い
て
は
、
改
め

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

☆
◇
貸
館
に
関
す
る
こ
と

紀
南
文
化
会
館

☆
０
７
３
９
（
２
５
）
３
０
３
３

◇
工
事
に
関
す
る
こ
と

文
化
振
興
課 

文
化
振
興
係
（
本
庁
舎

５
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
４
３

★https://w
w

w
.city.tanabe.lg.jp/

bunshin/kinan
bunkakaikan.

htm
l

【
健
康
診
査
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
か
】

　

健
康
診
査
の
ご
案
内
と
受
診
券
は
毎

年
５
月
下
旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
ま

だ
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、

こ
の
機
会
に
ご
自
身
の
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

☆
◇
医
科
健
康
診
査　
後
期
高
齢
者
医

療
の
被
保
険
者

◇
歯
科
健
康
診
査　
後
期
高
齢
者
医
療

の
被
保
険
者
で
、
令
和
６
年
３
月
末
で

75
歳
、
80
歳
、
85
歳
の
方
又
は
90
歳
以

上
の
方

☆
自
己
負
担
な
し
（
受
診
券
は
必
要
）

■
受
診
期
限　
２
月
28
日
㊎

※
市
の
高
齢
者
健
康
チ
ェ
ッ
ク
補
助
制

度
（
人
間
ド
ッ
ク
等
補
助
）
と
の
併
用

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
医
療
費
通
知
に
つ
い
て
】

　

医
療
費
通
知
は
、
５
月
と
１
月
の
年

２
回
発
送
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度

か
ら
２
月
中
旬
の
み
送
付
し
ま
す
。
な

お
、
医
療
費
通
知
の
掲
載
内
容
は
、
前

年
１
月
～
12
月
の
診
療
分
と
な
り
ま
す
。

☆
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

☆
和
歌
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☆
０
７
３(

４
２
８)

６
６
８
８

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の

み
な
さ
ま
へ

　

気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
、
水
道
管

内
の
水
が
凍
結
し
て
、
水
が
出
な
く

な
っ
た
り
、
水
道
管
が
破
裂
し
て
漏
水

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
長
時
間
水
道

を
使
用
し
な
い
と
き
な
ど
は
特
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

■
凍
結
を
防
止
す
る
た
め
に

◇
水
道
管
に
保
温
材
を
巻
き
付
け
、
直

接
外
気
に
触
れ
な
い
よ
う
に
す
る
。

◇
水
道
管
内
の
水
を
排
水
で
き
る
場
合

は
、
あ
ら
か
じ
め
排
水
し
て
お
く
。

◇
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
あ
る
バ
ル

ブ
を
閉
め
て
お
く
。

■
凍
結
し
て
水
が
出
な
く
な
っ
た
と
き

◇
自
然
に
溶
け
る
ま
で
待
つ
。

◇
凍
結
し
た
と
こ
ろ
に
タ
オ
ル
な
ど
を

巻
き
付
け
、
そ
の
上
か
ら
ぬ
る
ま
湯
を

ゆ
っ
く
り
と
か
け
る
。

※
熱
湯
を
か
け
る
と
、
水
道
管
が
破
裂

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

■
水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き

　

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
あ
る
バ
ル

ブ
を
閉
め
て
水
を
止
め
、
市
が
指
定
す

る
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
修
理
の
依

頼
を
し
て
く
だ
さ
い
。

★
水
道
部 

工
務
課 

計
画
係
（
本
庁
舎

４
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
４
）
７
９
３
２

水
道
管
の
凍
結
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い

　

(

一
財)

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
の
収
入
を
財

源
に
地
域
で
行
う
活
動
や
事
業
に
必
要

な
施
設
・
設
備
等
の
整
備
を
助
成
し
て

い
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
は
、
中
芳
養
町
内
会
で

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
し
て

遊
具
を
整
備
し
ま
し
た
。

★
自
治
振
興
課 

市
民
活
動
係
（
本
庁

舎
５
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
１
１

宝
く
じ
は
広
く
社
会
に
役
立
て
ら

れ
て
い
ま
す
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相談窓口

編
集
後
記

お子さんと一緒に　おはなしイベント

図書館へ
行こう

☆ 市立図書館
☎ 0739-22-0697
☆ https://www.city.tanabe.
lg.jp/tosho/index.html

おすすめ図書紹介

■開館時間■開館時間
◇本館＝㊋～㊏ 9 時 30 分～ 19 時 30 分
　　　　㊐・㊗ 9 時 30 分～ 18 時
◇分室＝ 9時～ 17 時
※龍神分室は、㊋～㊎ 20 時まで時間延長。
中辺路分室は、㊏のみ16時 45分まで。
※移動図書館の運行日時は、お問い合わせ
いただくか、ホームページをご覧ください。

五木寛之×栗山英樹「対話」
の力
著／五木 寛之・栗山 英樹
出版／NHK出版
　文筆家と球界のレジェン
ドによる対話・対談の魅
力について、「自分自身を
発見する」、「人を読むこ
と」をテーマに紹介してい
ます。大谷翔平選手のエピ
ソードにも触れています。

▼
地
酒
・
地
ビ
ー
ル
特
集
。
お

酒
造
り
に
懸
け
る
思
い
や
多
く

の
人
の
つ
な
が
り
を
知
る
と
、

さ
ら
に
お
酒
が
お
い
し
く
感
じ

ま
す
。
こ
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
み

ん
な
に
語
り
な
が
ら
、「
田
辺
っ

て
ほ
ん
と
す
ご
い
よ
ね
」
と
お

酒
を
飲
む
、
そ
ん
な
お
正
月
を

過
ご
せ
た
ら
い
い
な
。（
古
久
保
）

▼
普
段
あ
ま
り
日
本
酒
は
飲
ま

な
い
の
で
す
が
、
堀
さ
ん
、
田

上
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
い
る

と
無
性
に
日
本
酒
、
特
に
「
關

の
葵 

交
」
が
飲
み
た
く
な
り
ま

し
た
。「
地
元
の
」
お
酒
と
食
材

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、「
地
元
の
」

友
達
と
語
る
年
越
し
も
あ
り
だ

な
ー
と
思
い
ま
し
た
。（
玉
置
）

▼
田
辺
に
は
美
味
し
い
食
べ
物

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
お

酒
も
例
外
で
は
な
い
よ
う
で
、

と
て
も
お
い
し
い
地
酒
・
地
ビ
ー

ル
が
あ
り
ま
し
た
。「
寿
司
食
え

餅
食
え
」
の
お
正
月
を
、
美
味

し
い
食
べ
物
と
飲
み
物
で
家
族

と
一
緒
に
迎
え
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。（
曽
我
部
）

■休館日■休館日

相談日（予約受付） 時間 相談場所等 問合せ

市民法律相談
（対象は市民の方で先
着 8 名。相談日の 11
時までに要予約。

1/14㊋（1/7 ～）・木戸弁護士
1/20㊊（1/15 ～）・岡田弁護士
2/3㊊（1/21 ～）・榎弁護士
2/10㊊（2/4 ～）・佐久間弁護士

14 時 ～ 16 時
のうち、1人15
分間

本庁舎 5階「会議
室 5-1」

自治振興課
市民生活係
（本庁舎 5階）
★ 0739-26-9911

市民相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分 右記 

行政相談

1/22㊌・笠松 芳和 13 時 30 分 ～
15 時 大塔行政局

1/28㊋・折戸 富子 13 時～ 15 時 本宮行政局

1/28㊋・岡本 美彦 13 時～ 15 時 本庁舎 5階「会議
室 5-1」

2/7㊎・杉本 雅彦 13 時 30 分 ～
15 時 30 分 龍神行政局

消費生活相談 ㊊㊋㊍㊎・消費生活相談員 13 時～ 16 時
自治振興課 市民生活係（本庁舎5階）
◇相談専用　★ 0739-34-2460
消費者ホットライン　★ 188

人権・登記・相続相談
（登記・相続相談は要
予約。法務局でも平日
に相談可）

1/16㊍・人権擁護委員、法務局職員 13 時 30 分 ～
15 時 30 分
※受付は15時
まで

本宮行政局 法務局 田辺支局
（文里一丁目 11-9）
★ 0739-22-06982/7㊎・人権擁護委員、法務局職員 龍神行政局

女性電話相談 平日・女性相談員 9時～ 12 時 男女共同参画センター（本庁舎 5階）
◇相談専用　★ 0739-26-4919

生活相談
（生活困窮者自立支援）平日・相談支援員

8時 30 分～
17 時

生活相談センター（本庁舎2階）
★ 0739-33-7641

愛あい子育て相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

地域子育て支援センター愛あい
（もとまち保育所内）★ 0739-22-9285

子供のいる家庭の相談 平日 9時～ 17 時 家庭児童相談室（本庁舎2階）
★ 0739-26-4926

介護相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

やすらぎ対策課 地域包括支援センター係
（本庁舎2階）
★ 0739-26-9906

成年後見制度利用相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

権利擁護センターたなべ（市民総合セン
ター2階 社会福祉法人 田辺市社会福祉
協議会内）
★ 0739-24-8611
☆ anshin@tanabeshi-syakyo.jp

障害のある方とその家
族等の相談 平日 8時 30 分～

17 時 15 分
西牟婁圏域障害児・者相談センター「に
じのわ」（市民総合センター 1階）
★ 0739-26-4923

ひきこもり相談
（窓口に来られる場合
は要予約）

平日 8時 30 分～
17 時 15 分

ひきこもり相談窓口「ひとのわ」
（本庁舎 2階）
◇相談専用　　    0739-26-4933
☆ shc@city.tanabe.lg.jp

妊娠期から出産、子育
て相談
（原則、就学前まで）

平日
※㊍は助産師による相談可

8時 30 分～
17 時 15 分

母子健康包括支援センター「たなっこ」
（本庁舎 2階）
◇相談専用　★ 0739-33-7115
☆ kenkou@city.tanabe.lg.jp

不登校 ･いじめ ･教育
相談 平日 9時～ 16 時

教育研究所（東陽15-32）★ 0739-25-1511
いじめホットライン
◇いじめ相談専用　★ 0739-26-3224
☆ ijime110@city.tanabe.lg.jp

外国人相談（English）
（事前に要問合せ） 平日 9時～ 16 時 国際交流センター（本庁舎 5階）

★ 0739-33-9019

　絵本の読み聞かせなどをします。
　申込みは不要です。ぜひお気軽にご参加ください。
　詳しくは、上記二次元コードからご覧ください。

しぶがきくんがね…
作・絵／とよた かずひこ
出版／童心社
　「ねえねえ、おいらを食べ
てくれない？」と言うしぶ
がきくんですが、だれも食
べてくれません。しくしく
泣くしぶがきくんに、カラ
スさんが…。ご存じ、冬の
風物詩に生まれ変わったし
ぶがきくん。よかったね。

対象の目安 イベント 日程 開始時間

本館

0～ 1歳 ひよこタイム 1/15㊌ 11 時
2 歳～ こぐまタイム 1/15㊌ 11 時 30 分

4 歳～ おはなしタイム 1/11・18・25、
2/1・8 全㊏

11 時

4 歳～ おはなし会 1/5・12・19・26、
2/2・9 全㊐

11 時

中辺路分室 0歳～ 絵本の会 1/25㊏ 10 時 30 分
大塔分室 0歳～ 読み聞かせ会 1/25㊏ 10 時 30 分

◇本館＝毎週㊊（㊗を除く）、12/29㊐～
1/4㊏（1/4㊏は整理日）、1/14㊋（祝日
振替）、1/23㊍（整理日）
◇分室＝毎週㊐、12/28㊏～ 1/5㊐、1/13
㊊㊗
※大塔分室は第 1･2･3㊏、本宮分室は毎
週㊏も休館となります。
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写真
募集中 ! わが家の愛ドル愛ドル たなべスマイルスマイル

青春キラリ！高校生レホーター たなべ日記ミナラの
キラ

キラ

アゼルバイジャン生まれ
カナダから来ました
ミナラ・シュキュロワです♪

SDGs を考えて

申込みは
こちら▶～ 1月生まれ～

　私は人と触れ合うのが大好きです。これは、幼少期から警
察官のように社会のために活躍される人々に憧れていたから
かもしれません。自分には何ができるのだろうと考え、思い
ついたらすぐ行動を起こしてきました。
　平成23年の台風で、人々を救う消防団員の皆さんの活躍に
心から感銘を受け、私も消防団に入団。その後、女性が活動で
きる場として本宮支団が設立され、現在では彼女たちと地域イ
ベントで蘇生法を指導するなど様々な啓発を行っています。
　また本宮の祭りでは以前、男性が中心的な役割を果たして
いました。しかし、参加したいと思っていた女性たちに、九
鬼宮司がさくらみこしという、女性が担ぎ手となる神

みこし

輿を設
けてくれました。華やかな神輿は大変人気があります。おか
げさまで、去年は 4世代で祭りに参加できました。
　本宮は男女の隔たり無く、誰もが活躍できる地域であるた
め、様々な世代の人が集まり、新たな交流が生まれています。
皆さんは心温かく、自分に元気を与えてくれます。そんな本
宮の方々の力に少しでもなれるよう、交流の場を大切にして
いきたいです。

私が輝ける場所

浦 くみさん
本宮町本宮

生涯学習フェスティバルでの気付き
～ Insight into Lifelong Learning Festival ～

第 36 回

　11 月 23 日に生涯学習フェスティバルで「世界の国々を見てみ
よう！」をテーマに、アゼルバイジャンとカナダの文化や歴史を
紹介しました。その中で紙工作体験を行い、カナダの先住民の伝
統的な家 C

カナディアン

anadian T
ティピ

eepee やアゼルバイジャンの絨毯 Az rbaycan 
X
ハルチャシ

alçası を作りました。Teepee を作っている子どもたちは、「今も
カナダの先住民の人は Teepee に住んでいるの？」「Teepee の中
は作らないの？」とカナダの文化に興味を持ちながら喜んで作っ
てくれました。保護者は紙に糸を縫い付けるなど細かい作業をし
ながらオリジナルの絨

じゅうたん

毯を作りました。
　国際交流員として田辺に来て 3年経ちますが、「アゼルバイジャ
ンはどんな国ですか」、「何語でしゃべりますか」といった質問が
多く、日本ではあまりなじみがない国だと改めて感じました。今
年からは、より多くの方にアゼルバイジャンとカナダの文化を感
じてもらえるイベントを、定期的に実施していきたいです。

　今回、私は「田辺中央青果株式会社」の高木さんにお話を伺い
ました。中央青果さんでは普段、農家さんから仕入れた野菜や果物
を競りにかけ、八百屋さんなどに卸す仕事をされているそうです。
　こちらの中央青果さんでは、食べられるけれど市場に出すこと
のできない不ぞろいな野菜や果物を子ども食堂に寄付する活動を
１年前から行っています。この活動はある高校生の提案から始ま
ったそうです。実際、高木さんはこの活動が始まってから廃棄す
る野菜などが減ったように感じるとおっしゃっていました。寄付
する野菜は季節によって様々で、私が取材に伺った日はピーマン
が寄付されていました。初めは子ども食堂への寄付の認知度が低
くあまり野菜が集まらなかったそうですが、今では社員さんや農
家さんたちが協力してコンテナ1箱から2箱分の野菜や果物等を、
週に 2度、子ども達に届けているそうです。

「子ども達に笑顔を届ける」

写真・文　田辺高等学校　村上 すみれ

1 歳のお誕生日お
めでとう！元気
いっぱい、よく笑
うしゅうかちゃん
が大好きだよ～！
元気に育ってね！

中筋 柊
しゅうか

佳ちゃん（1歳）

２歳おめでとう。
おしゃべりとお歌
とダンスが好きな
紬さん。いっぱい
食べて、ゆっくり
大きくなってね。

瀬戸 紬
つむぎ
ちゃん（2歳）

みお、たんじょう
びおめでとう！こ
れからも元気いっ
ぱいのみおかでい
てね。だいすき♡

清水 巳
み お か

央果ちゃん（3歳）

立ってる時間のほ
うが長くなってき
ました！もうすこ
しで歩けそう！一
緒に頑張ろうね！

山村 采
ことな

来ちゃん（1歳）

おしゃべり大好き
♡笑顔のかわいい
あんちゃん！仲良し
のお兄ちゃんと一
緒に、元気いっぱ
い大きくなってね！

谷口 杏
あん な

奈ちゃん（3歳）

お誕生日おめでと
う！いつも楽しい
お話で皆を笑わせ
てくれてありがと
う^^これからもス
クスク育ってね♡

大久保 明
め い

依ちゃん（3歳）

みんなのアイドル
橙和くん１歳のお誕
生日おめでとう！こ
れからもいっぱい
笑って過ごそうね
♡家族みんなより

門田 橙
とう り

和ちゃん（1歳）

　就学前の 2月生まれのお子さんの　就学前の 2月生まれのお子さんの
写真を募集します［抽選］。写真を募集します［抽選］。
　1 月 10 日㊎までに上記二次元コまでに上記二次元コ
ードからお申し込みください｡ードからお申し込みください｡
　 企画広報課 広聴広報係　 企画広報課 広聴広報係
　 0739（26）9963　 0739（26）9963
　 https://www.city.tanabe.lg.jp/　 https://www.city.tanabe.lg.jp/
kouhou/wagayanoidol.htmlkouhou/wagayanoidol.html

お誕生日おめでと
う☆去年は、大き
な手術を乗り越え
本当によく頑張り
ました！今年は楽し
い年にしようね♡

前地 花
ふ わ り

羽莉ちゃん（5歳）

eアゼルバイジャン
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