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田辺市農林水産部 

梅振興室長 西尾 浩樹 

 

学校給食における梅の日の食材提供について 

 

貴社ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素は、梅振興事業にご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、当室が事務局を務めます「紀州田辺うめ振興協議会（会長：真砂充敏田辺市長）」は、田辺

市とＪＡわかやま紀南地域本部で構成する団体で、発足以来紀州梅の消費拡大と地場産業の振興に

取り組んでおります。 

平成19年度からは、６月６日の「梅の日」を記念し、田辺市内の学校給食において梅を取り入れ

た給食を食べてもらおうと、希望する小中学校等に梅干し等の食材を提供してまいりました。 

今年度も市立の幼稚園４カ所・保育所１カ所・小学校25カ所・中学校14カ所、計44カ所（4,452

名）で、梅の日前後に、梅を材料にした給食メニュー（梅ごはんや豚肉の梅肉ソース等）を提供し

ていただき、児童生徒が梅や梅の日について理解を深めることができるように指導いただくよう依

頼していますので、ご取材くださいますようお願い申し上げます。 

 

■今回提供材料について 

 梅干し・・・・・約108㎏（約7,700粒） 

 ねり梅・・・・・0.6㎏ 

 梅シロップ・・・約25㎏ 

 

■給食献立について 

メニュー、提供日については、別紙のとおりです。 

 

■「梅の日」とは 

 平成 18年に紀州梅の会が６月６日を「梅の日」と制定しました（日本記念日協会認定）。６月

６日とされたのは、梅が実り収穫が本格的に始まる時期であることと、室町時代の故事に由来し

ます。天文 14年４月 17日（現在の暦で 1545年６月６日）、日本中に晴天が続き作物が育たなか

ったため、時の後奈良天皇が京都賀茂神社に詣で、梅を奉納し祈願したところ、たちまち雷鳴と

共に雨が降り始め五穀豊穣がもたらされました。人々はその天恵の雨を「梅雨」と呼び、梅に感

謝するとともに、梅を災いや疫病を除き福を招くものとして、また薬として重宝するようになっ

たと言われています（宮中日記「御湯殿上日記」）。 

 

■各学校を直接取材される場合は、事前に梅振興室にお問い合わせください。 

 

お問合せ 

紀州田辺うめ振興協議会事務局 

田辺市 農林水産部 梅振興室 

担当：前田 

内線：2933 

電話：0739-26-9959 

 



令和７年梅の日の学校給食献立一覧

提供
予定日

献立

幼稚園（新庄・三栖・上秋津・中芳養）、秋津川保育所、小学校（田一・
田二・田三・芳養・大坊・新庄・新二・稲成・田辺東部・会津・上秋津・秋
津川）

6/6（金） ごはん、梅干し、とり天、ぴり辛きゅうり、けんちん汁、牛乳

中学校（東陽・明洋・高雄・新庄・上秋津・秋津川・
衣笠）

6/6（金） ごはん、梅干し、とり天、ぴり辛きゅうり、けんちん汁、牛乳

上芳養共同調理場
上芳養小学校・中芳養小学校
上芳養中学校・中芳養中学校

6/6（金） ごはん、梅干し、とりと大根の煮物、ごまドレサラダ、牛乳

大塔中辺路給食センター
鮎川小学校・中辺路小学校・近野小学校
大塔中学校・中辺路中学校・近野中学校

6/4（水） ごはん、はちみつ梅干、親子煮、春雨中華マヨサラダ、牛乳

三栖小学校 6/18（水） ごはん、梅干し、焼魚、ピリカラきゅうり、みそ汁、牛乳

長野小学校 6/6（金） 梅ごはん、サーモンフライ、ごまあえ、大根のみそ汁、牛乳

咲楽小学校 6/5（木） 麦ごはん、梅干し、肉じゃが、もやしの和風サラダ、牛乳

中山路小学校 6/6（金） 麦ごはん、梅干し、肉じゃが、もやしの和風サラダ、牛乳

上山路小学校 6/6（金） 麦ごはん、梅干し、肉じゃが、もやしの和風サラダ、牛乳

龍神小学校 6/6（金） 麦ごはん、梅干し、肉じゃが、もやしの和風サラダ、牛乳

龍神中学校 6/6（金） ごはん、梅干し、肉じゃが、もやしの和風サラダ、牛乳

本宮小学校 6/6（金） ごはん、豚肉の梅肉ソース、そえやさい、みそ汁、牛乳

三里小学校 6/6（金） ごはん、豚肉の梅肉ソース、そえやさい、みそ汁、牛乳

本宮中学校 6/6（金） ごはん、豚肉の梅肉ソース、そえやさい、みそ汁、牛乳

※６月は、上記以外の日にも、梅を使った献立をたくさん実施します。
　献立は変更となる場合があります。

学校名・調理場名

城山台学校給食センター



R7児童生徒数(R7.4.1現在）

共同 城山台学校給食センター 新庄幼稚園 1
三栖幼稚園 8
上秋津幼稚園 6
中芳養幼稚園 7

幼稚園計 22
秋津川保育所 3

保育所計 3
田辺第一小学校 122
田辺第二小学校 278
田辺第三小学校 149
芳養小学校 204
大坊小学校 19
新庄小学校 135
新庄第二小学校 124
稲成小学校 158
田辺東部小学校 242
会津小学校 427
上秋津小学校 177
秋津川小学校 14

小学校計 2,049
東陽中学校 212
明洋中学校 240
高雄中学校 379
新庄中学校 114
上秋津中学校 88
秋津川中学校 7
衣笠中学校 230

中学校計 1,270
合計 3,344

共同 上芳養共同調理場 上芳養小学校 59
中芳養小学校 118

小学校計 177
上芳養中学校 35
中芳養中学校 69

中学校計 104
合計 281

共同 大塔中辺路給食センター 鮎川小学校 79
中辺路小学校 40
近野小学校 18

小学校計 137
大塔中学校 59
中辺路中学校 25
近野中学校 13

中学校計 97
合計 234

単独 三栖小学校 343
単独 長野小学校 17
単独 咲楽小学校 24
単独 中山路小学校 17
単独 上山路小学校 20
単独 龍神小学校 14
単独 龍神中学校 44
単独 本宮小学校 47
単独 三里小学校 23
単独 本宮中学校 44

幼稚園 4 22
保育所 1 3
小学校 25 2,868
中学校 14 1,559

合計 44 4,452

区分 施設名 学校名 児童・生徒数


