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令和７年度田辺市防災訓練（田辺地域及び本宮地域）の実施について 

 

 

件名のことにつきまして、田辺地域及び本宮地域において別紙のとおり防災訓練を実施いたしま

すので、取材方いただけますようお願いいたします。 

なお、取材に当たりましては、訓練会場である学校等に対し、事前の連絡等が必要であるため、

下記のお問合せ先までご連絡いただけるようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    お問合せ先 

                    田辺市役所 防災まちづくり課 担当：宮原  

                    内線：2232 

                    電話：0739-26-9976 

 

  



令和７年度田辺市防災訓練実施要綱

１ 目 的

この訓練は、災害に強いまちづくりを進めるため、地域住民主体の避難・体験訓練を

実施し、地域防災体制の強化と防災意識の向上を図ることを目的とする。

２ 日 時

〈田 辺〉 令和８年２月１日（日）午前９時開始 （態度決定 午前７時 30分）

（本 宮） 令和８年２月１日（日）午前８時開始 （態度決定 午前７時 00分）

中止の場合、各開始時間の１時間前（本宮地区は 50分前）に防災行政無線放送等でア

ナウンス

３ 対象地域 ≪市内Ｃ地区 68自治会等≫

〈田 辺〉

東部地区: 海蔵寺、湊本通、湊東部、あたご、若宮、弁慶町、駅前新通、駅前

宝来、山手町、新万、朝日ヶ丘、あけぼの、南新万、宝来団地

    南部地区：神田、東本町、末広、扇ヶ浜、磯間、新屋敷、神子浜、東山、文里

ファミール・ヴィラ、上浜田

    中部地区：上屋敷、中屋敷、下屋敷、八幡町、小泉、会津町、本町、福路町

栄町、片町、今福町、南新町、北新町、紺屋町

〈本 宮〉

四村川地区：渡瀬、湯峯、下湯川、曲川、檜葉、小々森、皆地、武住、大瀬

久保野、野竹

請川地区：大津荷、下郷、上郷、柿、耳打、皆瀬川、川湯、田代、上大野

東和田、小原、小野、平、白瀬、蓑尾谷

高津地区：高山、小津荷

４ 参加機関

⑴ NTT 西日本和歌山支店

⑵ 自衛隊 和歌山地方協力本部 田辺地域事務所

⑶ 西牟婁振興局 地域づくり部 地域づくり課

⑷ 田辺市消防本部

⑸ トヨタカローラ和歌山

⑹ 田辺市

５ 想定

南海トラフを震源とするマグニチュード 9.1の海溝型巨大地震が発生し、田辺市内で震

度７の揺れを観測するとともに、和歌山県沿岸部に大津波警報が発表された。また山間部

においても、家屋の倒壊や土砂崩れが発生した。

このため、田辺市では、「災害対策本部」を設置し、各防災関係機関に出動の要請を行い、

地域住民に対して避難指示等の伝達を行った。各地域においては、自主防災組織及び自治

会等を中心とした自主的な災害応急活動が開始された。

６ 訓練の進行等

⑴ 避難訓練



サイレンの吹鳴及び防災行政無線を合図に避難を開始し、各自治会等で決めている

一時避難場所等に避難する。津波浸水想定区域外や山間部では、各家庭・各自治会等

でシェイクアウト訓練や安否確認を実施する。

※特に津波の危険のある沿岸部においては、一時避難場所までの避難経路や所要時間

の確認に努める。

⑵ 体験訓練

避難訓練等終了後、各体験訓練会場において体験訓練を実施する。

体験訓練会場、時間、主な体験訓練内容については「別表：体験訓練一覧」に記載

７ 訓練対象世帯数及び人数

【Ｃ地区全体：11,163 世帯、19,424人】

〈内訳〉

地域名 世帯数 人口

田辺地域（新庄地区除く） 10,525世帯 18,423人

本宮地域 638 世帯 1,001人

（令和７年 12月 31日）



（別表）

体験訓練一覧

◆田辺地域（10 会場）

体験訓練会場 実施時間 主な体験訓練内容

田辺東部小学校 9:45～11：00

煙体験・消火訓練・簡易トイレ組立て

防災スリッパ作成・応急担架

パーティション組立・炊き出し体験

ひがし公民館 9：45～11:00 防災講演会

東山町内会館 9:30～11:00 煙体験・防災 DVD上映

ファミール・ヴィラ前防災倉庫

（若宮町内会）
9:40～10：10 消火訓練

田辺第二小学校 9:40～11:30

防災スリッパ作成・応急担架作り

段ボールベッド組立て体験

パーティション組立て体験

災害伝言ダイヤル 171 説明

救急訓練

自衛隊によるロープワーク・救難信号訓練

創価学会駐車場

（文里自主防災会）
9:30～11:00

消防車両展示

ポンプ車消火訓練、放水体験

ドローンを活用した防災訓練

アルファ化米実演、試食

ハザードマップを見て答えよう。

お楽しみ福引き

ファミール・ヴィラ 9:30～11:00 防災講演会

田辺第一小学校 10：00～11:00

防災 DVD鑑賞

防災スリッパ作成

段ボールベッド組立て体験

パーティション組立て体験

給水車による給水体験

炊き出し訓練

八幡町内会館 9:30～11:00 救急訓練・発電機・トイレ・テント訓練

高雄中学校 9:30～11:00

防災スリッパ作り

パーティション組立て体験

応急担架作り

トヨタカローラによる電気自動車展示

救急訓練

消火訓練

簡易トイレ組立て体験

スターリンク接続体験

◆本宮地域（１会場）

体験訓練会場 実施時間 主な体験訓練内容

本宮若もの広場 8：30～9：30
消火訓練・救急訓練

ドローンを活用した防災訓練



午前9:00 開始
（小雨決行、気象警報等発表時は中止）

※中止の場合、当日午前８時に市から放送でお知らせします。 

 

田辺市防災訓練
本年度は、市内Ｃ地区（東部、中部、南部地区）で地域一斉防災訓練を実施しま

す。 
 災害時に被害を最小限にするためには、自らを守る「自助」、近隣で助け合う「共
助」がとても大切です。この防災訓練を通じ、家庭での防災意識を高めるととも
に、地域のつながりを再確認しておきましょう。 

災害はいつ起こるか分かりません。寒い時期ではありますが、ぜひこの機会に
防災訓練にご参加ください。 

【当日の流れイメージ】 

9:00 

避難訓練

開始放送 

体験訓練 

（各会場） 

会場や時間 

などは裏面 

9:20 

避難訓練

終了放送 
一時避難 移動 

※携帯ラジオなどをお持ちの方は、避難の際にＦＭ ＴＡＮＡＢＥ（88.5MHz） 

が行う災害訓練放送からの情報をご活用ください。  

※訓練で避難経路の確認や、所要時間の確認などもしておいてください。  

 

【問合せ：田辺市役所 防災まちづくり課（26-9976）】 裏面へ⇒ 

東部地区・中部地区・南部地区のみなさまへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

体験訓練会場 実施時間（予定） 主な体験訓練内容 

田辺東部小学校 9:45～11:00 避難所運営訓練 

ひがし公民館 9:45～11:15 防災講演会 

若宮町自主防災会 9:40～10:10 消火訓練 

田辺第二小学校 10:00～11:30 避難所運営訓練 

創価学会駐車場 9:30～11:00 炊き出し訓練・消火訓練 

ファミールヴィラ 9:30～10:30 防災講演会 

田辺第一小学校 10:00～11:00 避難所運営訓練・防災 DVD 

八幡町内会館 9:30～11:00 救急訓練・備蓄資機材取扱訓練 

高雄中学校 9:30～11:00 避難者受入訓練 

東山町内会館 9:30～11:00 煙体験・防災 DVD 

※訓練の時間や内容は変更となる場合があります。 

【訓練について】 

 南海トラフを震源とするマグニチュード 9.1 の海溝型巨大地震が発生し、田辺市内で

は震度７の揺れを観測するとともに、和歌山県沿岸部に大津波警報が発表され、また、

山間部においても家屋の倒壊や土砂崩れが発生したという想定で訓練を実施します。 

 午前９時に市から放送で、訓練開始（大津波警報の発表）を伝えるとともに安全な場

所への避難を促す合図があります。 

◇津波浸水想定区域内の方：最寄りの高台等へ避難 

◇津波浸水想定区域外の方：シェイクアウト訓練（揺れを感じてすぐに地震から身を 

 守る安全行動をとる訓練）等、実際に地震が起きた時のことを想定して行動 

 その後、午前９時 20 分に避難訓練終了の合図（大津波警報解除）を放送しますので、

各体験訓練会場に移動していただき、体験訓練に参加してください。体験訓練会場への

移動は避難訓練終了放送を待たずに移動していただいても問題ありません。体験訓練会

場等は以下のとおりです。 



地震によって大規模災害が発生したとの想定により、避難訓練を行います。

◆ 日時 ２月１日（日）午前８時から（１時間３0 分程度）

◆ 場所 本宮若もの広場（渡瀬グラウンド）

※ 雨天時決行。荒天等や警報発表時の場合は中止。

（当日、中止の場合は午前７時００分に防災行政無線でお知らせします。）

【訓練の手順】

① 午前８時００分・・・避難訓練開始

防災行政無線の放送を合図に避難場所へ集合してください。

その前に・・・「火の元」「戸締り」を確認して参加してください。

② 午前８時３０分ごろ・・・避難完了・体験訓練開始

避難が完了した時点を見計らい、集まった人数の確認をします。

消防職員による初期消火訓練を行います。

田辺市職員によるドローンを活用した防災訓練を実施します。

③ 午前９時３０分ごろ・・・訓練終了

防災訓練終了。「気を付けてお帰りください。」

お問合せ：本宮行政局 総務課 電話：４２－００７０

渡瀬 自治会の皆さまへ

各戸配布


