
第 35 回弁慶まつり

第 53 回田辺花火大会

10 月 6 日㊎・7 日㊏
※雨天の場合は、10 月 8 日（日）に順延

10 月 7 日㊏ 20 時～ 20 時 30 分
※荒天の場合は、10 月 8 日㊐、14 日㊏、15 日㊐に順延

演劇「弁慶伝説」
★ 10 月 6 日㊎
★ 18 時 30 分頃～ 20 時 30 分
★ 鬪雞神社

関連企画
・メッセージ付花火玉
・SNSキャンペーン
・花火教室
・フォトコンテスト

弁慶社例祭、物産テント市、
弁慶ゲタ踊り、紀州弁慶よさこい踊り等
★★ 10 月 7 日㊏ 10 時～ 21 時
★ 鬪雞神社・扇ヶ浜公園・アオイ通り・大通り

★ 第 35 回弁慶まつり実行委員会
★ 0739-22-5064
★ http://www.kishu-benkei.com/

★ 田辺観光協会事務局（観光振興課内）
★ 0739-26-9929
★ https://www.tanabe-kanko.jp

あなたと市政をつなぐ情報紙あなたと市政をつなぐ情報紙

たなべたなべ 月号月号99
Sep. 2023Sep. 2023

広報広報
No.220No.220

特集

手で伝える、手で伝える、
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紙面で使用するマーク等の説明

■…日付・期間　
■…時間
■…休館日　
■…場所　
■…集合
■…内容　
■…対象・参加資格等

■…定員　
■…料金・費用　
■…持ち物　
■…申込み・申請方法
■…問合せ
[消印]…消印有効　
[先着]…先着順

◇㊗マークには、振替休日等も
含みます。
◇市役所の開庁時間（申込み・
問合せ等の受付を含む。）は、
㊗を除く㊊～㊎の 8 時 30 分～
17 時 15 分です。毎週㊍は、市
民課・保険課・税務課の一部窓
口を 19 時まで延長しています。

田辺市公式
ツイッター

田辺市公式
フェイスブック

欲しい情報がタイムリーに届く！
田辺市公式 LINE アカウント

友達追加は
こちら　▼

LINE ID： @tanabecity

CONTENTS 目次

今月の表紙写真
TanabeTanabe
TopicsTopics まちまちののわわだだいい

3

広報たなべ
2023年 9月号2023年 9月号

No.220

　今月の表紙は、手話
を学んだ三栖小学校
の中瀬なつめさんと
沖田愛

あい み

実さんです。初
めて覚えたたくさん
の手話の中から、「楽
しい」と手話で話して
くれました。

3 目次

4 特集　「手で伝える、見て伝わる手話」

相談窓口20

図書館へ行こう21

みんなのひろば22

2 まちのわだい

〇 市からのお知らせ　Information

14 南方熊楠顕彰館で各種イベントを開催します

15 短歌教室の参加者を募集します　他

〇 市からのお知らせ　Pick Up News

10 市民生活応援商品券を配布します
地域経済応援商品券（65歳以上）の有効期限を延長します
令和 5年住宅・土地統計調査にご協力を

誰でも気軽に！各種スポーツイベント
YA！ビブリオバトル IN たなべるの参加者募集

12

令和 6年度市立幼稚園の新入園児募集
世界自殺予防デー、自殺予防週間

13

大塔地球元気村 2023
40 歳からの健康講座の参加者募集
栄養満点！脳わくわくクッキング

11

　7月 29 日㊏、中辺路多目的グラウンドで清姫
まつりが開催されました。保育園児による清姫サ
ンバや田辺大蔵さんの歌謡ショー、玉田玉山さん
の講談などで会場が盛り上がる中、15m の大蛇
が火を噴きながら登場。最後は花火が打ち上げら
れ、来場者を魅了しました。

清姫の化身「大蛇」で魅了
4年ぶりに清姫まつり復活

　7 月 24 日㊊～ 25 日㊋、闘雞神社の夏祭り、田
辺祭が開催されました。住矢が勢い良く駆け抜け
る姿や、流鏑馬式をする稚児の真剣なまなざしは
観客の注目を大いに集めました。また、旧会津橋
では提灯を灯した笠鉾が曳き揃えられ、幻想的な
光景に彩られました。

お笠が町を練り歩く　　
田辺祭開催！
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特集 手で伝える、手で伝える、
見て伝わる手話見て伝わる手話

手
話
を
広
め
た
い

手
話
と
の
出
会
い　

　

私
は
高
校
生
の
時
、
野
球
の
練
習
中

に
頭
に
ボ
ー
ル
が
当
た
っ
た
こ
と
が
原

因
で
耳
が
聞
こ
え
づ
ら
く
な
り
ま
し

た
。
何
度
も
聞
き
直
し
た
り
、
声
を
掛

け
ら
れ
て
も
気
付
け
な
い
な
ど
、
辛
い

思
い
を
し
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
に
同
じ
障
が
い
が
あ
る
友

人
か
ら
の
紹
介
で
、
手
話
を
学
び
始
め

ま
し
た
。

苦
労
と
工
夫

　

手
話
に
よ
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
る
こ
と
で
手
話
を
使
う
人
同
士
の

つ
な
が
り
が
で
き
、
そ
の
中
で
妻
と
出

会
い
ま
し
た
。
子
ど
も
も
授
か
り
ま
し

た
が
、
妻
が
ろ
う
者
と
い
う
事
も
あ
り
、

子
ど
も
の
泣
き
声
に
気
付
け
な
い
な
ど

子
育
て
に
は
と
て
も
苦
労
し
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
子
ど
も
の
泣
き
声
を
感

知
し
、
振
動
す
る
ブ
ザ
ー
や
、
人
が
訪

れ
た
時
は
、
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
の
代
わ
り

に
ラ
イ
ト
が
点
滅
す
る
こ
と
で
気
付
け

る
よ
う
に
す
る
な
ど
日
常
生
活
で
は

様
々
な
工
夫
を
し
て
い
ま
し
た
。

手
話
だ
か
ら
こ
そ
伝
わ
る

　

今
で
は
条
例
で
手
話
が
言
語
と
し
て

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
以
前
は
ろ

う
学
校
で
は
手
話
は
禁
止
さ
れ
、
口

の
動
き
を
読
み
取
る
口
話
法
教
育
で

し
た
。
し
か
し
、
口
の
形
が
同
じ
言

葉
は
身
振
り
手
振
り
が
な
け
れ
ば
意

味
の
判
別
が
つ
き
ま
せ
ん
。
そ
う
し

た
意
味
を
正
確
に
伝
え
る
た
め
に
も 

手
話
は
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
聴
覚
障
が
い
者
で
あ
っ
て
も

そ
う
で
な
く
て
も
、
一
人
で
も
多
く
の

人
が
手
話
を
使
え
る
こ
と
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪
が
広
が
る
と
思
い

ま
す
。

　
※
ろ
う
者
…
重
度
の
聴
覚
障
が
い
の
あ

る
人
で
、
主
に
手
話
に
よ
っ
て
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
人

　

聴
覚
障
が
い
に
よ
る
困
り
ご
と
や
手

話
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
手
話
の
普
及

活
動
を
行
っ
て
い
る
愛
瀨
さ
ん
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

このマークを知っていますか
ヘルプマーク

外見から分からなくて
も、援助や配慮を必要
としています。

聴覚障害者標識

聴覚障がいにより運転
免許に条件がある方
が、運転する車に表示
しています。

耳マーク

聴覚障がいのあること
を示すマークです。

　聴覚障がいのある人には、耳が聞こえない人や、聞こえにくくて補聴器
を使っている人もいます。手話だけでなく、残っている聴力や口の動き、
表情を手がかりにスムーズなコミュニケーションを取ることが大切です。

　

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
人
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
に

「
手
話
」
が
あ
り
ま
す
。
耳
の
聞

こ
え
る
人
が
声
で
会
話
す
る
よ
う

に
、
手
話
は
手
指
や
体
の
動
き
、

表
情
な
ど
を
目
で
見
て
会
話
す
る

言
語
で
す
。

　

ま
た
聴
覚
に
障
が
い
が
あ
る
と

言
っ
て
も
、
聞
こ
え
方
は
違
い
、

実
際
に
ど
の
よ
う
な
困
り
ご
と
が

あ
る
か
な
ど
知
ら
な
い
こ
と
も
多

く
あ
り
ま
す
。

　

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
人
が
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
が
で
き
る
か
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

☆ 

障
害
福
祉
室 

障
害
福
祉
係

（
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
４
９
０
２

こんなことで困っています

　病院での呼び出しや人
からの声掛けに気付かな
いことで「無視された」
と誤解を招くことも。

外見だけでは気付いてもらえない

　複数人で同時に話すと、相手の口の動きや表情が見
えず、話の内容が理解できにくくなることがあります。
また、自分の思いも伝えられないことがあります。

複数での会話が難しい

周囲の状況が分からない

〇
田
辺
市
手
話
言
語
条
例
を

令
和
２
年
４
月
１
日
に
施
行

　

手
話
が
言
語
で
あ
る
と
の

認
識
の
も
と
、
手
話
に
よ
る

意
思
疎
通
が
図
り
や
す
い
環

境
の
整
備
を
促
進
し
、
手
話

を
必
要
と
す
る
方
が
安
心
し

て
生
活
で
き
る
地
域
社
会
の

実
現
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　後方から自動車など
が接近した場合の危険
性も高くなります。

田辺市聴覚障害者協会
会長　愛瀨 貞

さだ お

夫 さん
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相
手
が
何
を
伝
え
た
い
か

真
剣
に 

向
き
合
う
気
持
ち

　

私
た
ち
の
事
業
所
で
は
、
聴
覚

障
が
い
の
あ
る
人
と
は
普
段
は
口

話
で
会
話
を
し
て
い
ま
す
が
、
大

切
な
内
容
は
筆
談
で
伝
え
て
い
ま

す
。
朝
礼
で
は
、
話
す
人
は
ゆ
っ

く
り
話
し
、
も
う
一
人
が
ホ
ワ
イ

ト
ボ
ー
ド
に
書
き
ま
す
。
ま
た
、

少
し
で
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
円
滑
に
す
る
た
め
、
手
話
を
学

ぶ
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
。

　

仲
間
同
士
で
は
言
葉
の
壁
は
な

く
、
信
頼
関
係
が
あ
り
、
気
持
ち

が
通
じ
合
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。
そ
の
人
に
興
味
を
持
っ
て
何

を
伝
え
た
い
か
真
剣
に
向
き
合
う

こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

指
文
字 

か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と

　

以
前
、
手
話
で
話
し
か
け
ら
れ

た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
時
は
全
く

手
話
が
分
か
ら
ず
、と
て
も
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
ま
し
た
。

　

今
は
手
話
を
学
び
な
が
ら
、
ま

ず
は
毎
朝
指
文
字
を
練
習
し
て
い

ま
す
。

　

新
し
い
言
語
を
学
ん
で
い
く
こ

と
で
、
世
界
が
広
が
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。
学
ぶ
こ
と
は
と
て
も
楽

し
く
、
今
後
は
サ
ー
ク
ル
に
参
加

す
る
な
ど
ず
っ
と
手
話
を
使
い
続

け
た
い
で
す
。（
楠
木
さ
ん
）

少
し 

で
も
手
話
を使

っ
て
み
る

　

以
前
か
ら
手
話
で
話
し
て
い
る

人
は
と
て
も
魅
力
的
に
感
じ
て
い

ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
学
べ
る
の

は
本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
。

　

あ
る
日
、
観
光
に
来
て
い
た
方

に
筆
談
で
話
し
か
け
ら
れ
、
学
ん

だ
手
話
で
会
話
を
し
ま
し
た
。
少

し
し
か
話
せ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

と
て
も
喜
ん
で
く
れ
、
そ
の
時
の

感
動
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

保
育
所
で
働
い
て
い
る
の
で
、

魅
力
あ
る
手
話
を
少
し
で
も
子
ど

も
た
ち
と
の
遊
び
の
中
で
教
え
て

い
き
た
い
で
す
。（
浦
さ
ん
）

　日常生活や働く中で、どのようなコミュニケーションを取っているでしょうか。手話を学
ぶ浦さんと楠木さん、聴覚障がいのある人と一緒に働く松﨑さんにお話を伺いました。

　耳が聞こえない、聞こえにくい全ての人が手話を使えるとは限りません。また、手
話ができなくてもコミュニケーションの方法は様々。
　その人の状態に合わせ、コミュニケーションに役立つ手がかりを見付けましょう。

大切なのは気持ち 様々なコミュニケーション

　読み書きが苦手な人もいま
す。あいまいな表現、まわり
くどい表現は避けて、言葉を
短く、分かりやすい文章にし
ましょう。

紙に文章を書く方法

　救急搬送された時に、指でさすだ
けで体の状態などを伝えることがで
きるコミュニケーションボード

コミュニケーションボード

筆談

楠木 昌
まさ こ

子さん 浦 くみさん
手話奉仕員養成講座受講生

ああ りり
がが とと うう

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

　
松
﨑 

吉よ
し
の
ぶ信

さ
ん

口の動きを読み取る方法

　はっきり口を動かしなが
ら、ゆっくりと話しましょう。
　補聴器を使用している人に
大声を出すと、聞きづらくな
ることがあります。

口
こうわ
話

指で空間に書く方法

　大きくゆっくりと、なるべ
く画数は少なくしましょう。
　テーブルや手のひらに書く
方法もあります。

NET119

　簡単なボタン操作と、
チャットで会話することがで
きる、119 番通報サービス

空
くうしょ
書

サ
ー
ク
ル
で

手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か

手
話
サ
ー
ク
ル
山
び
こ

　

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
人
も
参
加

し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
気
軽
に
見

学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

初
心
者
で
も
大
歓
迎
で
す
！

★
毎
週
㊍

★
19
時
30
分
～
20
時
50
分

★
第
５
㊍
・
祝
日

★
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階
「
機

能
訓
練
室
」

★
手
話
を
学
び
た
い
方

★
詳
し
く
は
障
害
福
祉
室
へ
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★

h
ttp
://w

w
w
.a
ik
is.

or.jp/~cacenter/dantai_
syuw

asa-kuruyam
abiko.htm

　消防では、緊急時でも誰もが
簡単に伝えることができるよう心
掛けています。また、こちらから
　問いかけますので安心してく
　　　ださい。

緊急時でも安心！

　災害時や緊急時は、一人ひとりの協力が大
切です。
　日頃からそれぞれの状況の人にどんな心づ
かいが必要なのかを知り、その時に自分は何
ができるのかを考えましょう。

　警報やアナウンスは聞こえません。
筆談で伝えたり、図やイラストを使っ
て伝えましょう。

災害時には助け合い！
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和歌山県のホームページでは、
様々な手話動画が掲載されています。
★ https://www.pref .wakayama. lg . jp/
prefg/040400/oshirase/d00154875.html

手話を使ってみよう！
覚えておきたい簡単な手話をご紹介します。

こんにちわ おはようこんばんわ

ありがとうごめんなさい

田辺

梅

みかん

人
差
し
指
と
中
指
を
立
て
、

額
に
あ
て
ま
す
。

障害福祉室
後 悠太

こ
ぶ
し
を
作
り
、
こ
め
か

み
の
あ
た
り
に
あ
て
て
か

ら
下
ろ
し
ま
す
。

手
の
ひ
ら
を
前
に
向

け
た
両
手
を
、
顔
の

前
で
左
右
か
ら
扇
形

に
交
差
さ
せ
ま
す
。

手
の
甲
か
ら
反
対
の

手
を
縦
に
垂
直
に
上

げ
ま
す
。

親
指
と
人
差
し
指
で
眉
間
を

つ
ま
む
よ
う
に
つ
け
、
離
す

と
同
時
に
手
を
広
げ
下
ろ
し

ま
す
。

親
指
と
人
差
し
指
を
開

い
た
状
態
か
ら
、
２
回

合
わ
せ
ま
す
。

片
手
は
指
を
丸
め
て
く
っ
つ
け

て
、
も
う
片
方
の
手
で
み
か
ん
の

皮
を
む
く
よ
う
に
動
か
し
ま
す
。

親
指
・
人
差
し
指
・
中
指

を
く
っ
つ
け
た
状
態
で
、

口
元
に
あ
て
て
か
ら
こ
め

か
み
に
あ
て
ま
す
。

　手の形は
グー・チョキ・

パー
グー・チョキ・

パー

おはようおはよう
　こんにちわ　こんにちわ
　　こんばんわ

…
　　こんばんわ

…

み
ん
な
が
理
解
と
協
力
を

　

手
話
は
、手
話
を
必
要
と
す
る
人
に
と
っ
て
、

と
て
も
大
切
な
言
語
で
す
。
私
は
、
生
ま
れ
つ

き
耳
が
聞
こ
え
に
く
い
状
態
で
、
小
さ
い
頃
か

ら
手
話
を
使
っ
て
い
ま
し
た
。
周
り
の
声
や
音

が
聞
こ
え
な
い
と
い
う
の
は
、
様
々
な
場
面
で

困
り
ご
と
が
あ
り
ま
す
。

　

職
場
で
は
、
呼
ば
れ
て
も
分
か
ら
な
い
の
で

肩
を
ト
ン
ト
ン
と
し
て
く
れ
た
り
、
電
話
が
で

き
な
い
の
で
代
わ
り
に
話
を
聞
い
て
用
件
を
伝

え
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

耳
が
聞
こ
え
な
い
人
と
接
す
る
と
き
に
、
手

話
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で
は

な
く
、「
気
遣
い
」
が
大
切
で
す
。
受
け
入
れ

て
も
ら
っ
て
い
る
、
理
解
し
て
も
ら
え
て
い
る

と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
で
、
と
て
も
安
心
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

ど
の
く
ら
い
聞
こ
え
る
か
は
人
に
よ
っ
て

様
々
で
す
の
で
、「
聞
こ
え
な
い
？
」
と
思
っ

た
ら
、
そ
の
人
の
状
態
に
合
わ
せ
て
、
紙
に
文

字
を
書
い
た
り
、
身
振
り
手
振
り
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

鳥のくちばしを表現 !鳥のくちばしを表現 !

由来は闘由来は闘雞神社です。神社です。

昔、頭が痛い時に昔、頭が痛い時に梅をこめかみに貼っていた
梅をこめかみに貼っていたことでこの表現に !ことでこの表現に !

田辺市手話奉仕員養成講座の
受講生の皆さんにご協力いただきました !

★
聴
覚
、
音
声
、
言
語
機
能
な
ど

に
障
が
い
の
あ
る
人
、
そ
の
人
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
た

い
人
や
団
体

★
１
か
月
前
ま
で
に
、
障
害
福
祉

室
へ
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
書
は
障
害
福
祉
室
で
配

布
す
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
一
定
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
障

害
福
祉
室
へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

★

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.

c
ity

.ta
n
a
b
e
.lg

.jp
/

s
h
o
u
g
a
if
u
k
u
s
h
i/

syuw
atuuyakuhaken.htm

l

公共機関や医療機
関へ行くとき
講演や会議、
イベントを開催す
るときなどに

　市では、聴覚障がいのある人とのコミュニケーション支援のため、
手話通訳者・要約筆記者等を派遣しています。ぜひご活用ください。

　手話が上達するコツは、ろ
う者とたくさん手話で会話を
することです。手話は、相手
がいて成立するので、仲間と
一緒に学習することも大切で
す。また、指がスムーズに動
くように、お風呂でマッサー
ジをすることがおすすめです。
　手話には「てにをは」があ
りません。誰が誰にという主
語をはっきりと伝えるには、
指さしが必要です。聞こえる
人の世界では、人を指さすと
不快に思われたりしますが、
手話の世界では当たり前で
す。そのため、ろう者の世界・
文化について学ぶことも大切
です。

上達のコツ !

障害福祉室
手話通訳士　森 文子

手話通訳者等を派遣します !

成人式でも
手話通訳者が活躍 !
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市からのお知らせ Pick Up News

☆ 9 月 11 日㊊〜 29 日㊎に、下記へ電話又は申
込みフォームからお申し込みください。
※会食を予定していますが、状況により持ち帰り
になる場合があります。
☆やすらぎ対策課 高齢福祉係

（市民総合センター 1 階）
☆ 0739（26）4910
★ https://logoform.jp/form/nAhC/323690

います。受け取られていない方は、下記へご連絡
ください。
★◇商品券の配布に関すること
地域経済応援商品券事業実施本部
★ 0739（33）9230
◇取扱店に関すること
田辺市商店街振興組合連合会
★ 0739（22）2960

　調査員は、県知事の任命を受けた非常勤の地方
公務員で、「調査員証」を必ず携行しています。
★◇企画広報課 企画調整係
★ 0739（33）7856 ／ 0739（26）9963
◇住宅・土地統計調査コールセンター
★ 0570（06）3939（ 受 付 時 間 8 時 〜 21 時・
10 月 27 日㊎まで）

令和 5年 6月 1日時点で、市に住民票のある方が対象

政府の統計調査を装った「かたり調査」にご注意ください !

市民生活応援商品券を配布します

令和５年住宅・土地統計調査にご協力を

　物価高騰等に対応するための生活支援策及び地
域内の消費喚起策として、田辺市市民生活応援商
品券を配布します。
■配布する商品券の額
一人当たり 5,000 円分（500 円券× 10 枚）
※ 9 月中旬から約 2 か月かけて、ゆうパックで
順次配達します。
■有効期限　令和 6 年 1 月 31 日㊌
■商品券が利用できる店舗
　取扱店一覧は商品券に同封します。また、ホー
ムページでも随時更新します。
■商品券取扱店の募集
　取扱店は随時募集しています。取扱店募集要領

　対象の方には 5,000 円分の田辺市地域経済応
援商品券を 8 月下旬までに郵送しましたが、そ
の有効期限を令和 6 年 1 月 31 日㊌に延長します。
★令和 5 年 5 月 1 日時点で 65 歳以上の市に住民
票のある方
■商品券の受け取りについて
　郵便局の不在留置期間の経過などにより、配達
されずに戻ってきた商品券は、市役所で保管して

　住生活に関する様々な施策の基礎資料を得るた
め、住宅・土地統計調査を実施します。
■調査期間　9 月〜 10 月
■実施方法　無作為に抽出した約 2,700 世帯に、
調査員が調査書類を配布しますので、インター
ネット、郵送又は調査員回収のうちいずれかの方
法で回答してください。

の内容を十分ご確認の上、取扱店申込書兼誓約書
を下記又は田辺商工会議所、各商工会へ提出して
ください。募集要領及び申込書はホームページか
らも取得できます。
★◇商品券の配布に関すること
市民生活応援商品券事業実施本部
★ 0739（33）9230
◇取扱店に関すること
田辺市商店街振興組合連合会
★ 0739（22）2960
★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
shoukou/tiikikeizaiouen_
shouhinken.html

令和６年１月 31日㊌に延長

地域経済応援商品券（65歳以上）の
有効期限を延長します

大塔地球元気村 2023
★★ 9 月 24 日㊐ 9 時〜 21 時
※荒天等による開催の延期は、右記へお問い合わ
せください。
★大塔水辺の楽校 等
★各種体験教室、T シャツアート、アマチュアバ
ンド等のステージイベント、SDGs 啓発ブース、
よさこい踊り、フォーラム、大塔花火大会
　申込みが必要な場合がありますので、詳しく

フィナーレには大塔花火大会も開催

【講演会「40歳からのインナービューティー」】
★★ 12 月 17 日㊐ 13 時 30 分（受付 13 時〜）
★市民総合センター 4 階「交流ホール」
★ 40 歳〜 74 歳の市に住民票のある方
★ 50 名［先着］
■講師　歌丸 和

か ず み

美さん（日本成人病予防協会）
【共通事項】
★ 9 月 11 日㊊〜講演会前々日に、下記へ電話又
は申込みフォームからお申し込みください。
★健康増進課 健康管理係（市民総合センター 2 階）
★ 0739（26）4901
★ https://logoform.jp/form/
nAhC/330930

40 歳からの健康講座の参加者募集

栄養満点！脳わくわくクッキング

【講演会「健康笑顔 Live!」】
★★ 10 月 15 日㊐ 13 時 30 分（受付 13 時〜）
★市民総合センター 2 階「交流ホール」
★ 40 歳〜 74 歳の市に住民票のある方
★ 50 名［先着］
■講師　寺田 尊

たかのり

紀さん（わかやま健康 style）
【講演会「笑いと健康～人間だけが年の取り方に
差があるのはなぜ～」】
★★ 11 月 19 日㊐ 13 時 30 分（受付 13 時〜）
★市民総合センター 2 階「交流ホール」
★ 40 歳以上の市に住民票のある方
★ 100 名［先着］
■講師　昇 幹

み き お

夫さん（元気で長生き研究所所長）

☆ 10 月 18 日㊌
☆ 9 時 30 分〜 13 時 00 分（受付 9 時〜）
☆市民総合センター 4 階「料理実習室」
☆ 65 歳以上の市に住民票のある方
☆ 12 名［先着］
☆ 500 円
☆エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル・上
靴（滑りにくい物）

これからを楽しく元気に過ごす秘訣を教えます

変わりおむすび＆卵焼きを作ろう！

は、プログラム冊子又はホームページをご覧くだ
さい。冊子は下記で配布しています。
★大塔地球元気村実行委員会（大塔行政局 産業
建設課内）
★ 0739（48）0301
★ https://www.oto-tourism.jp/
genkimura.html

有効期限は 10月 31日と
なっていますが、1月 31日
まで使用できます
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★①各 8 名［抽選］
② 30 名［先着］
★ 10 月 15 日㊐ 18 時までに、申込用紙を下記
へ持参、FAX 又は郵送していただくか、申込み
フォームからお申し込みください。申込用紙は下
記で配布しています。
★市立図書館
〒 646―0029 東陽 31―1
★ 0739（22）0697
★ 0739（22）6249
★ https：//logoform.jp/form/
nAhC/133640

給食も預かり保育もあります！

令和 6年度市立幼稚園の
新入園児募集

園名 住所 定員 問合せ先4歳児 5歳児

新庄幼稚園 新庄町 1437

20 名

20 名 0739-26-9942
（学校教育課）

三栖幼稚園 中三栖 147-5 14 名程度 0739-34-0104

上秋津幼稚園 上秋津 4524-4 18 名程度 0739-35-0330

中芳養幼稚園 中芳養 1870-1 11 名程度 0739-24-0510

☆◇ 4歳児
平成 31 年 4 月 2 日〜令和 2 年 4 月 1 日生まれ
◇ 5歳児
平成 30 年 4 月 2 日〜平成 31 年 4 月 1 日生まれ
☆ 9 月 29 日㊎まで（平日のみ）の 8 時 30 分〜
16 時 30 分に、願書を直接希望する幼稚園に提
出してください。願書は各幼稚園や右記で配布し
ます。
※新庄幼稚園へ入園を希望される方は、右記へお
問い合わせください。
※定員に満たない場合は、随時受け付けますが、

10月2日㊊以降は、下記へお問い合わせください。
■預かり保育
　希望者には預かり保育を行っています。詳しく
は、願書と併せて配布する資料又はホームページ
をご覧ください。
※年間行事や各園の様子をホームページに掲載し
ていますのでご覧ください。
☆学校教育課 指導係（市民総合センター 3 階）
☆ 0739（26）9942
☆ http://www.city.tanabe.lg.jp/
gakkou/shiritsuyouchien.html

一人で悩まないで

世界自殺予防デー、自殺予防週間
　9 月 10 日の世界自殺予防デーから 1 週間は、
自殺予防週間とされています。
　和歌山県では、令和 4 年に自ら命を落とされ
た方は 176 人、自殺死亡率（人口 10 万人あた
りの自殺者数）は全国ワースト７位で、深刻な状
況です。
　誰にも話せないことを相談できる場所がありま
す。一人で悩まず、相談しましょう。また、身近
な方が何らかのサインを出しているかもしれませ
ん。悩みを抱えている人を一人でも多く救うため、
声を掛け合い、支え合いましょう。
【啓発コーナー設置】
　市立図書館に、啓発コーナーを設置し、こころ
関連の図書を紹介します。
★ 9 月 10 日㊐〜 16 日㊏

★ https://www.city.tanabe.lg.jp/
sports/suporekusai/index.html

第 19回市民スポーツ・レクリエーション祭

誰でも気軽に !各種スポーツイベント
　子供から高齢者まで誰もが気軽に参加でき、そ
れぞれの体力や年齢に合わせて楽しめます。
　詳しくは、ホームページをご覧いただくか、右記
へお問い合わせください。

★スポーツ振興課 市民スポーツ係
★ 0739（25）2531

開催日 競技 会場

10 月　1日㊐ テニス 田辺 SPテニスコート

10月　1日㊐ バドミントン 田辺 SP体育館

10 月　8 日㊐ 市民親子ハイキング 熊野古道（発心門王子～熊野本宮大社）

10月　8 日㊐ ヨット 目良ヨットハーバー

10月 15日㊐ グラウンドゴルフ 文里多目的グラウンド

10月 15日㊐ ソフトテニス 田辺 SPテニスコート

10月 15日㊐
ソフトバレーボール
（エンジョイの部）
（女子の部）

田辺 SP体育館

10月 21日㊏ インディアカ 二川体育館

10月 22日㊐
ソフトバレーボール
（フリーの部） 田辺市体育センター

（予定）
10月 22日㊐

サッカー
（小学生の部） 未定

開催日 競技 会場

10 月 29 日㊐ 古道ウォーク 中辺路地域（高原霧の
里休憩所～近露王子）

10 月 29 日㊐ キンボールスポーツ 田辺 SP体育館

11月　4 日㊏ 卓球 田辺市体育センター

11 月　5 日㊐
サッカー
（壮年の部） 田辺SP陸上競技場

11月 12 日㊐ ソフトボール 田辺 SP 多目的グラウ
ンド

（予定）
11月 12日㊐

サッカー
（中学生の部） 田辺SP陸上競技場

11月 19 日㊐
スポーツウェルネス

吹矢 田辺 SP体育館

11月 26 日㊐ ウォークラリー
田辺 SP ～武道館～闘
鶏神社～南方熊楠顕彰
館～田辺 SP

11 月 5 日 ㊐
～ 26 日㊐ 軟式野球 上秋津若もの広場

※田辺 SP･･･ 田辺スポーツパーク

YA! ビブリオバトル INたなべるの参加者募集
　ビブリオバトルとは、面白いと思った本を見付
けて、発表者が観戦者にその本の魅力を紹介。全
ての発表が終わったら、「一番読みたい」と思っ
た本に参加者全員で投票し、チャンプ本を決める
ゲームです。
★★ 11 月 19 日㊐ 13 時〜 16 時 30 分
◇中学生の部　13 時〜 14 時 40 分
◇高校生の部　14 時 40 分〜 16 時 10 分
★たなべる 2 階「大会議室」
★①発表者（バトラー）　市に在住又は在学の中
学生・高校生
②観戦者（オーディエンス）　一般（中学生以上）

中・高校生による知的書評合戦★障害福祉室 障害福祉係（市民総合センター1階）
★ 0739（26）4902

はあとライン（県自殺対策推進センター）
　0570-064-556　24 時間 365 日対応 

生きづらさを感じている方や、
大切な人を自死で亡くされた方の相談

いのちのセーフティーライン
わかやま 

平日 9 時～ 17 時

生きづらさを感じている方の
県公式 LINE 相談窓口
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※（　）内は前月比

★
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
13
時
開
場
）

★
情
報
交
流
セ
ン
タ
ー
B
i
g
・
U

「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

※
事
前
申
込
み
不
要
で
す
。

★
◇
健
康
増
進
課 

健
康
管
理
係
（
市

民
総
合
セ
ン
タ
ー
2
階
）

★
０
７
３
９
（
２
６
）
４
９
０
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◇
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
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ひ
と
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★
０
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３
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（
２
６
）
４
９
３
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★
ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン

タ
ー
専
門
員
ほ
か

★
小
・
中
・
高
校
生
・
一
般
（
小
・
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

★
懐
中
電
灯
・
ビ
ニ
ー
ル
袋
・
手
袋 

等

■
服
装　

長
ズ
ボ
ン
・
長
袖
・
長
靴

★
前
日
ま
で
に
、
は
が
き
又
は
電
話
・

F
A
X
・
メ
ー
ル
で
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

★
ふ
る
さ
と
自
然
公
園
セ
ン
タ
ー

〒
６
４
６
―

０
０
５
１

稲
成
町
１
６
２
９

★
★
０
７
３
９
（
２
５
）
７
２
５
２

★hikiiw
a@

m
b.aikis.or.jp

市の人口
令和 5年 7月末現在

男 15 人　女 15 人

  男 32,371 人
  女 36,473 人
  計 68,844 人

34,896 世帯 （+16）

（-15）
（-18）
（-33）

人口

世帯数

7月の出生

■市県民税 給与特別徴収…8 月徴収分
■国民健康保険税 普通徴収…第 3 期分
■介護保険料 普通徴収…第 3 期分
■後期高齢者医療保険料 普通徴収…第 3 期分
※納期限後の納付は、督促手数料及び延滞金を加算する場合があ
ります。

9 月の納税等ま
ち
づ
く
り
報
告
会
を
開
催
し

ま
す

　

S
D
G
s
や
D
X
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
な
ど
、
社
会
が
大
き
く
変
化
す
る
中
、

田
辺
市
は
新
庁
舎
へ
の
移
転
、
市
町
村

合
併
20
周
年
な
ど
大
き
な
節
目
を
控
え

て
い
る
こ
と
か
ら
、令
和
５
年
度
は
「
次

な
る
田
辺
の
創
生
に
向
け
た
ス
タ
ー
ト
」

の
年
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。

　

市
長
が
市
内
各
地
を
訪
問
し
、
今
後

の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す

の
で
、
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

★
10
月
～
12
月

★
19
時
又
は
19
時
30
分
～

★
市
内
16
会
場

　

詳
し
く
は
、
事
前
に
チ
ラ
シ
で
お
知

ら
せ
す
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

★
企
画
広
報
課 

広
聴
広
報
係
（
本
庁

舎
３
階
）

★
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
６
３

★h
ttps://w

w
w

.city.tan
abe.

lg.jp/kikaku/houkokukai.htm
l

　　防災コラム備えて
安心！

　皆さんは、感震ボックスというものをご
存じでしょうか。感震ボックスとは、震度 5
クラスのあらゆる揺れを感知して、自動開
錠するボックスのことです。
　ボックスの中には、避難場所の部屋に入
るためのスペアキーが入っています。地震
発生時には自動的にボックスが開くので、

カギの管理者がいなくても、すぐにカギを
取り出すことができます。
　市では、津波避難タワーと津波災害時の
避難場所に指定している一部の施設と学校
に感震ボックスを設置しています。詳しく
は、防災まちづくり課（★ 0739-26-9976）
へお問い合わせください。

第 95回　感震（防災）ボックス

自
然
観
察
教
室
「
夜
鳴
く
虫
を

さ
が
そ
う
」
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す

★
★
9
月
23
日
㊏
㊗ 

19
時
～
20
時
30
分

★
ひ
き
岩
群
周
辺

ひ
き
こ
も
り
支
援
啓
発
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
居
場
所

の
チ
カ
ラ
」
を
開
催
し
ま
す

　
「
私
ら
し
く
」
そ
し
て
「
あ
な
た
ら

し
く
」
一
歩
踏
み
出
し
た
い
と
思
っ
た

と
き
に
、
あ
な
た
を
支
え
る
場
所
が

「
居
場
所
」。
そ
ん
な
居
場
所
の
持
つ
可

能
性
な
ど
を
、
現
場
で
働
く
支
援
者
の

方
々
が
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
ま
す
。

★
9
月
23
日
㊏
㊗

短
歌
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す

　

令
和
6
年
1
月
8
日
㊊
㊗
開
催
の
第

40
回
南
紀
短
歌
大
会
に
先
立
ち
、
よ
り

多
く
の
方
に
親
し
み
を
持
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
、
短
歌
を
始
め
て
み
た
い
方
、

愛
好
者
の
方
を
対
象
に
短
歌
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

★
9
月
24
日
㊐

★
13
時
30
分
～
15
時
30
分

★
市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
１
」

■
講
師　

石
井 

和か
ず
こ子
さ
ん
（
南
紀
短

歌
連
盟
会
長
）

★
10
名
程
度
［
先
着
］

★
筆
記
用
具

★
9
月
11
日
㊊
～
19
日
㊋
に
、
左
記
へ

電
話
又
は
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

★
生
涯
学
習
課 

公
民
館
係
（
市
民
総

合
セ
ン
タ
ー
3
階
）

★
０
７
３
９
（
２
６
）
４
９
２
５

★https

：//logoform
.jp/form

/
nA

hC
/344999

南
方
熊
楠
顕
彰
館
で
各
種
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す

【
敬
老
の
日
特
別
開
館
】

★
9
月
18
日
㊊
㊗

★
10
時
～
17
時（
最
終
入
館
16
時
30
分
）

★
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
抽
選
会
を
開
催

し
ま
す
。
先
着
30
名
様
に
手
ぬ
ぐ
い
や

マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
な
ど
、
顕
彰
館
オ
リ

ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

【
企
画
展
「
南
方
熊
楠
日
記
の
翻
刻
出

版
記
念
展
示
」（
仮
題
）】

　

熊
楠
日
記
（
昭
和
6
・
7
年
）
の
翻

刻
出
版
を
記
念
し
開
催
し
ま
す
。

★
10
月
7
日
㊏
～
11
月
26
日
㊐

★
10
時
～
17
時（
最
終
入
館
16
時
30
分
）

★
南
方
熊
楠
顕
彰
館

★
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
０
９

第
49
回
吹
奏
楽
祭
を
開
催
し
ま

す

　

紀
南
地
方
の
中
学
校
、
高
校
及
び
一

般
の
吹
奏
楽
団
体
が
一
堂
に
会
し
て
の

演
奏
会
で
す
。

★
★
9
月
23
日
㊏
㊗ 

13
時
30
分
開
演

★
紀
南
文
化
会
館
「
大
ホ
ー
ル
」

■
出
演
団
体　

東
陽
中
学
校
、
明
洋
中

学
校
、
高
雄
中
学
校
、
神
島
高
校
、
田

辺
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ス 

他

★
文
化
振
興
課 

文
化
振
興
係
（
市
民

総
合
セ
ン
タ
ー
3
階
）

★
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
４
３

震度 5 クラス
　を感知

自動的に開錠

熊楠日記（昭和 6・7年）
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市からのお知らせ Information

有料広告 広告主及び広告内容については、市が推奨等するものではありません。広告内容についてのお問合せは、直接広告主にお願いします。

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
保
険

証
が
10
月
1
日
か
ら
切
り
替
わ

り
ま
す

有料広告 広告主及び広告内容については、市が推奨等するものではありません。広告内容についてのお問合せは、直接広告主にお願いします。

　

新
し
い
保
険
証
は
、ピ
ン
ク
色
で
す
。

9
月
中
旬
以
降
に
簡
易
書
留
郵
便
で
郵

送
し
ま
す
。
10
月
1
日
以
降
は
、
新
し

く
発
行
さ
れ
た
保
険
証
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

9
月
末
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
保
険
証
の
カ
バ
ー
に
つ
い
て

　

左
記
で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
方
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

■
保
険
証
の
取
扱
い
に
つ
い
て

◇
紛
失
や
破
れ
た
場
合
は
、
再
交
付
の

手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き

や
他
市
町
村
に
転
出
す
る
と
き
は
、
届
出

を
し
て
保
険
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
修
学
の
た
め
他
市
町
村
に
転
出
す
る

と
き
は
、
申
請
に
よ
っ
て
保
険
証
を
交

付
し
ま
す
。

◇
保
険
証
の
貸
し
借
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

☆
◇
保
険
課 

庶
務
係
（
本
庁
舎
2
階
）

☆ 

０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
２
４

◇
各
行
政
局 

住
民
福
祉
課
（
19
ペ
ー

ジ
参
照
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
申

請
窓
口
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

よ
り
手
軽
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
、
民
間
事
業

者
に
委
託
し
て
、
令
和
６
年
2
月
ま
で

商
業
施
設
や
公
共
施
設
な
ど
で
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
申
請
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。

　

開
設
日
時
や
場
所
は
、新
聞
・
チ
ラ
シ
・

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

★
市
民
課 

窓
口
係
（
本
庁
舎
２
階
）

★
０
７
３
９
（
３
３
）
２
０
６
３

★h
ttps://w

w
w

.city.tan
abe.

lg
.jp

/sh
im

in
/m

a
d

o
g

u
ti/

syuttyousinsei.htm
l

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
開

庁
と
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込

期
限
の
お
知
ら
せ

【
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
開
庁
】

★
11
月
～
令
和
６
年
３
月

◇
市
民
課
（
毎
月
第
２
・
第
４
㊐
）

◇
中
辺
路
・
龍
神
行
政
局
（
12
月
24
日

㊐
・
2
月
25
日
㊐
）

◇
大
塔
・
本
宮
行
政
局
（
11
月
12
日
㊐
・

1
月
14
日
㊐
）

★
9
時
～
12
時

★
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
や
交

付
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
電
子
証

明
書
の
更
新 

等

【
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
が

迫
っ
て
い
ま
す
】

　

令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
さ
れ
た
方
の
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
は
９
月
末
で
す
。

※
申
込
期
限
は
９
月
末
よ
り
早
く
終
了

す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

★
市
民
課 

窓
口
係
（
本
庁
舎
２
階
）

★
０
７
３
９
（
３
４
）
２
１
３
１

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請

求
手
続
は
お
早
め
に

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
受
取
に

は
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
対
象

者
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手

続
の
案
内
が
順
次
届
き
ま
す
。

★
①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る

65
歳
以
上
の
方
で
、
次
の
要
件
を
全
て

満
た
し
て
い
る
方

◇
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
と

な
っ
て
い
る
こ
と

◇
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合

計
が
約
88
万
円
以
下
の
方

②
障
害
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

で
、
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円

以
下
の
方

③
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

で
、
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円

以
下
の
方

■
給
付
額　

月
額
約
５
０
０
０
円

☆
◇
田
辺
年
金
事
務
所

★
０
７
３
９
（
２
４
）
０
４
３
２
（
自

動
音
声
案
内
）

◇
田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

★
０
７
３
５
（
２
２
）
８
４
４
１
（
自

動
音
声
案
内
）

本
人
通
知
制
度
を
ご
利
用
く
だ

さ
い

　
本
人
通
知
制
度
と
は
、
戸
籍
謄
本
や

住
民
票
の
写
し
等
を
、
本
人
以
外
に
交

付
し
た
場
合
に
、
本
人
へ
交
付
の
事
実

を
郵
送
で
お
知
ら
せ
す
る
制
度
で
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
、
不
正
な
請
求
の
判
明

に
つ
な
が
り
ま
す
。

★
市
に
住
民
票
や
戸
籍
が
あ
る
方
（
過

去
に
あ
っ
た
方
も
登
録
で
き
ま
す
。）

★
申
請
書
を
本
人
確
認
書
類
の
提
示
と

と
も
に
左
記
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
、
左
記
で
配
布
す
る
ほ
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
又
は
各
行
政
局
住

民
福
祉
課
（
19
ペ
ー
ジ
参
照
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
市
民
課 

窓
口
係
（
本
庁
舎
2
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
２
３

☆h
ttps://w

w
w

.city.tan
abe.

lg
.jp

/sh
im

in
/m

a
d

o
g

u
ti/

honnintsuchi.htm
l

ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
使
い
方
を

学
び
ま
せ
ん
か

　

ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
使
い
方
を
、
初

心
者
で
も
安
心
し
て
学
べ
る
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

日程 場所 内容

9 月 5 日㊋ 龍神市民セン
ター

電源の入れ方、ボタンの操作方法、カメラ・
インターネットの利用方法等

9 月 6 日㊌ メール・地図アプリ・SNS の利用方法等

9 月 18 日㊊㊗

情報交流セン
ター Big・U

電源の入れ方、ボタンの操作方法、カメラ・
インターネット・メールの利用方法等9 月 23 日㊏㊗

9 月 24 日㊐
アプリのインストール方法、地図アプリ・
SNS の利用方法等

★
N
P
O
法
人
和
歌
山
Ｉ
Ｔ
教
育
機
構

★
０
７
３
９
（
２
６
）
４
１
６
３

★https://w
w

w
.w

ite.jp/index.
htm

l

※各講座の開催時間や定員、対応機種等、詳しくは左記へお問い合わせ
ください。

ラ
ジ
オ
広
報
の
ご
案
内

　

市
で
は
、
行
政
情
報
や
イ
ベ
ン
ト

情
報
な
ど
を
和
歌
山
放
送
（
A
M

１
２
３
３
）
と
F
M 

T
A
N
A
B
E

（
F
M
８
８
．
５
）
を
通
じ
て
市
民
の

皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
日
程
は
、
毎
週
、
和
歌
山

放
送
が
㊋

㊎

の
14
時
台
、
F
M 

T
A
N
A
B
E
が
㊌
の
12
時
台
と
㊏

の
11
時
台
で
す
。

　

是
非
、
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

　

企
画
広
報
課 

広
聴
広
報
係

　

０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
６
３
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市からのお知らせ Information

主な電話番号等

■田辺市役所　〒 646-8545 新屋敷町 1
☎ 0739-22-5300 ㈹　　0739-22-5310
■市民総合センター　〒646-0028高雄一丁目23-1
☎ 0739-26-4900 ㈹　　0739-26-4914
■龍神行政局　〒 645-0415 龍神村西 376
☎ 0739-78-0111 ㈹　　0739-78-0116
■中辺路行政局　〒646-1492 中辺路町栗栖川396-1
☎ 0739-64-0500 ㈹　　0739-64-0966

■大塔行政局　〒 646-1192 鮎川 2567-1
☎ 0739-48-0301 ㈹　　0739-49-0359
■本宮行政局　〒 647-1792 本宮町本宮 219
☎ 0735-42-0070 ㈹　　0735-42-0239
■市水道事業所　〒 646-0028 高雄三丁目 18-1
☎ 0739-24-0011 ㈹　　0739-24-7910
■市ごみ処理場　〒 646-0053 元町 2291-6
☎ 0739-24-6218 ㈹　　0739-24-4068

■防災行政テレフォンガイド
☎ 0120-963-910
※防災行政無線の放送内容を確認
する電話案内サービスです。
■救急安心センター　☎＃ 7119

電話案内サービス

※つながりにくい場合は、市消防
本部（☎ 0739-22-0119）へご連
絡ください。

休日急患診療

☆田辺広域休日急患診療所（市民総
合センター玄関右側）　
☆内科、小児科、歯科の応急診療
☆☆㊐㊗　9時～ 11 時 30 分、13 時
～ 16 時
（※小児科のみ、㊏ 18 時～ 21 時 30
分も診療を行っています。）
　 0739-26-4909

防災行政メール等

全国版救急受診ガイド
「Q助」

　　エコ暮らしはじめよう！

第 2回　ごみはしっかり分別を

　田辺市が処理したごみの総量は、令和 2
年度で 27,045 トン、令和 3 年度で 25,866
トン、令和 4 年度で 25,278 トンと、人口
減少により、ごみの量も減ってきています。
　田辺市では、ごみを捨てる際に、燃える
ごみ・資源ごみ・プラスチック
ごみ・埋立てごみの 4 種類に分
別していただいています。これ
は、ごみとして出されたものに
含まれる資源をできるだけ再利
用するためです。令和 4 年度の
リサイクル状況を見ると、ごみ
の総量の約 20.8％（5,249 トン）

創
業
ゼ
ミ
を
開
講
し
ま
す

★
10
月
12
日
㊍
、
26
日
㊍
、
11
月
２
日

㊍
、
９
日
㊍
、
23
日
㊍
㊗

★
19
時
～
21
時
（
11
月
23
日
の
み
13
時

～
17
時
）

★
田
辺
商
工
会
議
所
３
階
「
会
議
室
」
等

★
経
営
・
財
務
・
人
材
育
成
・
販
路
開

拓
に
関
す
る
知
識
を
習
得
す
る
た
め
の

講
座
、
不
動
産
物
件
の
見
学 

等

★
創
業
予
定
の
方
、
創
業
に
関
心
の
あ

る
方
、
創
業
後
５
年
未
満
の
方

★
20
名
［
先
着
］

★
10
月
10
日
㊋
［
必
着
］
ま
で
に
、
申

込
書
を
田
辺
商
工
会
議
所
へ
持
参
又

は
郵
送
、
F
A
X
し
て
い
た
だ
く
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
書
は
左
記
又
は
市
内
各
商

工
会
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

★
◇
田
辺
商
工
会
議
所

〒
６
４
６
―

０
０
３
３ 

新
屋
敷
町
1

★
０
７
３
９
（
２
２
）
５
０
６
４

★
０
７
３
９
（
２
５
）
２
７
８
３

★h
ttp

s://w
w

w
.tan

ab
e-cci.

or.jp/1278

◇
商
工
振
興
課 

創
業
立
地
推
進
係
（
本

庁
舎
別
館
3
階
）

★
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
７
０

ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
で
ア
カ
リ
ン
ダ

ニ
症
の
発
生
が
増
え
て
い
ま
す

　

ア
カ
リ
ン
ダ
ニ
症
は
、
ミ
ツ
バ
チ
の
気

管
に
ダ
ニ
が
寄
生
し
、
死
に
至
ら
し
め

る
病
気
で
す
。
飛
び
立
て
ず
地
面
を
は

う
蜂
が
い
る
場
合
は
、
ア
カ
リ
ン
ダ
ニ

症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

症
状
を
見
つ
け
た
場
合
は
紀
南
家
畜
保

健
衛
生
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ア
カ
リ
ン
ダ
ニ
は
ミ
ツ
バ
チ
以
外

（
人
、
動
物
）
に
は
寄
生
し
ま
せ
ん
。

■
調
査
協
力
の
お
願
い

　

飼
育
し
て
い
る
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ

（
20
匹
程
度
）
を
提
供
し
て
い
た
だ
け
る

方
は
、
紀
南
家
畜
保
健
衛
生
所
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
飼
育
に
は
届
出
が
必
要
で
す

　

ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
、
セ
イ
ヨ
ウ
ミ
ツ

バ
チ
を
飼
育
す
る
方
は
、
西
牟
婁
振
興

局
農
業
水
産
振
興
課
へ
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

★
◇
紀
南
家
畜
保
健
衛
生
所

★
０
７
３
９
（
４
７
）
０
９
７
４

◇
西
牟
婁
振
興
局 

農
業
水
産
振
興
課

★
０
７
３
９
（
２
２
）
１
４
４
３

農
業
者
年
金
制
度
に
加
入
し
て
、

安
心
で
豊
か
な
老
後
を
迎
え
ま

し
ょ
う

　

農
業
者
年
金
制
度
は
、
安
心
し
て
加

入
で
き
、メ
リ
ッ
ト
の
多
い
制
度
で
す
。

☆
次
の
全
て
を
満
た
す
方

◇
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
（
保
険

料
免
除
者
を
除
く
）

◇
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
方

◇
20
歳
～
64
歳
（
60
歳
～
64
歳
の
方
は

国
民
年
金
の
任
意
加
入
者
が
対
象
）

■
保
険
料
に
つ
い
て

◇
保
険
料
の
額
　

　

月
額
２
万
円
～
6
万
7
０
０
０
円
で

千
円
単
位
で
自
由
に
設
定
で
き
、
い
つ

で
も
見
直
し
可
能
で
す
。
35
歳
未
満
の

方
は
１
万
円
か
ら
加
入
可
能
で
す
。

◇
税
制
面
で
大
き
な
優
遇
措
置

　

支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、所
得
税
・

住
民
税
が
節
税
で
き
ま
す
。
経
営
主
が

家
族
の
分
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
控
除

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◇
保
険
料
の
国
庫
補
助
を
受
け
ら
れ
る

　

認
定
農
業
者
な
ど
、
一
定
の
条
件
を

満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
終
身
年
金
で
す

　

原
則
65
歳
か
ら
生
涯
受
給
で
き
ま

す
。
ま
た
、
80
歳
ま
で
に
亡
く
な
ら
れ

た
場
合
は
、
死
亡
一
時
金
が
遺
族
の
方

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

☆
◇
農
業
委
員
会
事
務
局
（
本
庁
舎
別

館
1
階
）

☆
０
７
３
９
（
２
６
）
９
９
４
６

◇
Ｊ
Ａ
紀
南
本
所

☆
０
７
３
９
（
２
３
）
３
４
５
０

ごみの種類 ごみ処理量 分別できていない量

燃えるごみ 17,912 トン 2,525 トン（14.1％）

資源ごみ  1,056 トン 　      62 トン（ 5.9％）

プラスチックごみ  1,628 トン       70 トン（ 4.3％）

埋立てごみ  2,529 トン   349 トン（13.8％）

がリサイクルされています。
　ごみの分別を徹底することにより、資源
は再利用され、SDGs の推進にもつながり
ます。皆さん一人ひとりの、より一層の分
別にご協力をお願いします。

ごみの分別状況（令和4年度）小
規
模
企
業
共
済
制
度
の
ご
案
内

　

廃
業
や
退
職
時
に
備
え
て
、
小
規

模
企
業
の
経
営
者
や
役
員
の
方
の
た
め

に
、
国
が
作
っ
た
安
心
で
お
得
な
退
職

金
の
積
立
制
度
で
す
。

　

掛
金
は
全
額
所
得
控
除
の
対
象
で
、

１
０
０
０
円
～
７
万
円
の
範
囲
で
自
由

に
選
べ
、
経
営
者
の
退
職
金
と
し
て
受

け
取
れ
る
の
で
、
税
制
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
商
工
会
、
商
工
会
議
所
、

金
融
機
関
な
ど
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

★
（
独
）
中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構

★
０
５
０（
５
５
４
１
）７
１
７
１（
共

済
相
談
室
）
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相談窓口

編
集
後
記

お子さんと一緒に　おはなしイベント

図書館へ
行こう

☆ 市立図書館
☎ 0739-22-0697
☆ https://www.city.tanabe.
lg.jp/tosho/index.html

おすすめ図書紹介

■開館時間■開館時間
◇本館＝㊋～㊏ 9 時 30 分～ 19 時 30 分
　　　　㊐・㊗ 9 時 30 分～ 18 時
◇分室＝ 9時～ 17 時
※龍神分室は、㊋～㊎ 20 時まで時間延長。
中辺路分室は、㊏のみ16時 45分まで。
※移動図書館の運行日時は、お問い合わせ
いただくか、ホームページをご覧ください。

▼
今
回
の
特
集
で
、
私
も
少
し

手
話
を
学
び
ま
し
た
。
手
話
で

話
す
の
は
手
を
動
か
す
だ
け
で

は
な
く
、
表
情
か
ら
も
と
て
も

感
情
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
学
ん

で
い
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
普

段
あ
ま
り
表
情
を
見
な
が
ら
話

を
し
て
い
な
か
っ
た
な
ぁ
。（
古

久
保
）

▼
年
々
扇
ヶ
浜
で
の
イ
ベ
ン
ト

が
増
え
て
き
て
い
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
私
は
今
年
も
市
役

所
職
員
で
チ
ー
ム
を
組
み
、
ビ
ー

チ
サ
ッ
カ
ー
大
会
に
出
場
し
ま

し
た
。
試
合
時
間
は
た
っ
た
の

７
分
ほ
ど
で
す
が
、
み
ん
な
バ

テ
バ
テ
。
体
力
の
衰
え
を
感
じ

ま
し
た
。（
池
田
）

▼
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
撮
影
を
さ

せ
て
も
ら
っ
た
時
に
、
出
店
さ

れ
て
い
る
方
の
お
話
を
聞
く
機

会
が
あ
り
ま
し
た
。
カ
レ
ー
の

調
理
法
や
食
材
へ
の
こ
だ
わ
り

な
ど
を
聞
く
こ
と
が
で
き
て
、

と
て
も
良
い
時
間
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
食
べ
た
熊
野
牛

カ
レ
ー
は
絶
品
で
し
た
。（
玉
置
）

■休館日■休館日
◇本館＝毎週㊊（9/18㊊を除く）、9/19
㊋（祝日振替）、9/28㊍（整理日）
◇龍神分室＝毎週㊐、9/18㊊㊗、9/23㊏㊗
◇中辺路分室＝毎週㊐、9/18㊊㊗、9/23
㊏㊗
◇大塔分室＝第 1･2･5㊏、毎週㊐、9/18
㊊㊗、9/23㊏㊗
◇本宮分室＝毎週㊏㊐、9/18㊊㊗

相談日（予約受付） 時間 相談場所等 問合せ
市民法律相談
（対象は市民の方で先
着 8 名。相談日の 11
時までに要予約。※
9/25 は先着 4名）

 9/11㊊（9/1 ～）・木戸弁護士
 9/19㊋（9/12 ～）・岡田弁護士
 9/25㊊（9/20 ～）・川上弁護士
 10/2㊊（9/26 ～）・榎弁護士  
 10/10㊋（10/3 ～）・村上弁護士

14時～16時の
う ち、1 人 15
分間（※ 9/25
は 14 時 30 分
～15時 30分）

社会福祉センター
3階「相談室」
（本庁舎東隣 3階）
※ 9/25 は龍神行
政局

自治振興課
市民生活係
（本庁舎 3階）
★ 0739-26-9911

市民相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分 右記 

行政相談

 9/20㊌・笠松芳和 13 時 30 分 ～
15 時 大塔行政局

 9/26㊋・岡本美彦 13 時～ 15 時 社会福祉センター
3階「相談室」

 9/26㊋・折戸冨子 13 時～ 15 時 本宮行政局

 10/6㊎・杉本雅彦 13 時 30 分 ～
15 時 30 分 龍神行政局

消費生活相談 ㊊㊋㊍㊎・消費生活相談員 13 時～ 16 時
自治振興課 市民生活係（本庁舎3階）
◇相談専用　★ 0739-34-2460
消費者ホットライン　★ 188

人権・登記・相続相談
（登記・相続相談は要
予約。法務局でも平日
に相談可）

 9/12㊋・人権擁護委員 13 時 30 分 ～
15 時 30 分
※ 受 付 は 15
時まで

大塔行政局 法務局 田辺支局
（文里一丁目 11-9）
★ 0739-22-0698 10/6㊎・人権擁護委員、法務局職員 龍神行政局

女性電話相談 平日・女性相談員 9時～ 12 時 男女共同参画センター
◇相談専用　★ 0739-26-4919

生活相談
（生活困窮者自立支援）平日・相談支援員

8時 30 分～
17 時

生活相談センター（市民総合センター1階）
★ 0739-33-7641

愛あい子育て相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

地域子育て支援センター愛あい
（もとまち保育所内）★ 0739-22-9285

子供のいる家庭の相談 平日 9時～ 17 時 家庭児童相談室（市民総合センター1階）
★ 0739-26-4926

介護相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

やすらぎ対策課 地域包括支援センター係
（市民総合センター1階）
★ 0739-26-9906

成年後見制度利用相談 平日 8時 30 分～
17 時 15 分

権利擁護センターたなべ（市民総合セン
ター2階 社会福祉法人 田辺市社会福祉
協議会内）
★ 0739-24-8611
☆ anshin@tanabeshi-syakyo.jp

障害のある方とその家
族等の相談 平日 8時 30 分～

17 時 15 分
西牟婁圏域障害児・者相談センター「に
じのわ」（市民総合センター 1階）
★ 0739-26-4923

ひきこもり相談
（窓口に来られる場合
は要予約）

平日 8時 30 分～
17 時 15 分

ひきこもり相談窓口「ひとのわ」
（市民総合センター 2階）
◇相談専用　　    0739-26-4933
☆ shc@city.tanabe.lg.jp

妊娠期から出産、子育
て相談
（原則、就学前まで）

平日
※㊍は助産師による相談可

8時 30 分～
17 時 15 分

母子健康包括支援センター「たなっこ」
（市民総合センター 2階）
◇相談専用　★ 0739-33-7115
☆ kenkou@city.tanabe.lg.jp

不登校 ･いじめ ･教育
相談 平日 9時～ 16 時

教育研究所（東陽15-32）★ 0739-25-1511
いじめホットライン
◇いじめ相談専用　★ 0739-26-3224
☆ ijime110@city.tanabe.lg.jp

外国人相談（English）
（事前に要問合せ） ㊊㊌㊍㊎ 9 時～ 16 時 国際交流センター　★ 0739-33-9019

★おはなし会（対象：4歳くらい～）
絵本の読み聞かせや紙芝居
本館＝ 9/3・10・17・24、10/1・8 全㊐（11
時～）
大塔分室＝ 9/16㊏（10 時 30 分～）
中辺路分室＝ 9/16㊏（10 時 30 分～）

★おはなしタイム（対象：4歳くらい～）
おはなしや絵本の読み聞かせ
本館＝ 9/2・9・16・23、10/7㊏（11 時～）

★ひよこタイム（対象：0～ 2歳くらい）
（11 時～）
★こぐまタイム（対象：2～ 3歳くらい）
（11 時 30 分～）
絵本の読み聞かせやわらべうたあそびなど
本館＝ 9/20㊌　受付開始日 9/6㊌
本館＝ 10/18㊌　受付開始日 10/4㊌
※定員各 5組です。電話でお申し込みくだ
さい。

ゼロからわかる行動科学大全
監修／宮本 聡介
発行／ナツメ社
　人の無意識な行動にも実
は法則があります。その法
則を科学的に説明するのが
行動科学です。人間関係や
仕事上の問題等の解決策と
しても利用される行動科学
をイラストなどを用いて分
かりやすく解説しています。

もりのかくれんぼ
作／フィリップ・ジャル
ベール
訳／ふしみ みさを
発行／小学館
　きめ細かなタッチで描か
れた森の中で上手にかくれ
んぼ。リスやクマなど、全
部で 100 匹の動物があちこ
ちに隠れています。いくつ
見つけられるかな？
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写真
募集中 ! わが家の愛ドル愛ドル たなべスマイルスマイル

青春キラリ！高校生レホーター たなべ日記ミナラの
キラ

キラ

アゼルバイジャン生まれ
カナダから来ました
ミナラ・シュキュロワです♪

SDGs を考えて

申込みは
こちら▶～9月生まれ～

りんの笑顔にいつ
も癒されている
よ。お兄ちゃん達
と一緒に元気にす
くすく大きくなっ
てね！

芝 璃
りん た

大ちゃん（1歳）

Happybirthday　　
4 歳のわっくん♡
生まれてきてくれ
て本当にありがと
う！毎日楽しく過
ごそうね

赤松 和
わしゅう

周ちゃん（4歳）

みっちゃんお誕生
日おめでとう。ひ
らがな上手に読め
るようになったね。
同じ誕生日のお父
さんもおめでとう。

松本 実
み ち

千ちゃん（4歳）

いつもみんなを笑
顔にしてくれて、
ありがとう♪これか
らも聡佑とりのと
兄妹仲良く元気に
大きく育ってね♡

玉置 まなちゃん（2歳）

あおちゃん 4歳の
お誕生日おめでと
う！これからも兄
弟仲良く元気に大
きくなってね♡

西山 葵
あお と

翔ちゃん（4歳）

おとちゃん2歳の
お誕生日おめでと
う！これからも可愛
い笑顔をたくさん
見せてね♡大好き
～♡

中村 緒
お と

十ちゃん（2歳）

外で遊ぶのが大好
きな颯ちゃん。
これからもにこに
こ笑顔いっぱいで、
たくさん遊ぼうね
♡

杉浦 颯
そう と

人ちゃん（3歳）

　就学前の 10 月生まれのお子さん　就学前の 10 月生まれのお子さん
の写真を募集します［抽選］。の写真を募集します［抽選］。
　9 月 10 日㊐までに上記二次元コまでに上記二次元コ
ードからお申し込みください｡ードからお申し込みください｡
　 企画広報課 広聴広報係　 企画広報課 広聴広報係
　 0739（26）9963　 0739（26）9963
　 https://www.city.tanabe.lg.jp/　 https://www.city.tanabe.lg.jp/
kouhou/wagayanoidol.htmlkouhou/wagayanoidol.html

そうちゃん１歳の
お誕生日おめでと
う！これからも元
気にすくすく大き
くなってね♪

河瀬 颯
そう た

太ちゃん（1歳）

　小学校 1年生の時に、兄の影響を受けて、野球を始めまし
た。そこから大学まで野球を続けましたが、結果を求めるあ
まり、野球に楽しさを見いだせなくなっていました。
　大学卒業後は、地元の草野球チームでプレーしていました。
以前とは違い、草野球では結果を求めるのでは無く、純粋に
野球を楽しむことができました。そして、この気持ちこそが
私の野球の原点だったことに気付かされました。今春から和
歌山ウェイブスに入団し、今もその気持ちを忘れずに投手と
して打者との一対一の勝負を楽しむことができています。現
在のチームでのプレーはこの一年限りと決めていますが、そ
れは妥協することなく、一日一日を大切にしたいという思い
からです。
　一度は野球をすることの意味を見失いましたが、野球を楽
しむことや、変化を恐れず挑戦することの大切さを改めて学
びました。この考え方は野球だけでなく、この先の自分の生
き方にもつながっていくと考えています。

原点は楽しむこと

關
せきや

矢 光
こうすけ

佑 さん
下三栖

流鏑馬式の体験
～ Yabusame Ceremony Experience ～

児童を守る

写真・文　南紀高等学校　玉置 可
か れ ん

怜

　今回、紀南児童相談所で取材をしてきました。児童相談所を
一言で言うと、“児童の福祉を守る行政の相談機関 ”だそうです。
児童福祉司や児童心理司、児童精神科の医師など専門職員でチー
ムを組み問題解決をします。児童相談所内には、相談室をはじめ、
親子訓練室やプレイルーム、心理療法室などの部屋がありました。
　中でも私が注目したのが箱庭療法室です。そこには、砂の入っ
た箱と人や建物、車などのミニチュアがずらりと並んでいました。
砂を使ったり、ミニチュアを置いたりして表現されたものから心の
様子や動きを観察するのが箱庭療法です。主に、気持ちを言葉で
表現することが難しい児童に対して行っているそうです。
　桐本所長に、近年の相談内容の傾向や、児童や保護者に対する
思いを伺った中で、「笑顔で帰る方々の姿は職員の励みになりま
す」と真剣に話す様子が印象に残っています。

第 20 回

　カナダのカルガリー市はカウボーイシティとして知られ、馬に
触れ合うイベントが年間を通じて多くあります。娘は小さい頃か
ら馬が好きで色んなイベントに連れて行きました。
　去年、子どもたちと田辺祭の流鏑馬式を見に行くと、娘のクラ
スメートが馬に乗っているのを見つけました。聞くところによる
と、歴史ある流鏑馬式で去年から女の子が馬に乗れるようになっ
たとのことでした。
　そうした中で、娘の希望が叶い、25 日の流鏑馬式に参加させ
ていただきました。当日、朝の 5時半から町内会館に 3人の乗り
子が集まり、流鏑馬装束の着付けと化粧をしてくれました。市役
所から始まった役馬町廻りは無事に終えることができてホッとし
ました。娘は暑さも気にせず、喜んで馬に乗っており、「来年も
また乗りたい」と話していました。地域の一員として田辺祭に参
加させていただき、各町の皆様と田辺祭の雰囲気を共に味わい、
楽しめたことが忘れられない経験となりました。
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