
様式１ ［ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ］ 

2024年　３月　　幼保小学校用№１ 1(小学校) 印刷 ページ
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3/8 金 ○ ○ ○ ○
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3/11 月 ○ ○○
○ ○ ○

○ ○
○

3/12 火 ○ ○○ ○
○ ○ ○

○
○

3/13 水 ○ ○
○ ○ ○
○ ○ ○ ○
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麦
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※はんぺんフライにメーカーからのコンタミ情報があります
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ひなあられ
※だし昆布にメーカーからのコンタミ情報があります

※ひなあられにメーカーからのコンタミ情報があります
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ごはん

牛乳
ごはん
白身魚フライ
ツナマヨサラダ
トマトスープ
牛乳
ごはん
てりやきチキン
コーンサラダ
玉ねぎのスープ
牛乳

春キャベツのスープ

高野DEマーボー
中華梅マヨサラダ
牛乳
わかめごはん
みそラーメン
あげぎょうざ
ココアムース
牛乳
ごはん
ミンチカツ
にんじんしりしり

野菜のさっぱりあえ
かわりきんぴら

※さらに詳しい資料やコンタミ情報を知りたい方は学校を通じてお問い合わせ下さい。　　　〇：アレルギー対象食品　　コンタミ：食物アレルギーが混入すること

チキンカツ

牛乳
ごはん
とりのからあげ
ぴり辛きゅうり
みそ汁
牛乳
ミルクパン
きのことベーコンの和風スパゲッティ
イタリアンサラダ
牛乳
ごはん

※白身魚フライにメーカーからのコンタミ情報があります

※片栗粉にメーカーからのコンタミ情報があります

※片栗粉にメーカーからのコンタミ情報があります

※片栗粉にメーカーからのコンタミ情報があります

※ミルクパンにメーカーからのコンタミ情報があります

※ラーメンにメーカーからのコンタミ情報があります

※ぎょうざにメーカーからのコンタミ情報があります

※わかめごはんのもとにメーカーからのコンタミ情報があります

※カットわかめにメーカーからのコンタミ情報があります
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3/15 金 ○ ○
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○
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3/18 月 ○ ○ ○ ○ ○
○ ○

○
3/19 火 ○ ○ ○

○
3/21 木 ○ ○○ ○

○ ○○○ ○
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カレーライス
いちごゼリーポンチ

牛乳
ごはん
うめぼし
にこみおでん

ゼ
ラ
チ
ン

バ
ナ
ナ

ご
ま

カ
シ
ュ
ー

ナ
ッ

ツ
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ー
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鶏
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豚
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もやしの和風サラダ
牛乳
ごはん
白身魚のレモン煮
きゅうりの塩昆布和え
具だくさんみそ汁
牛乳
豚焼肉丼
だぶ汁
牛乳

牛乳

※片栗粉にメーカーからのコンタミ情報があります

※竹輪にメーカーからのコンタミ情報があります

※カットさつまいもとわかめにメーカーからのコンタミ情報があります

※さらに詳しい資料やコンタミ情報を知りたい方は学校を通じてお問い合わせ下さい。　　　〇：アレルギー対象食品　　コンタミ：食物アレルギーが混入すること

ガパオライス
ゲンチュー汁


