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その一口は、地域につながる
　私たちは毎日、食により健康な体と心を育んでいま
す。しかし、食生活の変化により、食べ物がどのよう
に作られ、食卓へ届くのかを知る機会は少なくなって
います。
　地域の農林水産業や地元食材への理解を深めなが
ら、これからの食と暮らしについて考えてみませんか。

特集
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漁業協同組合　女性部
中
なかもと

本　京
きょうこ

子さん（左）
坂
さかもと

本　陽
ようこ

子さん（右）

牧場経営者
石
いしたに

谷　強
つよし

さん

梅農家
山
やまもり

森　康
やすひろ

博さん

私たちの「食」を支える、届ける

　毎日の食卓に並ぶごはんや野菜、魚や果物。私たちは当たり
前のように食べていますが、その一つひとつにはつくる人、届
ける人の思いがあります。
　畑で育てる人。 海で獲る人。 加工する人。食べ物は、たくさ
んの人の手を経て食卓へ届いています。今回は、「おいしい」を
支える皆さんを取材しました。
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農

梅

漁
　　

地
域
の
幼
稚
園
が
給
食
導
入
を
検
討

す
る
中
、
給
食
を
実
施
す
る
保
育
所
を

見
学
し
た
際
に
「
み
ん
な
が
同
じ
も
の

を
同
じ
時
間
に
食
べ
る
こ
と
が
大
切
」

と
い
う
話
を
保
育
士
の
方
か
ら
聞
き
、

食
事
は
栄
養
を
摂
る
だ
け
で
な
く
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
育
む
時
間
な
の
だ
と

実
感
し
ま
し
た
。

　　
厩き
ゅ
う
し
ゃ舎の

牛
糞
を
有
効
活
用
し
た
減
農

薬
の
稲
作
に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、
子

ど
も
た
ち
の
成
長
の
た
め
に
な
れ
ば
と
、

地
域
の
小
学
校
へ
お
米
を
提
供
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
お
米
を
届
け
た
際
、

栄
養
士
の
方
か
ら
「
こ
の
よ
う
な
お
米

を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ
せ
た
か
っ
た
」

と
言
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
大
き
な

励
み
と
な
り
ま
し
た
。

　　
昨
年
は
米
の
不
作
も
あ
り
、
厳
し
い

状
況
が
続
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
も

良
質
な
食
材
を
届
け
て
い
き
た
い
で

す
。
生
産
者
に
と
っ
て
も
子
ど
も
た
ち

の
食
を
支
え
る
こ
と
は
、
将
来
に
向
け
た

大
切
な
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

この地域の「おいしい」を届けたい

　　

私
た
ち
の
農
園
で
は
、
安
心
し
て
食

べ
ら
れ
る
梅
を
届
け
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
、
減
農
薬
か
つ
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど
を

含
む
水
を
活
用
し
た
ミ
ネ
ラ
ル
農
法
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
梅
本
来
の
香

り
や
栄
養
を
損
な
わ
な
い
よ
う
に
、
昔

な
が
ら
の
製
法
で
あ
る
塩
だ
け
で
漬
け

込
む
白
干
し
梅
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。 

　　
栄
養
を
学
ぶ
こ
と
だ
け
で
な
く
、
食

文
化
や
食
の
楽
し
さ
を
次
世
代
へ
つ
な

い
で
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
梅
干
し
を
食
べ
る
習
慣
も
そ
の

一
つ
で
、
小
さ
い
頃
か
ら
梅
干
し
を
食

べ
て
き
た
人
の
多
く
は
、
今
も
食
卓
に

梅
が
あ
り
、
家
族
と
の
思
い
出
と
と
も

に
そ
の
文
化
が
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　　
職
業
柄
、
食
に
関
し
て
、
人
と
意
見

交
流
す
る
中
で
も
み
ん
な
で
一
緒
に
食

事
を
作
り
、
同
じ
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と

は
重
要
だ
と
感
じ
ま
す
。
食
事
を
作
る

中
で
の
会
話
や
、
食
卓
を
共
に
し
、
そ

の
お
い
し
さ
や
思
い
を
分
か
ち
合
う
体

験
こ
そ
が
、
豊
か
な
食
習
慣
を
育
む
第

一
歩
に
な
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

昔ながらの味、文化を受け継ぐ

　
　
私
た
ち
は
、
子
ど
も
た
ち
に
魚
や
漁

業
の
魅
力
を
伝
え
る
体
験
学
習
に
長
年

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
生
き
た
魚
に

触
れ
た
り
、
地
域
で
獲
れ
た
魚
を
味

わ
っ
た
り
、
魚
を
さ
ば
く
体
験
を
行
う

こ
と
で
、
食
卓
に
届
く
ま
で
の
過
程
や

命
を
い
た
だ
く
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん

で
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　　
近
年
は
、
切
り
身
な
ど
処
理
が
済
ん

だ
商
品
が
増
え
、
魚
そ
の
も
の
の
姿
を
知

ら
な
い
子
ど
も
は
、少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

魚
の
種
類
や
特
徴
、
名
前
の
由
来
な
ど

を
伝
え
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
興
味
深

く
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
体
験
学
習
で
学

ん
だ
こ
と
が
、子
ど
も
か
ら
親
に
伝
わ
り
、

家
庭
で
の
会
話
や
食
へ
の
関
心
が
広
が
れ

ば
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　　
時
代
と
と
も
に
食
生
活
は
変
化
し
て

い
ま
す
が
、
親
子
で
食
を
学
び
、
食
卓

を
囲
む
時
間
の
大
切
さ
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
か
ら
も
海
の
恵
み
の
魅
力
を

伝
え
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

に
つ
な
が
る
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

で
す
。

海の魅力と共に、食卓を一緒に囲む大切さを

食
卓
に
つ
な
が
る
学
び

知
る
こ
と
か
ら
始
ま
る

食
卓
を
囲
む
大
切
な
時
間

食
事
は
人
を
つ
な
ぐ
時
間

必
要
と
す
る
声
が
励
み
に

未
来
へ
届
け
る
地
域
の
恵
み

梅
本
来
の
お
い
し
さ
を

食
が
文
化
を
受
け
継
ぐ

食
の
楽
し
さ
を
分
か
ち
合
う

牧場経営者　石谷　強さん

漁業協同組合　女性部　中本　京子さん　坂本　陽子さん

梅農家　山森　康博さん
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「食育」は、子どもだけでなく、大人になった今からでも始められます。
　食によって、心と身体の健康を育み、豊かな暮らしにつなげましょう。

まずは、毎日の食事を意識することから始めてみませんか。

食べる力は、生きる力
　地域の農家や漁業関係者の皆さんから、「おいしさを届けたい」 「地域の食材の魅力や食文
化を次の世代へ伝えたい」と思いを込めて、日々食べ物づくり、子どもたちへの教育に取り
組んでいることが伺えました。
　子どもたちだけでなく、私たちが口にする食べ物は、多くの人の手を経て食卓へ届いてい
ます。その背景を知り、食べ物を大切にする心を育むことは、食育の大切な取組の一つです。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る

　
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
、
必
要
な
栄

養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
健
康
な
体
づ

く
り
の
基
本
は
、
毎
日
の
食
事

に
あ
り
ま
す
。

食
事
を
会
話
の
き
っ
か
け
に

　
家
族
や
友
人
と
楽
し
く
食
卓

を
囲
む
こ
と
は
、
人
と
の
つ
な

が
り
を
深
め
、
安
心
感
や
幸
福

感
を
高
め
る
な
ど
、
心
の
健
康

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

食
べ
物
の
背
景
を
知
る

　
食
べ
物
の
背
景
を
知
る
こ
と

で
、
生
産
者
や
自
然
の
恵
み
に
対

す
る
感
謝
の
気
持
ち
が
育
ま
れ
、

食
を
大
切
に
す
る
意
識
や
豊
か

な
食
生
活
に
つ
な
が
り
ま
す
。

朝
ご
は
ん
を
食
べ
る

　
朝
ご
は
ん
は
、
一
日
を
元
気

に
過
ご
す
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
で
す
。
毎
日
朝
食
を
食
べ
る

こ
と
で
、
生
活
リ
ズ
ム
が
整
い
、

学
習
や
仕
事
へ
の
集
中
力
が
高

ま
り
ま
す
。

 

　
食
の
知
識
と
選
ぶ
力
を
身

に
付
け
、
健
全
な
食
生
活
を

実
践
で
き
る
力
を
育
む
こ
と

を
「
食
育
」
と
い
い
ま
す
。 

　
毎
日
の
食
事
は
、
私
た
ち
の

健
康
や
心
の
成
長
、
豊
か
な

生
活
を
支
え
る
大
切
な
も
の

で
す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
、
一
人
ひ
と
り
が
食
に
つ
い

て
学
び
、
考
え
、
行
動
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

　
近
年
は
、
外
食
や
冷
凍
食
品

の
普
及
な
ど
に
よ
り
、
手
軽
に

多
様
な
食
事
を
楽
し
め
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
栄

養
の
偏
り
に
よ
る
生
活
習
慣
病

の
増
加
や
、
生
産
地
と
消
費
地

の
距
離
が
遠
く
な
る
に
つ
れ
、

食
べ
物
が
ど
の
よ
う
に
作
ら

れ
、
届
け
ら
れ
る
か
が
見
え
に

く
く
な
る
こ
と
で
、
食
の
安
全

性
へ
の
不
安
が
生
じ
る
な
ど
、

「
食
」
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま

な
課
題
も
生
じ
て
い
ま
す
。 

 

　
こ
う
し
た
課
題
に
対
応
す
る

食
を
考
え
る

「
便
利
」
が
増
え
た
一
方

地
域
の
食
か
ら
学
ぶ

た
め
に
は
、
食
へ
の
理
解
を
深

め
る
食
育
が
重
要
で
す
。
中
で

も
地
産
地
消
は
、
生
産
者
や
食

材
を
身
近
に
感
じ
、
食
べ
物
が

食
卓
に
届
く
ま
で
の
過
程
を
知

る
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
。
ま

た
、
旬
の
食
材
や
地
域
の
食

文
化
へ
触
れ
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
生
活
を
見
直

す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。 

　
さ
ら
に
、
地
元
食
材
を
活

用
し
た
学
習
や
体
験
活
動
は
、

「
ど
こ
で
作
ら
れ
た
の
か
」「
誰

が
育
て
た
の
か
」
と
い
っ
た
会

話
を
生
み
出
し
、
食
へ
の
関
心

や
感
謝
の
気
持
ち
を
育
み
ま

す
。
こ
う
し
た
取
組
を
通
じ

て
、
地
域
の
農
林
水
産
物
へ
の

理
解
や
愛
着
を
育
み
、
地
域
の

食
文
化
を
次
世
代
に
つ
な
い
で

い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

食のこと、考えてみませんか？

▲子どもたちの漁業体験の様子
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食育を支える食生活改善推進員

食生活改善推進員
養成講座
食生活改善推進員を
養成するため、全 4
回の講座を行います。

おやこ食育教室
　調理体験を通じて、
子どもたちが「食べる
こと」の大切さを楽し
く学びます。

家庭だからこその楽しみを 　おやこ食育教室に参加していただいた田上さん親子に、
食事面の工夫などを伺いました。

　栄養バランスを考え、できるだけ多くの食材を使
うよう心掛けています。サラダなど、生の野菜が苦
手な娘も、スープやみそ汁に入れると喜んで食べて
くれるので、調理法を工夫しています。一人ひとり
に「おいしい」と感じる料理があるので、その好み

く食べてくれます。健康を考えると、うれしいで
すね（笑）。
　食育といっても、普段は食事の用意も大変で、な
かなか子どもに調理の仕方を教えたりする時間が取
れません。今回、おやこ食育教室に参加して、講師
の方に付き添って教えていただけたのでありがたかっ
たですね。
　家庭での食事も、作る過程から味わうまで、食
材ごとのおいしさや大切さなど親子で学び合える
魅力があると感じますし、そういう時間にしたい
と思います。

田
たのうえ

上　佳
か お り

央里さん　葵
あのん

湖ちゃん

田辺市食生活改善推進協議会
会長　九

く き

鬼　かおるさん

食育は、食生活を楽しむこと
　
お
や
こ
食
育
教
室
で
は
、
普
段
は
野
菜

が
苦
手
な
子
ど
も
が
、
自
分
で
調
理
し
た

こ
と
で
「
お
い
し
い
」
と
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
食
材
に
触

れ
、
料
理
を
作
る
経
験
は
、
食
へ
の
興
味

や
関
心
を
育
む
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。 

　
食
事
は
栄
養
を
と
る
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
お
い
し
い
ね
」
と
気
持
ち
を
伝

え
合
い
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
大

切
な
時
間
で
す
。
ま
た
、
地
域
で
育
て
ら

れ
た
食
材
に
親
し
み
、
作
り
手
の
思
い
に

触
れ
る
こ
と
は
、
食
べ
物
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
育
む
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
食
育
と
い
っ
て
も
難
し
く
考
え
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
朝
ご
は
ん
を
食

べ
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
と
思
う
と
、
早
く

寝
て
、
早
く
起
き
る
必
要
が
あ
る
の
で
、

生
活
習
慣
の
見
直
し
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
忙
し
く
時
間
が
取
れ
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
家
族
で
一
緒
に
料
理
や
食
事
を

楽
し
む
こ
と
の
積
み
重
ね
が
、
子
ど
も
た

ち
の
健
や
か
な
成
長
と
豊
か
な
食
生
活
に

つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

〇食を通じた健康づくり事業の紹介
※令和 8年度は受付を終了しています

を見つけ、食べてもらいたい食材をうま

■食生活改善推進員と食育 

　食生活改善推進員は、食を通じて地域の
健康づくりを支えるボランティアです。料
理教室や健康教室、親子向けの食育活動な
どを通して、健康的な食生活の大切さを伝
えています。
　平成 17 年「食育基本法」が施行され、
食生活改善推進員は、地域における食育推
進の担い手として、「食育アドバイザー」
とも呼ばれています。
　子どもから高齢者まで、健全な食生活を実
践することのできる食育活動を通じて、健康
づくり活動を進めています。

　また、梅干しはいつも
食卓にあるくらい娘もよ

く取り入れることができればい
いかなと思っています。
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  ティラノサウルスレース in 田辺扇ヶ浜

日程　10 月 18 日㊐　※荒天中止
時間　9 時～ 12 時
※ティラノサウルスレースの受付は 8 時 30 分～
場所　扇ヶ浜海水浴場
　ティラノサウルスレース
定員　100 名（先着）
料金　1,000 円（小学生以下は無料）
申込　上記二次元コードで。

　宝探し・ティラノサウルスを捕まえろ！
対象　小学生以下
申込　当日受付（先着）
　潮干狩り
　貝の生育状況によっては、開催しない場合があ
ります。詳細はホームページで。

「小
こばやし

林古
こけい

径－歴史と物語を描く－」

　開館30周年記念特別展
　新しい感覚をもって古典を生かした日本画を
描き、不朽の評価を得ている小林古径（1883 ～
1957）の芸術を、歴史や物語を主題にした初期か
ら中期にかけての作品に焦点を当てて紹介します。
場所　市立美術館（展示室 1・2）

田辺市立美術館 開館 30周年記念特別展

　市立美術館では、改修工事を終え、開館 30 周年を記念した特別展を開催します。

問 市立美術館　
☎ 0739(24)3770

日時　10 月 31 日㊏ 14 時～
場所　市立美術館
講師　笹

ささがわ
川　修

しゅういち
一さん（小林古径記念美術館館長）

　近代日本画コレクション展
　近代日本画の巨匠たちの作品を、美術館収蔵品
を中心に紹介します。
場所　市立美術館（展示室 3・4・5）・熊野古道
なかへち美術館
　共通
日程　10 月 10 日㊏～ 11 月 23 日㊊㊗
時間　10 時～ 17 時（入館 16 時 30 分まで）
休館　毎週㊊（10 月 12 日は開館）・10 月 13
日㊋・11 月 4 日㊌・7 日㊏
料金　市立美術館　600 円　
熊野古道なかへち美術館　260 円
※学生と 18 歳未満は無料
学芸員による展示解説会　
市立美術館　10 月 17 日㊏・11 月 21 日㊏ 14 時～
熊野古道なかへち美術館　11 月 7 日㊏ 14 時～

市立美術館
ID 2804

なかへち美術館
ID 2802

▲小林古径《清姫（下図）》（部分）
1930（昭和 5）年頃　個人蔵

「小林古径－その生涯と芸術」
記念講演会

▲詳細・申込みはこちら

「近代日本画コレクション展」を同時開催

　広報たなべ　令和 8年 10月号 6



※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

「たなBaby ★なび」運用開始！
地域とつながる安心の母子手帳アプリ

問 健康増進課母子保健係　☎ 0739(26)4901
ID 7486

「あそびで育つ０～３歳の発達
  　～発達にあった遊びと道具選び～」

子育て講演会

日程　10 月 30 日㊎
時間　10 時～ 11 時（受付９時 30 分～）
場所　本庁舎２階　大会議室
対象　市に住民票がある、0 ～ 3 歳児とその保護者
定員　20 組（先着）
持物　大人用バスタオル

　子どもの成長や発達における「あそび」の大切さをお話しします。

講師　庄
しょうた

田　壮
た け や

哉さん（作業療法士・訪問看護ス
テーション　ピースフル）
前
まえしま

嶋　康
こうへい

平さん（理学療法士・同事業所）
申込　10 月５日㊊～ 19 日㊊に、電話かホームペー
ジで。

問 健康増進課母子保健係
☎ 0739(26)4901
ID 7492

①「母子手帳アプリ母子モ」
　　を、ダウンロード▶

②初回登録時のプロフィール情報に、お住まいの
田辺市の郵便番号を設定

　「たな Baby ★なび」は、スマートフォンや
タブレットから利用でき、妊娠から子育てま
での期間、切れ目なくサポートしてもらえる
アプリです。

アプリでできること

〇利用方法

★市からの妊娠・出産・子育てに関する情報 
　配信
★予防接種の記録や管理
★妊娠中の体重や、子どもの成長記録など
★妊娠届出と母子健康手帳の交付申請（順次
　開始予定）　など

　簡単
に記録

できま
す！
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市からのお知らせ

問 子育て推進課保育係　☎ 0739(26)4904　ID 6037

令和９年度　保育所・認定こども園（保育所部）入園児童募集

ID 2464

対象　次の全ての要件を満たす方
•令和 9 年 4 月 1 日現在、市に住民票がある（予
定を含む）児童
•満 6 か月以上の児童（令和 8 年 10 月 1 日以前
生まれ）
•児童の保護者が就労・就学・出産・疾病・病人の
看護・求職活動等により、保育ができないと認め

られる場合
申込　10 月 9 日㊎～ 11 月 4 日㊌に、申請書類を、
開園時間内（㊐・㊗を除く）に第 1 希望の保育所
等へ。下表以外（市外）の保育所等は上記窓口へ。
　申請書等は、上記窓口・行政局住民福祉課・下
表の保育所等・ホームページで取得。

　令和 9 年 4 月 1 日から保育所・認定こども園（保育所部）に入園を希望する児童を募集します。

実施主体 保育所等名 定員 保育実施年齢
※1 所在地 電話番号

公
立

みどり保育所 70 名 0 歳児から 末広町 7-22 0739(22)3246
もとまち保育所※ 2 130 名 0 歳児から 天神崎 3-28 0739(24)6062
はやざと保育所 60 名 0 歳児から 芳養町 1774-9 0739(25)0263
稲成保育所 100 名 0 歳児から 稲成町 701-22 0739(24)4570
日向保育所 70 名 1 歳児から 上芳養 992-1 0739(37)0014
秋津川保育所 30 名 2 歳児から 秋津川 639 0739(36)0243
湯ノ又保育園 20 名 2 歳児から 龍神村湯ノ又 200-3 上記問合せ先
東保育園 40 名 2 歳児から 龍神村東 193 0739(78)0399
柳瀬保育園 40 名 2 歳児から 龍神村柳瀬 18-4 0739(77)0914

くりすがわ保育園 40 名 1 歳児から 中辺路町栗栖川
483-1 0739(64)0113

ちかの保育園 30 名 1 歳児から 中辺路町近露 1181 0739(65)0204
あゆかわ保育園 80 名 0 歳児から 鮎川 2596-1 0739(48)0153
ひまわり保育園 30 名 2 歳児から 本宮町大居 3368 0735(43)0213

（
社
会
福
祉
法
人
）
私
立

いずみ保育園 70 名 0 歳児から 高雄三丁目 35-21 0739(24)0002
会津保育所 120 名 0 歳児から 秋津町 206-4 0739(22)3021
あゆみ保育所 80 名 0 歳児から 文里二丁目 7-13 0739(22)6800
わんぱく保育所 70 名 0 歳児から 新庄町 2222-1 0739(81)2666
こどものへや保育園 90 名 0 歳児から 明洋二丁目 23-38 0739(25)2126
まろみ保育所 130 名 0 歳児から 中万呂 519-1 0739(33)9911

（
認
定
こ
ど
も

園
）
私
立

うえのやま学園認定こども園 120 名 0 歳児から 古尾 17-1 0739(22)3751
立正こども園 140 名 0 歳児から 東陽 16-45 0739(22)6400
NUKU 森の丘こども園 76 名 0 歳児から 新庄町 206-1 0739(22)8451
シオン幼稚園※ 3 17 名 2 歳児から 朝日ヶ丘 12-26 0739(22)1050

※ 1「保育実施年齢」とは令和９年 4 月 1 日現在の満年齢で、「0 歳児」は入所日時点で生後 6 か月以上の児童
※ 2 もとまち保育所は１歳児からの障害児母子通所保育を実施　
※３シオン幼稚園は幼稚園型認定こども園　
※芳養保育所（☎ 0739-22-3197）は令和９年 4 月 1 日から休園予定

　広報たなべ　令和 8年 10月号 8



※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

　 　 　

夏休み　令和 9 年 6 月 1 日㊋～ 21 日㊊
冬休み　令和 9 年 11 月 1 日㊊～ 22 日㊊
　保育時間
授業のある日　授業終了後～ 18 時 30 分
夏休み等長期休業日　8 時～ 18 時 30 分
　学童保育料
月額 8,000 円（同一世帯で 2 人以上の児童が入
所の場合は、2 人目から半額）
※別途、保護者会費・おやつ代・損害保険料が必要
※世帯収入に応じた保育料の減免措置有

問 子育て推進課保育係　☎ 0739(26)4904　ID 957

令和９年度　学童保育所の入所児童募集

対象　次の全ての要件を満たす方
•当該学童保育所の校区内の小学校に通学する、1
～ 3 年生
•児童の保護者が就労・疾病等により、児童の保
育ができないと認められる場合
※就労により児童の保育ができない状態は、おお
むね週 3 日（㊐を除く）以上で、日中 4 時間以上
就労している状態
申込　10 月 13 日㊋～ 11 月 30 日㊊に、申請書

類を上記窓口・大塔行政局住民福祉課・中辺路行
政局住民福祉課へ。
　申請書等は、上記窓口・大塔行政局住民福祉課・
中辺路行政局住民福祉課・学童保育所・ホームペー
ジで取得。　
※現在入所している方も、再度申請が必要。定員
超過で入所できない場合有。
※受付期間後も随時受付。ただし、受付期間内の
申請者を優先。

　令和 9 年 4 月 1 日から学童保育所に入所を希望する児童を募集します。

校区 学童保育所名 定員 所在地 電話番号
田辺第一小学校 中部学童保育所 40 名 上屋敷一丁目 2-1 0739(25)9500
田辺第二小学校 なんぶ学童保育所 50 名 東陽 21-1 0739(26)2732
田辺第三小学校 西部学童保育所 40 名 上の山二丁目 6-10 0739(25)3016
田辺東部小学校 ひがし学童保育所 50 名 南新万 28-1 0739(26)4935
芳養小学校 芳養学童保育所 40 名 芳養松原二丁目 18-36 0739(26)7454
中芳養小学校

中芳養学童保育所 40 名 中芳養 1882-1 0739(22)3120大坊小学校　※ 1
上芳養小学校　※ 1
稲成小学校 稲成学童保育所 40 名 稲成町 780 0739(22)4141
会津小学校 会津学童保育所 100 名 下万呂 59-1 0739(26)9208
上秋津小学校

上秋津学童保育所 60 名 上秋津 2196-1 0739(35)1220長野小学校　※ 1
秋津川小学校　※ 1
三栖小学校 三栖学童保育所 80 名 中三栖 1939-1 0739(34)0340
新庄第二小学校 新庄第二学童保育所 40 名 新庄町 3193 0739(26)2262
鮎川小学校 鮎川学童保育所 40 名 鮎川 2567-1 0739(48)0627
中辺路小学校

中辺路学童保育所 40 名 中辺路町栗栖川 78 0739(64)0333
近野小学校　※ 1

　保育実施日
　㊊～㊎、第３㊏
※㊗、8 月 13 日～ 15 日、12 月 29 日～１月３
日は休所
※第３㊏以外の㊏は、ひがし学童保育所のみ開所。
対象は、市の学童保育所入所児童（別料金が必要）。
　長期休業日のみの利用（夏休みなど）
　定員に余裕がある場合は、６年生までの利用と
他校区への入所可。
申請期間　春休み　令和 9 年 2 月1日㊊～ 22 日㊊

※ 1　指定の学童保育所までタクシー移送
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お知らせの詳細は、公式ホームページ「ページ ID を検索」
から検索してください　　　　　　　 検索はこちらから▶

市からのお知らせ

日時　11 月３日㊋㊗ 10 時～ 12 時
※雨天中止
場所　中辺路町高原地内
集合　高原多目的集会所（中辺路
町高原 909）
定員　男性８名・女性 15 名・子
ども 20 名（いずれも先着）
参加料　2,000 円（小学生以下
は 1,000 円）
申込　10 月７日㊌～ 20 日㊋に、
問合せ先へ。

日時　10 月 24 日㊏ 9 時～ 12 時
※小雨決行。荒天の場合は、10
月 25 日㊐に延期。
集合　高山寺駐車場（稲成町 392）
定員　30 名（先着）
※小学生以下は保護者同伴
服装　歩きやすい服装
コース　高山寺～旧会津橋～錦

きんすい
水

城跡～会津公園～高山寺（約 4
キロメートル）
案内　芝

しば
　光

こ う じ
治さん（田辺ジオ

パーク研究会会長）
申込　10 月 21 日㊌までに、問
合せ先へ電話かホームページで。

自然観察教室
「秋の動・植物を観察しよう」
問 環境課環境対策係
☎ 0739(26)9927
ID 875

田辺市内のジオの魅力！
- 高山寺から会津川沿いと街中
散策 -
問 紀南ユネスコ協会事務局

（生涯学習課内）
☎ 0739(26)4908
ID 1744

平安衣装で熊野古道を歩こう
第 33 回熊野古道絵巻行列
問 中辺路町観光協会
☎ 0739(64)1470

日時　10 月 25 日㊐ 10 時～１5 時
※雨天中止
休館　毎週㊊（休館日が㊗の場合
はその翌日）
場所　伏菟野
集合　旧伏菟野小学校グラウンド

（伏菟野 110）
※集合場所が不明な場合は、9
時 30 分にふるさと自然公園セン
ターへ
対象　小学生以上（小学生は保護
者同伴）
持物　弁当・水筒・筆記用具・採
集用具（植物・昆虫）など
服装　長ズボン・長袖 ･ 手袋・帽子
申込　10 月 24 日㊏までに、住
所・氏名・年齢・電話番号をハガ
キ・電話・FAX・メールで。
メール　hikiiwa@mb.aikis.or.jp
FAX　0739（25）7252
〒 646-0051　稲成町 1629
ふるさと自然公園センター

イベント

　南方熊楠と鬪
とうけい

雞神社社司の娘の
田
た む ら

村松
ま つ え

枝が結婚してから、今年で
120 周年です。
　本展では、二人の結婚式のエピ
ソードや熊楠の結婚観などを紹介
します。
日程　10 月 10 日㊏～ 11 月 29
日㊐
時間　10 時～ 17 時（最終入館
16 時 30 分）
場所　南方熊楠顕彰館

2026年企画展Ⅱ「熊楠の結婚」
問 南方熊楠顕彰館
☎ 0739(26)9909

マイナンバーカード休日開庁のお知らせ

申込みはこちら▶

問 市民課窓口係　☎ 0739(34)2131　ID 4462

日程　10 月 11 日㊐
時間　9 時～ 12 時
場所　市民課・龍神行政局

日程　11 月 1 日㊐
時間　9 時～ 12 時
場所　市民課・中辺路行政局

申込　事前に担当部署へ電話か申し込みフォームで。
申請を希望される方へ　
顔写真は無料で撮影しています。
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※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

たなべ寄席～笑って学んで、
伝統文化を体験しよう！～
問 健康増進課健康管理係
☎ 0739(26)4901
ID 7174

日程　11 月７日㊏
時間　13 時 30 分 ～ 15 時（ 受
付 13 時～）
場所　本庁舎２階　大会議室
対象　市に住民票がある方
※子どもの参加も歓迎
定員　50 名（先着）
講師　春風亭　橋蔵さん（落語家）
春本　小助さん（太

だ い か ぐ ら
神楽曲芸師）

申込　10 月 13 日 ㊋ ～ 23 日 ㊎
に、問合せ先へ電話かホームペー
ジで。

世界遺産・熊野古道を歩きな
がら健康づくり！
問 スポーツ振興課市民ス
ポーツ係
☎ 0739(25)2531
ID 1890

日時　11 月 29 日㊐ 9 時～
※雨天中止
集合場所　世界遺産熊野本宮館

（本宮町本宮 100-1）
コース　発心門王子～熊野本宮大
社（約 7.6 キロメートル）
※集合場所から発心門王子までは
バスで移動
定員　30 名（先着）
※小学生以下は保護者同伴
持物　飲み物・雨具・防寒着・ス
ティック等（必要な方）
服装　運動ができる服装
申込　11 月 16 日㊊までに、参
加 申 込 書 を 問 合 せ 先 へ 郵 送・
FAX・ホームページで。
　参加申込書は、ホームページで
取得。
FAX　0739(25)0387
〒 646-0061　 上 の 山 一 丁 目
23-1-1　田辺スポーツパーク管
理事務所内

イベント募　集

市営墓地の使用者を募集
問 環境課環境対策係
☎ 0739(26)9927
ID 7684

募集墓地　芳養みどり墓地（東墓
地、西墓地）・天神霊苑・神子浜
墓地・本宮町大居墓地
対象　市に住民票がある方で、次
のいずれかの要件を満たす方
・市営墓地をお持ちでない
・市営墓地をお持ちの方で、区画
の移動を希望
※区画の移動は 1 年以内とし、
永代使用料は、移動後の区画分の
全額納付が必要
申込　10 月 13 日 ㊋ ～ 30 日 ㊎

（必着）に、申込書を問合せ先へ
持参か郵送で。
　申込書は、問合せ先・行政局住
民福祉課の窓口・ホームページで
取得。
※応募多数の場合、11 月 10 日
㊋ 14 時から本庁舎４階会議室
4-1 で抽選

春
しゅんぷうてい

風亭　橋
はしぞう

蔵さん

春
はるもと

本　小
こ す け

助さん
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市からのお知らせ

ID 2464

対象事業　令和８年４月１日～令
和 9 年３月 31 日に実施する市内
の文化活動の継承を支える事業
補助金額　補助対象経費の２分の
１以内（上限 10 万円）
募集件数　１件
申込　事前にお問い合わせの上、
11 月６日㊎までに、申請書類を
問合せ先へ。
　申請書等は、問合せ先で取得。

【二次募集】田辺市ふるさと
文化振興補助金
問 文化振興課文化振興係
☎ 0739(26)9943
ID 7672

２等陸・海・空士を募集
問 自衛隊和歌山地方協力本部
田辺地域事務所
☎ 0739(24)6219

対象　次の全ての要件を満たす方
・日本国籍で、自衛隊法第 38 条
第 1 項の規定に該当しない
・採用予定月の１日現在、18 歳
以 上 33 歳 未 満（32 歳 の 方 は、
採用予定月の末日現在、33 歳に
達しない）
受付　11 月 2 日㊊まで
　Web 試験
日程　11 月 12 日㊍～１4 日㊏
場所　自宅等
　身体検査・口述試験
日程　11 月 21 日㊏
場所　自衛隊和歌山地方協力本部

（和歌山市築港一丁目 14-6）
申込　問合せ先で。

日時　11 月 8 日㊐ 13 時～
場所　本庁舎１階　多目的ホール
対象　マンション管理組合
定員　３0 名（先着）
講師　舩

ふなとみ
冨　俊

と し や
哉（マンション管

理士）
申込　問合せ先へ電話かメールで。
メール 5rb6fk@bma.biglobe.ne.jp
その他　セミナー終了後、マン
ション管理に関する無料相談会開
催。問合せ先へ電話かメールで事
前予約必要。

第２回 田辺・白浜エリア対
象マンション管理セミナー

「マンションを守る！！補修
工事の AtoZ」
問 和歌山県マンション管理士会
☎ 090(2949)8163

募　集

梅干製造事業者向け支援制度
の対象期間を延長します
問 商工振興課商工労政係
☎ 0739(26)9970
ID 7504

　梅の不作や降ひょう被害等の影
響により、厳しい経営環境にある
市内梅干製造事業者を支援するた
め、次の支援制度の対象期間を延
長します。
　田辺市梅干製造業経営支援資
金利子補給金
対象　県の対象融資を受けた事業者
対象融資期間　令和９年３月 31
日まで
支援内容　貸付利率の 1.0% の利
子を補給
　田辺市梅干製造業雇用維持支
援補助金
対象　国の雇用調整助成金を受け
た事業者
対象休業期間　令和９年３月 31
日まで
支援内容　休業手当の 6 分の 1を
補助

　広報たなべ　令和 8年 10月号 12



※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

田辺市修学奨学生（奨学金・
入学準備金）を募集
問 教育総務課庶務係
☎ 0739(26)9941
ID 1695

子育て

対象　保護者の住民票が市にあ
る、次の方（所得制限あり）
奨学金　令和９年４月に、大学・
短大・専修学校・高専・高校等へ
進学予定か在学中
入学準備金　令和９年４月に大
学・短大・専修学校専門課程（修
業年限２年以上）の１学年へ進学
予定か大学へ編入学予定
返還　卒業後６か月経過後、10
年以内
提出書類　願書・推薦調書・所得
証明書、市税完納証明書等
※専修学校へ進学予定か在学中の
方は、学校の募集要項も必要
受付期限　10 月 22 日㊍
申請　詳しくは、ホームページか
募集要項で。
　申請書類・募集要項は、問合せ
先・教育事務所・ホームページで
取得。

令和 8 年 10 月開始国民年金
保険料の育児免除制度
問 市民課庶務年金係
☎ 0739(26)9925
田辺年金事務所国民年金課
☎ 0739(24)0432
田辺年金事務所新宮分室
☎ 0735(22)8441
ID 718

対象　１歳になるまでの実子か養
子を育てている方
免除対象期間
実母の場合　産前産後免除期間に
引き続き、子どもが１歳になる誕
生日前月まで
実父・養父母の場合　子どもを養
育することになった月から１歳に
なる誕生日の前月まで
※この期間は、納付していたもの
として、将来受け取る年金額に反映
※第１号被保険者であれば、夫婦
ともに育児免除制度の対象
申請　マイナポータルから申請が
できます▶

有料広告

第 20回
定期購入契約トラブル

　

　「初回○円」「お試し価格」

などの広告を見て、1 回だけ

のつもりで申し込んだとこ

ろ、実際には定期購入契約に

なっていたという相談が多く

寄せられています。

　事業者の表示を誤って認識

し、申し込んだ場合は、契約

を取り消せる場合があります。

　また、インターネット通販

では、注文画面の目立たない

場所に契約条件が記載されて

いる場合がありますので、購

入前には、最終確認画面で定

期購入の有無・解約方法や条

件・支払総額・次回発送時期

などを必ず確認しましょう。

　トラブルに備えて、契約内

容を確認できるように、広

告や申込画面はスクリーン

ショットなどで保存しておき

ましょう。

　　　お困りの際は

消費者ホットライン

188（いやや）まで !

有 料 広 告
1 枠連結（縦 46mm　×　横 85mm）
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お知らせの詳細は、公式ホームページ「ページ ID を検索」
から検索してください　　　　　　　 検索はこちらから▶

市からのお知らせ

生活保護費等の追加給付の申
出が始まりました
問 福祉課厚生係
☎ 0739(26)4903
ID 7472

対象　現在、生活保護を受給して
いない世帯で、平成 25 年 8 月 1
日～令和 8 年 3 月 31 日に本市
で生活保護を受給していた世帯
申込　令和 9 年 7 月 31 日までに、
申出書を問合せ先・窓口・郵送で。
　申出書は、問合せ先かホーム
ページで取得。

　65 歳まで長期に渡り障害福祉
サービスを利用した方の介護保険
サービスの利用者負担を軽減（償
還）します。
対象　次の全ての要件を満たす方
・65 歳に達する日の前 5 年間に
わたり、特定の障害福祉サービス

（居宅介護・生活介護・短期入所）
の支給決定を受けている
・介護保険移行後に特定の介護保
険サービスを利用している ( 介護
予防サービスと地域密着型介護予
防サービスは除く )
・65 歳に達する日の前日時点で
障害支援区分２以上
・65 歳に達する日の前日時点と
申請時に市民税が非課税（本人と
配偶者）
・65 歳まで介護保険サービスを
利用していない
申込　対象者には案内を送付しま
す。10 月 30 日㊎までに申請書
を問合せ先窓口・郵送・FAX で。
FAX　0739（25）3994

健康福祉

新・高額障害福祉サービス等
給付費のご案内
問 障害福祉課認定給付係
☎ 0739(26)4902
ID 6135

対象　次の要件を満たす方など
・同一世帯で複数の方が障害福祉
サービス等を利用している
・障害福祉サービスと障害児通所
支援を利用している
・障害福祉サービスと介護保険
サービスを併用している（一部要
件あり）
支給額　1 か月に利用した対象
サービスの利用者負担額の合計が
基準額を超えた場合、その超えた額
申込　対象者には案内を送付しま
す。10 月 30 日㊎までに、申請書
を問合せ先窓口・郵送・FAX で。
FAX　0739（25）3994
※申請は利用月から 5 年間可能

高額障害福祉サービス等給付
費のご案内
問 障害福祉課認定給付係
☎ 0739(26)4902
ID 1220

対象　田辺市以外の市町村や所属
庁から児童手当を受給しており、
次の児童を養育している方
• 令和 8 年 6 月 30 日時点で、市
に住民登録がある
• 平成 20 年 4 月 2 日～令和 8 年
6 月 30 日生まれ
申請期限　11 月 30 日㊊
申請　①案内にしたがって、記載
されている二次元コードからマイ
ページを作成。
②作成後に届くメールに記載の
URL から、マイページに必要事
項を入力し、申請。
マイページのステータスが次の場
合、お手続きが完了していません
　マイページ作成後と申請後に届
くメールに記載の URL から、ス
テータスをご確認ください。
口座申請待ち　マイページに必要
事項を入力してください。
振込エラー　児童手当受給状況証
明書が未証明の状態など、申請内
容に不備がありますので、マイ
ページの修正をしてください。
※不明な場合は、問合せ先へ。

物価高騰対策子育て世帯支援
金の申請はお済みですか
問 子育て推進課こども家庭係
☎ 0739(26)4927
ID 7412

子育て

　広報たなべ　令和 8年 10月号 14



※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

有 料 広 告
2 枠連結（縦 46mm　×　横 174mm）

インフルエンザ・新型コロナ
ウイルス感染症予防接種のご
案内
問 健康増進課健康管理係
☎ 0739(26)4901
ID 2584

対象　インフルエンザ　昭和 37
年１月 31 日以前生まれ
新型コロナウイルス　昭和 37 年
３月 31 日以前生まれ
※ 60 歳～ 64 歳で、心臓・腎臓・
呼吸器の機能障害やヒト免疫不全
ウイルスによる免疫の機能障害が
ある方は、両方の接種対象。事前
に、問合せ先か行政局住民福祉課
へ相談。
接種方法　昭和 36 年 12 月 31
日以前生まれの方　９月中旬に送
付したお知らせと予診票で予約
昭和37年１月１日以降生まれの方
　問合せ先・行政局住民福祉課・
ホームページで申請
県外の医療機関で接種する場合　
　市が発行する「予防接種実施依
頼書」が必要。問合せ先・行政局
住民福祉課・ホームページで申請。
その他　6 か月～ 59 歳で上記障
害がある方へは別の助成制度有　

国民健康保険の加入者が交通
事故等で医療機関を受診する
場合は届出が必要です
問 保険課庶務係
☎ 0739(26)9924
ID 811

　届出がない場合、全額自費診療
となる場合があります。
対象　交通事故、食中毒など第三
者（加害者）の行為により、けが
や病気をした国民健康保険の加入者
届出　事故から 60 日以内に、届
出書類・交通事故証明書・マイナ
保険証などを問合せ先へ。
　届出書類は、問合せ先かホーム
ページで取得。
その他　・医療費助成制度（子ど
も医療、ひとり親家庭等医療、重
度障害者等医療など）の対象者は、
保険課医療係への届出も必要です。
・仕事中や通勤途中の事故の場合
は、労災保険適用のため、勤務先
へご相談ください。
・飲酒運転などの不法行為、けん
かなどの場合、健康保険は使用で
きません。

相　談 健康福祉

　総務省委嘱の行政相談委員が、
行政機関などへの苦情や意見、要
望をお受けし、関係機関と連携し
て解決や改善につなげます。
　秘密は厳守されますので、安心
してご相談ください。
日時 10 月 27 日㊋ 13 時〜 15 時
場所 万呂コミュニティーセンター
相談担当者 　岡

おかもと
本　美

よしひこ
彦さん

定例行政相談所　本庁・行政局で、
定期的に行政相談委員による相談
所を開設。
　詳しくは、相談窓口欄（20 ペー
ジ）をご覧いただくか、問合せ先・
行政局総務課へ。

９月・10 月は「行政相談月間」
巡回行政相談所を開設します
問 自治振興課市民生活係
☎ 0739(26)9911
ID 429

有料広告
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市からのお知らせ

ID 2464

相　談

　弁護士・臨床心理士・紀の国被
害者支援センターの相談員が、犯
罪や交通事故などの被害者や家族
などからの相談をお受けします。
　秘密は厳守されますので、安心
してご相談ください。
日程　10 月 24 日㊏
時間　10 時～ 16 時（最終受付
15 時 30 分）
場所　市民総合センター２階　会
議室１ほか
電話相談　当日のみ開設
☎ 070（4206）4922
☎ 080（8071）8234
面接相談　事前予約（空きがあれ
ば当日受付可）

被害者支援無料相談
問 （公社）紀の国被害者支援セ
ンター
☎ 073(427)1000

お知らせ

法務局職員による
遺言書保管制度個別説明会 
～遺言書って何？いつ遺

のこ
す？～

問 和歌山地方法務局田辺支局
☎ 0739(22)0698

日程　10 月 22 日㊍
時間　9 時～ 16 時 30 分のうち
1 時間程度
場所　和歌山地方法務局田辺支局

（文里一丁目 11-9）
対象　15 歳以上の方
定員　４枠程度（予約制）
申込　問合せ先へ電話で。
※音声案内⑤を選択
その他　他の日程で参加を希望さ
れる場合はご相談下さい。

本人通知制度をご利用ください
問 市民課窓口係
☎ 0739(26)9923
ID 695

　本人通知制度は、戸籍謄本や住
民票の写し等を、本人以外に交付
した場合に、本人へ交付の事実を
郵送でお知らせします。利用する
ことで、不正な請求の判明につな
がります。
対象　市に住民票や戸籍がある方

（過去にあった方も登録可能）
申込　申請書と本人確認書類を問
合せ先か行政局住民福祉課へ。
　申請書類は、問合せ先・行政局
住民福祉課・ホームページで取得。

おくやみコーナーが始まりま
した
問 市民課庶務年金係
☎ 0739(34)3336
ID 7701

　ご親族が亡くなられた後に必要
な市の手続を、少しでも負担なく
進められるようサポートします。
予約方法　完全予約制。問合せ先
へ電話かホームページで。
その他　死亡後の手続きは、問合
せ先へご相談ください。

遺
言

　広報たなべ　令和 8年 10月号 16



※無料、誰でも参加できる、申込みが不要の場合は、費用・対象・申込方法を掲載していません
　天候等により、イベントが延期・中止となる場合があります

お知らせ

大規模な土地取引には国土利
用計画法に基づく届出が必要
です
問 土地対策課庶務係
☎ 0739(26)9915
ID 523

　次の法定面積以上の土地を取引
する場合は、届出が必要です。
対象　・所有権・地上権・賃借権や、
これらの権利の取得を目的とする
権利の移転か設定
・対価の授受を伴うもの
・契約（予約を含む）により行う
もの
法定面積　
都市計画区域　5,000㎡以上
都市計画区域外　１万㎡以上
届出者　譲受人（権利取得者）
届出　契約後２週間以内（契約日
を含む）に、届出書を問合せ先窓
口・郵送・ホームページで。
　届出書は、ホームページで取得。

 

 

ゴキブリ　スズメバチ　その他害虫 ＯＫ見積無料

串本町串本2296

おかげさまで49年
（社）日本白蟻対策協会会員 ・ 和歌山県シロアリ防除業組合

（有）本田シロアリ
☎ 0739-34-0785

ゴキブリ　スズメバチ　その他害虫 ＯＫ 見積無料

田辺市下三栖1227-10

有料広告

　11 月 7 日㊏の第 49 回全国育
樹祭（お手入れ行事）開催に伴い、
新庄総合公園と田辺市立美術館の
利用が制限されます。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。
場所　新庄総合公園（たきない町
24-16）
制限内容
一部エリア制限　10 月 26 日㊊
〜 11 月 10 日㊋
全面立入禁止　11 月 6 日㊎ 17
時〜 7 日㊏ 17 時
※公園の利用制限は、ホームペー
ジでご確認ください。
育樹祭について　和歌山県全国育
樹祭推進室（☎ 073-441-2578）
へお問い合わせください。

新庄総合公園と市立美術館の
利用制限について
問 管理課公園係
☎ 0739(26)9966
ID 7447

人権の わ
やさしさひろがる

第20回

「人権」と「常識」の

更新

　

　「人権」とは、憲法に保障

された権利で、誰もが生まれ

持つ「あたりまえに守られる

もの」です。

　一方「常識」とは、「社会

で暮らす人々があたりまえに

思う感覚」です。

　しかし、この「あたりまえ」

の感覚も時代や地域で変化し

ていきます。

　 例 え ば、 性 的 少 数 者

(LGBTQ) への理解不足や家

庭生活における固定的な役割

分担意識は、誰かの人権を傷

つけています。

　学校や職場、日常会話な

どで「この “ 常識 ” は誰かを

生きづらくさせていないか

な？」と少しだけ立ち止まっ

て考えてみることも大切です。

　これからは時代の移り変わ

りとともに、私たちの心にあ

る「常識」を誰もが生きやす

い方向へと更新していく姿勢

が求められているのではない

でしょうか。

有 料 広 告
1 枠連結（縦 46mm　×　横 85mm）

イ
ベ
ン
ト

募
集

健
康
福
祉

相
談

お
知
ら
せ

子
育
て

PickU
p
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お知らせの詳細は、公式ホームページ「ページ ID を検索」
から検索してください　　　　　　　 検索はこちらから▶

市からのお知らせ

お知らせ

10 月から田辺市指定【家庭
用】資源ごみ専用袋 15ℓの
販売を開始します
問 廃棄物処理課廃棄物対策係
☎ 0739(24)6218
ID 7507

金額　１袋 110 円（10 枚）
※取扱店舗は、各店舗でご確認く
ださい。

　各種行政情報のほか、観光・医療などの地域情報を盛り込んだ「田辺市暮らしの便利
帳」を㈱サイネックスと官民協働で発行します。
　製作や配布などの全経費は、当事業者が広告収入で賄います。そのため、10 月から
市内の事業者に有料広告の掲載をお願いすることがあります。

田辺市暮らしの便利帳の有料広告について

　 企画広報課広聴広報係（田辺市暮らしの便利帳について）　☎ 0739（26）9963　ID 4151　

10 月１日は浄化槽の日　
水環境を保全するために
問 環境課生活排水係
☎ 0739(26)9927
ID 895

　浄化槽を使用する方（浄化槽管
理者）は、法律で定める次の３つ
の義務があります。
　きれいな水環境を守るため、浄
化槽の設置と適正な維持管理のご
協力をお願いします。
3つの義務
保守点検（年３回以上）　
　県の登録を受けた保守点検業者
に依頼
清掃（年１回以上）　
　市の許可を受けた浄化槽清掃業
者に依頼
法定検査（単独処理、合併処理い
ずれも年１回）　
　（公社）和歌山県水質保全セン
ター（☎ 073-432-6433）に依頼
浄化槽に関する届出　次の場合、
問合せ先か行政局住民福祉課へ。
・浄化槽の使用開始（再開）・休止・
廃止
・浄化槽管理者の変更など

宝くじは広く社会に役立てら
れています
問 自治振興課市民活動係
☎ 0739(26)9911

　( 一財 ) 自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業とし
て、宝くじの受託事業の収入を財
源に地域で行う活動や事業に必要
な施設・設備などの整備を助成し
ています。
　今年度は、下平区で一般コミュ
ニティ助成事業としてテーブルな
どを整備しました。

問 ㈱サイネックス　阪和支店（広告について）　☎ 073（432）6308

　広報たなべ　令和 8年 10月号 18



納期限のお知らせ
11月 2日㊊

納期限までの納付を

　問 収納課　☎ 0739(26)9922

19 Tanabe Publicity  2026.10

+月の献血 詳しくはこちら

防災行政無線の放送内容が
確認できます。
☎0120（963）910

防災行政テレフォンガイド

防災・行政メール
気象情報や避難情報などの災害
に関する情報をメールでお知ら
せします。
事前に登録をお願いします。

病院に行くか、救急車を呼ぶか迷ったら
■救急安心センター　☎＃7119
※つながりにくい場合は、市消防本部
　☎0739（22）0119
■アプリで診断
　全国版救急受診ガイド「Q助」

救急相談

+ 救急の情報

休日急患診療

施設のご案内
■本宮行政局　〒647-1792 本宮町本宮219
　☎0735（42）0070㈹　　0735（42）0239
■ごみ処理場　〒646-0053 元町2291-6
　☎0739（24）6218㈹　　0739（24）4068
■水道事業所（夜間・休日）　
　〒646-0028 高雄三丁目18-1
　☎0739（24）7920

■田辺市役所 本庁舎　〒646-8545 東山一丁目5-1
　☎ 0739（22）5300㈹　　0739（22）5310　
■龍神行政局　〒645-0415 龍神村西376
　☎0739（78）0111㈹　　0739（78）0116
■中辺路行政局　〒646-1492 中辺路町栗栖川396-1
　☎0739（64）0500㈹　　0739（64）0966
■大塔行政局　〒646-1192 鮎川2567-1
　☎0739（48）0301㈹　　0739（49）0359

市役所の開庁時間は、祝日を除く㊊ ~ ㊎の 8 時 30 分 ~17 時 15 分です。
※毎週㊍は 19 時まで延長しています。（市民課・保険課・税務課・収納課・水道部の一部）

災害時の情報

10

場所　 田辺広域休日急患診療所
〒646-0028 高雄一丁目23-1
市民総合センター玄関右側　
内容　内科、小児科、歯科の応急診療
日時　㊐㊗　9時~11時30分、13時~16時

（小児科のみ、㊏18時~21時30分）
☎0739（26）4909

人口・世帯数
令和８年8月末現在

人口:65,171人（男 30,558人 女 34,613人）
世帯数:34,583世帯
出生13人 死亡65人 転入111人 転出127人

日 時　間 場　所
10/1 ㊍ 10時～12時 本宮行政局

10/1 ㊍ 14時30分～16時 大塔行政局

10/4 ㊐
9時30分～12時
13時～16時

オークワパビリオンシティ
田辺店（稲成町3165）

10/7 ㊌
9時30分～12時
13時～16時

よってっていなり本館
（稲成町270-1）

10/14 ㊌
9時30分～12時
13時～16時

本庁舎 1階　北側広場

10/23 ㊎
9時30分～12時
13時～16時

松源田辺店
（稲成町180-1）

ID 1261

　■市県民税　　　　　　　　第 3 期
　■国民健康保険税　　　　　第 4 期
　■介護保険料　　　　　　　第 4 期
　■後期高齢者医療保険料　　第 4 期

https://www.city.tanabe.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/6/5/4/1261.html
https://www.city.tanabe.lg.jp/soshiki/kikikanri/3/772.html
https://www.fdma.go.jp/relocation/neuter/topics/filedList9_6/kyukyu_app/kyukyu_app_web/index.html
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図書館の
絵本の読み聞かせ

問　自治振興課市民生活係　☎ 0739（26）9911

図書館の
絵本の読み聞かせ

場所 日時（1人15分間） 予約開始

本庁舎5階　会議室5-1

10/13㊋14時～16時
10/19㊊14時～16時
11/2㊊14時～16時
11/9㊊14時～16時

10/6㊋
10/14㊌
10/27㊋
11/4㊌

本宮行政局 10/26㊊14時30分～15時30分 10/20㊋

場所 日時

中辺路行政局 10/16㊎10時～11時
万呂コミュニティーセ
ンター 10/27㊋13時～15時

本宮行政局 10/27㊋13時～15時

　広報たなべ　令和８年 10月号 20Tanabe Publicity  2026.10

お子さんと一緒に参加できるイベントコーナーです。
持ち物などくわしくはこちら・イベント情報は随時更新中▶

■行政相談
問　自治振興課市民生活係　☎ 0739（26）9911
■市民法律相談（弁護士） ※相談日の11時までに要予約

1010 月 の 相 談 窓 口 その他、市の
各種相談窓口はこちら▶

無 料
ID 3158　

イベント 対象 日時 場所 申込み・その他

園庭開放 就学前児 10/13・20・27全て㊋
10時～11時30分

中芳養幼稚園
（中芳養1870-1）

申込不要。お気軽にご参加ください。
※10/13・20・27は遊戯室も開放。

園庭開放 就学前児 10/14・28、11/4全て㊌
10時～11時

新庄幼稚園
（新庄町1437） 申込不要。お気軽にご参加ください。

保育室開放 就学前児 10/15・22、11/5全て㊍
9時45分～11時

三栖幼稚園
（中三栖147-5） 申込不要。お気軽にご参加ください。

園庭開放 就学前児 10/15・22・29、11/5全て㊍
10時～11時

上秋津幼稚園
（上秋津4524-4） 申込不要。お気軽にご参加ください。

青空広場 就学前児 10/16・23・30全て㊎
10時～

新庄公民館
（新庄町2031-3）

申込不要。お気軽にご参加ください。
※10/23のみ文化交流センターたなべる

未就園児交流「運動会」 就学前児 10/18㊐9時～ 中芳養幼稚園 10月16日㊎までに、中芳養幼稚園（☎0739-
24-0510）へ。

運動会ごっこ 就学前児 10/21㊌10時～11時 新庄幼稚園 10月14日㊌までに、新庄幼稚園（☎0739-
22-3826）へ。

第7回あいあい広場
「ガーガーズコンサート」 就学前児 11/7㊏10時～ 東部公民館 先着25組。10月26日㊊～28日㊌13時～

16時に、子育て支援センター愛あいへ。

対象の目安 イベント 日程 開始時間

本館

0～1歳 ひよこタイム 10/7・21、11/4全て㊌ 11時
2歳～ こぐまタイム 10/21㊌ 11時30分

4歳～ おはなしタイム 10/3・10・17・24、11/7
全て㊏ 11時

4歳～ おはなし会 10/4・11・18・25、
11/1・8全て㊐ 11時

中辺路分室 0歳～ 絵本の会 10/17㊏ 11時
大塔分室 0歳～ 読み聞かせ会 10/24㊏ 10時30分

https://www.city.tanabe.lg.jp/calendar.html
https://www.city.tanabe.lg.jp/calendar.html
https://www.city.tanabe.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/sodam_madoguchi/index.html
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本 館

龍 神 分 室

中辺路分室

大 塔 分 室

本 宮 分 室

問 市立図書館
☎ 0739（22）0697
FAX 0739（22）6249
ID 2803　
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●開館日
　㊋～㊏ 9時30分～19時30分
    ㊐・㊗ 9時30分～18時
●休館日
　毎週㊊（㊗を除く）・10/13㊋・22㊍

●開館日
　㊏・㊊ 9時～17時
　㊋～㊎ 9時～19時
●休館日
　毎週㊐・10/12㊊㊗

●開館日
　㊊～㊎ 9時～17時
　㊏ 9時～12時・13時～16時45分
●休館日
　毎週㊐・10/12㊊㊗

●開館日　9時～17時
●休館日
　第1･2･3・5㊏、毎週㊐・10/12㊊㊗

●開館日　9時～17時
●休館日
　毎週㊏㊐・10/12㊊㊗

毎日のお昼ご飯、 どうしていますか？
たまには、 楽々手作りお弁当はいかがでしょうか。

いっしょに作るから朝がラク　
今日の晩ごはんと明日のおべんとう
山脇　りこ／著
出版／家の光協会

　晩ごはんのおかずを手間なくワザ
ありアレンジして、 明日のお弁当に。
晩ごはんとお弁当をまとめて
紹介しています。

スープジャーさえあればお弁当は
ラクチン！
金丸　絵里加／著
出版／主婦の友社

　これからの季節にうれしいスープジャー
ですが、 実はスープだけではないんです。
ごはんにおかずにスイーツまで、 スープジ
ャーランチを楽しんでみては。

がんばりすぎないお弁当づくり、
始めてみませんか？

からだが整う菜食べんとう
中島　芙美枝／著
出版／主婦と生活社

　お酒を飲みすぎたり甘いものを食べ過
ぎたり外食が続いたり……。 そんな疲れ
た体をいたわり整えてくれる野菜中心の
「菜食べんとう」 です。

https://www.city.tanabe.lg.jp/soshiki/kyoikuiinkai/14/index.html


　

　広報たなべ　令和８年 10月号 22

一期一会　－田辺での出会い

市内で生まれ育ち、大学進学を機に京都府へ出ましたが、「自
然豊かな場所で子育てがしたい」という思いから、ここに移り
住んで13年になります。現在は、古民家を活用したコミュニテ
ィスペースを営み、夏はかき氷店、年間を通して、子どもたち
が自然体験をする「森のようちえん」を主催するほか、春や秋
を中心に自然学習のインタープリターとして活動しています。
昔の人は、田んぼや畑だけでなく、季節に合わせてわらを
編んだり、さまざまな仕事をしながら暮らしていたように、
私も季節の移り変わりに合わせながら、人と人、人と自然を
つなぐ仕事をしたいと思いがあり、今の働き方になりました。
お店の改装など、自分でやってきたことはたくさんありま
すが、やっぱり、まずやってみる。その挑戦の先で新しい出
会いが生まれ、また次の挑戦につながっていく。そんな人と
のご縁に支えられながら、今の暮らしを作ってくれたように
思います。それぞれの得意を生かし合い、人と人がつながり
ながら、自然と調和した心地よい暮らしを一緒に作る場所に
していきたいですね。

人と自然、人と人をつなぐ場所へ

鎌
かまくら

倉　可
か え

絵さん ＝中辺路町温川＝

　家族とともに田辺に来て、まさか５年もこのまちで暮らす
ことになるとは思っていませんでした。そして今、田辺を離
れる日を迎え、心の一部を置いていくような気持ちです。
　この５年間、アゼルバイジャンやカナダの文化の紹介だけ
でなく、大好きな田辺の魅力もできる限り多くの人に伝えて
きました。また、合気道を通して出会った人々、熊野古道や海、
そして梅や柿……、田辺には、私の好きなものがたくさんあ
りました。
　田辺でのたくさんの人との出会い、皆さんと一緒に活動し、
力を合わせて取り組んだ時間は、私にとって大切な思い出で
す。これからはカナダから、田辺で出会った人たちや、私の
大好きな田辺のことを、もっと多くの人に伝えていきたいです。
　いつかまた田辺に帰ってきたいと思います。その時は、皆
さんにも「おかえり」と言ってもらえたらうれしいです。そ
して、カナダにもぜひ遊びに来てください！

アゼルバイジャン生ま
れ、カナダから来た国
際交流員ミナラ・シュ
キュロワさんの日記

Ichigo Ichie - My Tanabe Story

#50

▲出会いと温かさに支えられた 5 年間に、心か
ら感謝します。ありがとうございました。

▲壁の漆喰は、鎌倉さん自身が塗ったもの。
「できるだけ自然のものにこだわっています」



　高校生が柴
しばた

田啓
けいすけ

佑監督と村
むらた

田夕
ゆうな

奈監督に撮影から編集
まで教えてもらいながら短編映画の制作を行いました。

　2日目は、3チームに分かれてオリジナル作品を完成
させました。

ぼうさい未来学校
　中学生が「防災」をテーマに交
流し、災害を生き抜く力や地域に
貢献する気持ちを高め合いました。

ラッタッタ呼吸体操
で不安を解消！
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NEXT FILM CAMP 2026

未来につながる、学校外の学び

防災食を
初体験！
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- SDGs を考えて -
高校生レポーター

　私は、龍神村で木箱を製造する会社を経営
する千

ち ば

葉伸
しんいち

一さんにお話を伺いました。
　昭和 40年に創業し、現在は 2代目へと受
け継がれており、おせちや南高梅、そうめん、
万年筆など商品に合わせた様々な木箱を製作
しています。
　私が特に注目したのは、木材を無駄なく活
用する取組です。材料には杉が約3割使われ、
残りの 7割は外材。その中には、本来なら山
に捨てられる間伐材なども含まれてるそうです。
　千葉さんは、「外材は大きな一枚板から寸
法を工夫して木材を作ることで、端材をほと
んど出さないようにしている」とおっしゃっ
ていました。
　捨てられるはずだった木を新たな製品へ生

「木箱の裏側にある環境への思い」
写真 ・ 文　南部高等学校龍神分校　 﨑

さ き や ま

山　晴
は る き

紀

まれ変わらせることは、資源を大切に使うこ
とにつながります。身近な「木箱」の裏側には、
環境への配慮と地域の資源を未来へつなぐ工
夫がありました。

工場では、一つひとつ丁寧な作業が
行われています。

1010月生まれのお子さんを紹介します月生まれのお子さんを紹介します

鳥
とりやま

山 恋
こは く

伯ちゃん（1歳）
上の山

就学前の11月生まれの就学前の11月生まれの
お子さんの写真を募集中 !!お子さんの写真を募集中 !!
締切は 10月 10日㊏です

玉
たまき

置 日
ひな ぎ

梛ちゃん（2歳）
明洋

若
わかふじ

藤 楓
かえで
ちゃん（6歳）
上秋津

白
しらい

井 こはるちゃん（3歳）
秋津町

山
やまもと

本 昊
そ ら

空ちゃん（1歳）
秋津町

中
なか の

野 果
かな め

要ちゃん（3歳）
中三栖

目
め ら

良 優
ゆうせい

成ちゃん（4歳）
秋津町

津
つもと

本 蒼
あおい

依ちゃん（2歳）
下三栖

https://logoform.jp/form/nAhC/120379

