
 

 

 

 

 

 

暑さも少しずつ落ち着いてきて、実りの秋がやってきました。果物や旬の野菜が美味しい季節

です。旬の果物や野菜はみずみずしくておいしいだけでなく、栄養素を豊富に含んでいて、味も

濃いため野菜が苦手なこどもも食べることができたり、値段も安くなっていたりと良いこと尽く

しです。積極的に旬のものを食卓に取り入れて、家族みんなで冬に向けて健康な身体づくりをし

ましょう。  

10 月の予定  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 2 3 

 ※10月23日の青空広場は、たなべる2階

でします！ 

ほっとＳＰ 
(本宮) 

青空広場 
(新庄公民館) 

 

4 5 6 7 8 9 10 

 0.1つどい 
(東部公民館) 

つどい 
(東部公民館) 

 キッズ広場 
(新庄公民館) 

青空広場 
(新庄公民館) 

 

第６回みんなで遊ぼうハロウィン申込期間 7日～9日まで 

11 12 13 14 15 16 17 

 スポーツ 

の日 
0.1つどい 
(東部公民館)  

  青空広場 
(新庄公民館)  

 

18 19 20 21                    22 23 24                    

 0.1つどい 
(東部公民館) 

つどい 
(東部公民館) 

第６回 

みんなで遊ぼう

ハロウィン 

(東部公民館) 

 青空広場 
(たなべる2階) 

 

25 26 27 28 29 30 31 

 0.1つどい 
(東部公民館) 

 

 

  キッズ広場
(新庄公民館) 

青空広場 
(新庄公民館) 
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第６回 あいあい広場 

         『みんなで遊ぼうハロウィン』 
場 所：東部公民館 和室 

日 時：１０月２１日 (水) 午前10:00～ 

定 員：就学前児親子  15組 
 

🎵ハロウィンのダンスを踊ったり、ゲームをしたり 

みんな一緒に、楽しく過ごしませんか。 
 

※申し込みは、10/7(水)～10/9(金) 

支援センター愛あい ０７３９－２２－９２８５ 

先着順で定員になり次第締め切ります。

 

● ● 

第７回ガーガーズコンサート 申込期間２６日～２８日 

◎青空広場・つどい・キッズ広場は、AM10時～始まります！ 

◎0.1つどいは、①AM10:00～   ②PM13:00～です。 



1１月の予定  

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 3 4 5 6 7 

 0.1つどい 
(東部公民館) 

文化の日  ほっとＳＰ 
(本宮) 

青空広場 
(スポーツパーク) 

第7回 

ガーガーズ 

コンサート 

(東部公民館) 
 

8 9 10 11 12 13 14 

 0.1つどい 
(東部公民館) 

つどい 
(東部公民館) 

 キッズ広場 
(新庄公民館) 

青空広場 
(スポーツパーク) 

 

15 16 17 18 19 20 21                    

 0.1つどい 
(東部公民館) 

つどい 
(東部公民館) 

  青空広場 
(スポーツパーク) 

 

22 23 24                    25 26 27 28 

 

 

勤労感謝の日 0.1つどい 
(東部公民館) 

 キッズ広場
(新庄公民館) 

青空広場 
(スポーツパーク) 

 

29 30      
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● 

 

 

第７回 あいあい広場 

『ガーガーズコンサート』 

 

日 時：11月 7日(土) １０時～  

 

場 所：東部公民館 

 

定 員：就学前児親子 25組 

  

申込期間：10/26(月)～10/28(水) 

 

支援センター愛あい ０７３９－２２－９２８５ 

先着順で定員になり次第締め切ります。

 

親子で 

あそぼう！ 


