
様式１ ［ アレルギー対象食品使用献立一覧表 ］ 

２０２６年　９月　　中学校用№１ 2(中学校) 印刷 ページ
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9/2 水 ○ ○○○ ○

○ ○○○ ○
○

9/3 木 ○ ○ ○
○ ○

○ ○
○
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○
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○
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○
○ ○○
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ビーフコロッケ
きゅうりの梅肉和え
豚汁
牛乳

ジョア（プレーン）
キムチチャーハン
ワカメスープ

ゼ
ラ
チ
ン

春雨サラダ(コーン）
牛乳
とりそぼろごはん
ちくわのお好みあげ
のっぺい汁
ジョア（プレーン）

ロールパン中（卵なし）
ナポリタンスパゲティ
マスカットサイダーポンチ
牛乳
ごはん
マーボー厚揚げなす

ふりかけ（海の恵み）
五目うどん
野菜のかきあげ
牛乳
コーンピラフ
ＢＬＴスープ

ごはん
ささみのレモン煮
もやしナムル
きんぴらごぼう
牛乳
ごはん

※さらに詳しい資料やコンタミ情報を知りたい方は学校を通じてお問い合わせください。　○：アレルギー対象食品 　　　コンタミ：食物アレルギーが混入すること

ハンバーグ
梅マヨマカロニサラダ
ひじき煮

お米でパインクレープ
牛乳
豚のしょうが焼き丼
じゃがいものみそ汁
牛乳
ごはん

お知らせ
当センターでは、野菜・果物以外の物資は、学期ごとの「見積もり

合わせ」で購入しています。

７月１４日現在、２学期の物資は見積もり合わせ前のため、まだ

確定していません。 そのため、コンタミネーション情報をお知りに

なりたい方は、８月１７日（月）以降に給食センターまでお

問い合わせください。よろしくお願いいたします。

TEL：0739-24-1406
城山台学校給食センター
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○

9/16 水 ○ ○○
○ ○ ○

○ ○
○

9/17 木 ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○

○○
○

9/18 金 ○ ○ ○
○

○

9/24 木 ○○
○ ○ ○
○ ○ ○

○
○ ○○

9/25 金 ○ ○○
○ ○ ○

○

9/28 月 ○ ○○
○ ○

○ ○
○

9/29 火 ○ ○

○ ○ ○
○

9/30 水 ○ ○

○ ○○
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たたききゅうり
豆乳みそ汁

い
く
ら

え
び

オ
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か
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牛乳
きんぴらごはん
ねぎ卵焼き
さつま汁

ジョア（プレーン）
ごはん
ヤンニョムチキン

ゼ
ラ
チ
ン

ぴり辛きゅうり
糸こんソテー
牛乳
とりと昆布のごはん
れんこんひき肉フライ
沢煮椀

牛乳
カレーライス
フルーツポンチ（梅ジュース）
牛乳
ごはん
さばの味噌煮

牛乳
ごはん
チキンカツ
ブロッコリーサラダ
ぶた肉のトマト煮
ジョア（プレーン）

月見団子
牛乳
ごはん
豆腐ハンバーグ(照り焼き）
青じそドレサラダ
きのこのみそ汁

※さらに詳しい資料やコンタミ情報を知りたい方は学校を通じてお問い合わせください。　○：アレルギー対象食品 　　　コンタミ：食物アレルギーが混入すること

ごはん
白身魚のレモン煮
ミニトマト
すまし汁


