
事務所：田辺市中三栖８０５番地 三栖コミュニティセンター内 

 令和８年９月号 
長野公民館だより 
 
         館長 米本 憲市   主事 山本 遥 

ＴＥＬ：(０７３９)３４－００２２ 

ＦＡＸ：(０７３９)３３－０８３６ 

主な掲載内容    ページ 

・体育行事の開催 

   予定について 
１ 

・「子育てのなかま 

     の輪をつくろう」 

          を開催します 

２ 

・気軽に楽しめる！   

  ニュースポーツ教室 

              参加者募集  

３ 

・館長コラム(53) 

   クマゼミと 

    アブラゼミ  

４ 

長野館区人口統計 

 人 口：   573  人 

 前月比：  － ３  人 
 

   世帯数：  314   世帯 

 前月比：  － ２   世帯 

【田辺市のホームページ(生涯学習課公民館係)では公民館だよりをカラーで閲覧することが可能です】 
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 長野で最も身近なセミ(蝉)と言えば、セミ科のクマゼミ Cryptotympana facialis(図１雌背面、

図２雌腹面)かアブラゼミ Graptopsaltria nigrofuscata (図３雌背面、図４雌腹面)でしょう。この

原稿を書いているのは８月中旬ですが、目覚めるとクマゼミの強烈なシャシャシャ～が聞こえ

てきます。しかし猛暑の昼になると聞こえなくなります。セミも猛暑には弱いのでしょう。少

しは涼しい夕方になるとアブラゼミのジージリジリ～も聞こえ始めます。その後にツクツクホ

ウシやヒグラシの鳴き声も聞こえ始めます。60年前の私が子供の頃セミといえばアブラゼミ

でしたがその後急速にクマゼミが幅をきかすようになり、それが主役になりました。  

 両種とも大型のセミですが、クマゼミの方がアブラゼミよりも大きいです。日本

最大のセミはクマゼミにそっくりな７cmほどになるヤエヤマクマゼミ C. yayeyama-

na です。私が見た最小のセミは1.5cmのイワサキクサゼミです。このかわいいセミは３月に

沖縄本島南部の南風原(はえばる)のサトウキビの葉から汁を吸っていました。 

 クマゼミは日本特産のセミで南関東以南の本州から、四国、九州、沖縄の八

重山諸島まで分布しています。近縁種のヤエヤマクマゼミは八重山諸島特産で

よく似ていますが鳴き声は全く異なりミンミンミン～と鳴きます。石垣島では平地にクマゼ

ミ、山地にヤエヤマクマゼミと棲み分けていそうですが、両種が同時にいる場所もあります。

アブラゼミは国外では中国東北部、朝鮮半島に分布し、日本では北海道から屋久島まで分布し

ていて琉球列島(奄美・沖縄)にはいません。琉球列島には近縁種のリュウキュウアブラゼミ G. 

bimaculata がいますがこの種もアブラゼミとは鳴き声が異なりジュクジュクジュク～と鳴きま

す。  

 セミはもちろん昆虫ですが嫌われ者のカメムシの仲間です(カメムシ目の

中にセミが含まれます)。くさい臭いは出しませんが、幼虫・成虫ともスト

ロー状の口があり植物の汁を吸います。  

 雄の腹部には「複弁」と呼ばれる音を大きくする器官があります。写真

は雌なので複弁はありません。アブラゼミのように翅が透明でないセミは

世界的には珍しいです。  

 クマゼミは４～５年、アブラゼミは３～５年です。北米の素数ゼミ類の幼虫期

間は17年や13年と長く、17年または13年に一度だけ成虫が大量に出現しま

す。  

館長コラム(53) クマゼミとアブラゼミ  

移動図書館 

(９月の予定) 

９月18日(金) 

9時30分～10時10分 

長野東原 

 今年度開催する体育行事について改めてお知らせいたしま

す。地域交流の一環として、是非ご参加ください。 

◆ 町民ボウリング大会のお知らせ ◆ 
場所：オークワ･パビリオンシティ田辺店内(C館2階) 

     あがらボウル 

日程：10月17日(土)18時現地集合 18時20分開始 

申込：参加費無料。９月16日(水)が申込締切日となり 

    ます。参加をご希望の方は各地区の体育委員さ 

    んまでご連絡ください！ 

    大人から子どもまで、どなたでもご参加いただ 

    けます。景品もご用意する予定です！ 

◆ モルック大会のお知らせ ◆ 
場所：長野小学校グラウンド 

日程：10月18日(日)９時開始 ～ 午前中終了予定 

     雨天時中止 

申込：参加をご希望の方は9月末日までに各地区の体 

    育委員さんまでご連絡ください！ 
 モルック大会の日程が決定しました！モルックは子どもから

大人まで楽しめるニュースポーツですので、ぜひお気軽にご参

加ください。 

 どちらの競技も地域の皆さまが交流を深める機会となれば幸

いです。多くの方のご参加をお待ちしております。 

 また、長野小学校の運動会が９月26日(土)に予定されてい

ますので、子どもたちの応援にぜひ学校までお越しください。 

 予備日は27日(日)となっています。 

体育行事の開催予定について サイズ 

分布など 

セミはカメムシ 

セミの雌雄など  

幼虫期間 

１ ２ ３ ４ 



長野公民館だより 令和８年９月号 

２ ３ 

気軽に楽しめる！ニュースポーツ教室参加者募集  

 

「子育てのなかまの輪をつくろう」を開催します 

 田辺市教育委員会と田辺市スポーツ推進委員協議会では、運動不足になりがちな方

でも気軽に楽しめる「ニュースポーツ教室」を開催します。ボッチャやモルック、カ

ローリング、囲碁ボールなど、年齢や体力に関係なく楽しめる種目を体験できます。

参加費は無料ですので、この機会に新しいスポーツにチャレンジしてみませんか。 

 

■定 員  各日とも30名 

■参加費  無料 

■持ち物  室内用運動靴、運動のできる服装、タオル、水分等 

■傷害等  教室中の怪我等については、田辺市市民活動災害補償保険(ふれあい保 

      険)が適用される場合がありますが、個人でも保険をかけておくことが望 

      ましいです。 

■申 込  長野連絡所に設置する参加申込書に住所、氏名、電話番号等を記入した 

      上でFAX、Eメール、郵送または持参により下記のスポーツ推進課まで 

      お申込みいただくか、二次元コードを読み取り、WEBからお申込みく 

      ださい。 

      〒646-0061 田辺市上の山一丁目23番1-1号 

      田辺スポーツパーク管理事務所内 田辺市教育委員会スポーツ振興課 

      TEL：0739-25-2531  FAX：0739-25-0387 

      E-mail：sports@city.tanabe.lg.jp 

 

■申込期間 随時受付(定員になり次第締切) 

 

 多くの親が安心して楽しく家庭教育が行えるよう、親としての学びや育ちを応援

し、親子が地域とのつながりの中で元気になり、また、同じぐらいの年の子供を持つ

親どうしが知り合いになることができる、子育て講座を開催します。 

■対 象 就学前及び就学児(小学生)のお子様のいらっしゃる田辺市在住の保護者 

     家庭教育支援に関心を持ち、子供に関わる活動に携わっている方 

■定 員 各回25名程度［先着］ 

■申 込 ９月10日(木)から各講座の開催２日前までに、下記へ電話もしくはLoGo 

     フォームからお申し込みください。また、一時保育を希望される方は、開 

     催10日前までにその旨をお申し出ください。保育料は無料です。 

■問合せ 生涯学習課 公民館係(田辺市役所５階) 

■電話番号 0739-26-4908 

 

 

■講座内容 

日にち 時間 場所 種目 

９月11日

(金) 
13時30分～ 
15時00分 

田辺スポーツパーク 
体育館 

ファミリー 
バドミントン 

９月11日

(金) 
19時00分～ 
20時30分 

田辺スポーツパーク 
体育館 スカイクロス 

10月３日

(土) 
13時30分～ 
15時00分 

多目的運動施設 
(龍神ドーム) モルック 

10月22日

(木) 
19時00分～ 
20時30分 

田辺スポーツパーク 
室内練習場 モルック 

回 日程 テーマ 内容 場所 講師 

１ 
10月４日(日) 
10時00分～ 
11時30分 

子供の力を伸ばす

関わり方 
〜モンテッソーリ

教育の視点から〜 

学習会 
(講義形式) 

万呂コミュニ

ティセンター 
３階「大会議

室」 

紀南モンテッ

ソーリ教育 
研究会教員 
綛村 敏子 氏 

２ 
10月18日(日) 
10時00分～ 
11時30分 

発達年齢に応じた

子供への関わり

方〜乳幼児期の子

どもへの関わり〜 

学習会 
(講義形式) 

市民総合セン

ター２階「交

流ホール」 

ちひろ助産院 
助産師 
大平 昌子 氏 

３ 
11月１日(日) 
10時00分～ 
11時30分 

レジリエンスって

何？ 
〜子供の心を守る

言葉かけ〜 

学習会 
(講義形式) 

万呂コミュニ

ティセンター 
３階「大会議

室」 

徳島文理大学 
特任講師 
西田 千寿子 氏 

４ 
11月15日(日) 
10時00分～ 
11時30分 

子供たちの未来へ

のプレゼント 
〜「日本の伝統食

『かんぶつ』の魅

力再発見〜 

学習会 
(講義形式) 

市民総合セン

ター２階「交

流ホール」 

株式会社野田

商店 
代表取締役 

社長 

野田 智也 氏 


