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昨年に初開催したところ、好評をいただいた『囲碁ボール』大会を今年も開催します！
『囲碁ボール』という名前を初めて聞く方も多いかもしれません。『囲碁ボール』は、子どもか

ら高齢者まで幅広い年代の方が楽しめるニュースポーツの一つです。
ニュースポーツとは、「ルールが比較的簡単で、誰もが気軽に楽しみながら体を動かすことがで

きる運動」のことです。
難しい技術は必要なく、やってみると夢中になる楽しさがあります。初めての方でも気軽に参加

でき、どなたにも優勝のチャンスがあります！
さあ、今年の優勝を目指してチャレンジしてみませんか。皆さんのご参加を心よりお待ちしてい

ます！

◆日 時：令和８年 ９ 月 18 日（金） 午後７時から

◆場 所：上芳養小学校体育館

◆チーム：地区別・団体別編成 ２名で１チーム（控えは１人まで）

◆資 格：上芳養在住、または在勤の方（小学４年生以下は、必ず保護者と同チーム）

◆表 彰：【Ａ級】優勝、準優勝、３位２チーム
【Ｂ級】優勝、準優勝、３位２チーム

◆練習日：９月16日（水）午後７時から 場所：上芳養小学校体育館

◇申込み：①公民館へ来館
②ＦＡＸ（37-0943）
③右記の二次元コード
④メール（kamihaya.ko@city.tanabe.lg.jp）
①～④のいずれかの方法で９月10日（木）までにお申込みください。

※地区・団体名/チーム名/選手氏名（ふりがな）/代表者氏名（ふりがな）/
代表者連絡先/賞品のリクエストをお知らせください。

※小学４年生以下でも参加できるように参加資格を緩和しています。ただし、あくまでも大会で
すので競技ルールを理解できる方（上手・下手は問いません。）に限らせていただきます。

※当日は、事故やケガ防止のため、特に小さなお子さまと参加・来場される保護者の皆様には、
お子さまから目を離さないようにご協力お願いいたします。

※競技中に撮影した写真は、田辺市スポーツ推進委員協議会が運営するSNS（Facebook等）に掲載
予定です。（あくまで活動風景の撮影ですので、個人が特定されないよう配慮します。）

※公民館報では例年どおり、競技中の写真並びに、入賞チームの方の写真などを掲載予定です。

令和８年８月

人と人とのつながりが希薄になってきたと感じることはありませんか。
ＬＩＮＥやメールでのお付き合いが中心となり、便利になった反面、「こころ」のつながりや人

の温かみを感じる機会が少なくなっているようにも思います。
ストレスや精神的な不調が社会的な課題となるなか、「こころ」のゆとりを持てていますか。
大きな問題を抱えたとき、それを受け入れる「こころ」の余裕はありますか。人を思いやる心を

大切にしていますか。
人権とは何でしょう。自分の人権を主張すること。相手の人権を尊重すること。どちらも大切な

ことですが、それを実現するためには、健康的な「こころ」が伴わないと叶わないかもしれません。
この機会に、「こころの健康つくり」について一緒に考えてみませんか。

◆日 時：令和８年 ９ 月 ７ 日（月） 午後７時から

◆場 所：上芳養農村環境改善センター 集会室

◆内 容：講演「加齢に伴う身体的・心理的・社会的変化等を地域で考える」

◆講 師：萩野 利赴 氏（はぎの鍼灸院 院長）

◇申込み：①公民館へ来館
②電話（37-0001）
③右記の二次元コード

①～③のいずれかの方法で８月31日（月）までに氏名・連絡先を添えてお申込みください。

↑カラー版で公民館報をご覧いただけます。 ↑ご意見・ご要望を投稿していただけます。

青果市 中止のおしらせ
公民館報６月号にて、青果市を開催するにあたり野菜や果物を出品していた

だける方の募集をしていましたが、応募がありませんでしたので８月の開催は
見送りとなりました。



日向保育所よりお知らせ 台風７号による市道の被災と復旧の見通しについて

８月の行事予定

６日（木）避難訓練（Ｊアラート）

７日（金）プール大会 ３．４．５歳児

18日（火）なかよし文庫日

26日（水）避難訓練（地震）

28日（金）水どろんこ遊び終了日

※行事が変更になる場合があります。
お問合せ：日向保育所（TEL：37-0014）

上芳養の人口（Ｒ８．６月末現在）

男性 698人（－２） 世帯数 624戸（－１）
女性 697人（－２）
合計 1,395人（－４） ※（）内は先月比

令和８年６月26日（金）に通過した台風７号の影響により、市道上芳養
54号線（上芳養字和玉地内、上芳養郵便局から新東郷橋へ抜ける道路）を
通行止めとしています。
現在、復旧に向けて準備を進めており、今後の予定は以下のとおりです。

● ９月上旬：国による現地確認（災害査定）予定
※被害の状況を確認し、復旧に必要な費用などを決める調査です。

● 10月上旬：復旧工事の発注予定
※工事を行う業者を決定し、工事に着手する準備を行います。

● 令和９年３月末：工事完了予定（通行止め解除予定）

※復旧工事が完了するまでの間、地域の皆さまにはご不便をおかけしますが、安全確保のため、
ご理解とご協力をお願いいたします。

なお、通行止めに伴い、明光バス㈱が運行する路線バス「上芳養線」においても迂回運行が実施
されています。運行内容等の詳細については、明光バス㈱のホームページをご確認ください。

お問合せ：田辺市土木課（TEL：26-9934）

上芳養夏まつりのお知らせ
今年も夏まつりを開催します！
子どもたちと一緒に上芳養での楽しい思い出を作りたいというメンバーが集合♪

■日 時：令和８年 ８ 月 29 日（土） 午後 ５ 時 30 分～

■場 所：JAわかやま上芳養店 選果場

■主 催：上芳養夏まつり実行委員会（上芳養向上委員会 交流部会）

※夜店等の内容は、変更となることがあります。

来月の明るい笑顔街いっぱい運動

９月１日（火）

子どもたちへの声かけをお願いします。

・射的 ・釣りゲーム

・くじ引き ・わなげ

・ボウリング

ゲーム

・オレンジゼリー ・わらび餅

・コーヒーゼリー ・ジュース など

販 売

・盆踊り ・フラダンス

・紀州龍神よさこい など

イベント

被災箇所

東郷バス停

通行止め区間

上芳養診療所バス停

・かき氷 ・焼き鳥

・フライドポテト ・唐揚げ

・フランクフルト ・綿菓子

夜 店

※キャラバンサライさんの出店も予定しています。

【 土砂崩れの様子 】


