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令和８年７月行事予定 

日 
曜 
日 

公民館・スポーツ 健康・イベント・その他  日 
曜 
日 

公民館・スポーツ 健康・イベント・その他 

1 水 
龍神SCグラウンドゴルフ 
13:30～ 龍神広場 

  17 金   

2 木 
ヒップホップダンス教室 
19:00～ 
龍神市民センター 

移動図書館「べんけい号」  18 土   

3 金    19 日 図書休室日  

4 土    20 月 

図書休室日 
 
歩こう会（丹生ノ川～ 
果無）8:30～ 
龍神市民センター集合 

海の日 

5 日 図書休室日   21 火 
子どもの居場所づくり 
（8/31まで） 

 

6 月    22 水 
龍神SCグラウンドゴルフ 
13:30～ 龍神広場 

 

7 火 
笛づくり教室 
18:30～ 
龍神市民センター 

サロン「憩いの場」（東） 
正午～ 東集会所 

 23 木 
ソフトテニス教室 
19:30～ 
安井テニスコート 

 

8 水 
龍神SCグラウンドゴルフ 
13:30～ 龍神広場 

  24 金   

9 木 
ソフトテニス教室 
19:30～ 
安井テニスコート 

移動図書館「やまびこ号」  25 土   

10 金    26 日 図書休室日  

11 土 チャレンジ推進事業   27 月   

12 日 
チャレンジ推進事業 
 
図書休室日 

  28 火   

13 月  
きらきらサロン 
13:30～ 殿原老人憩いの家 

 29 水  
男性料理教室 
9:30～12:00 
※事前申込要 

14 火 
笛づくり教室 
18:30～ 
龍神市民センター 

つれづれ会 
9:30～ 上柳瀬多目的集会所 
 
きらきらサロン 
13:30～ 宮代老人憩いの家 

 30 木 
ソフトテニス教室 
19:30～ 
安井テニスコート 

 

15 水 
龍神SCグラウンドゴルフ 
13:30～ 龍神広場 

ふれあいサロン ほて 
13:30～ 芝・北野集会所 

 31 金 
盆踊り練習会 
19:00～ 
龍神市民センター 

 

16 木 
ソフトテニス教室 
19:30～ 
安井テニスコート 

障害児・者相談支援センター 
（にじのわ）相談 
（７月９日までに申込必要） 

 〇龍神SC陸上教室 毎週(月・金)と第１・３(水) 
  19:00～ 龍神中学校グラウンド 

第1巻 第1号 

 

―みんなで守ろう、子どもの安全― 
明るい笑顔街いっぱい運動 ７月１日（水） 
龍神地域 人口 世帯数(令和８年５月末現在) 

 人口 2,425人(男1,143  女1,282) 1,363世帯  
田辺市  人口 世帯数(令和８年５月末現在) 

 人口65,384人(男30,692女34,692)34,622世帯 

令和８年７月号（第505号）  
編集 龍神公民館 TEL 78-0301 FAX78－0896 
松場達也・五味一平・前田稜太 
町田里子・山本しげ子 

 小学生を対象に公民館教室を実施していて、今回は「ヒップホップダンス教室（5/14～7/2）」
と「笛づくり教室（5/26～7/14）」 を紹介します。 
「ヒップホップダンス教室」 
 トモジャズダンススタジオの森山はなさんの指導のもと、
小学生22名が参加していて、振り付けを覚えるのも早く、
次々と課題をクリアしています。年々参加者のレベルが高く
なっているようで、楽しくてお家でもよく練習しているそう
です。 
 村民文化祭の舞台発表で発表を予定していますので、皆さ
んお楽しみにしてください。  

 
「笛づくり教室」 
 千葉浩志さんの指導のもと、小学生３名が参加していて、「一体、
どこまで磨いたらいいの！？」と言いながらも、紙やすりで笛を真剣
に磨いている子どもたちの姿が印象的でした。自分で作った笛を誇ら
しげに吹いている子どもたちを見るのが楽しみです。 
 教室では、笛以外に「ペーパーナイフ」や「ドングリ人形」などの
製作にもチャレンジする予定です。 

５月23日と６月20日に、龍神市民センターで７名の児童が参加し、活動リーダーやサポーター 
の方といっしょにボール遊びや様々なゲームをして楽しみました。 
このふれあいスクールは、今年度８回を予定していて、龍神村内の小学生は誰でも参加でき 

ます。日程や内容についてはチラシ等でお知らせしますので、お気軽にご参加ください。 
※一部の体験教室は、参加費や事前の申し込みが必要な場合があります。 



 村内各地で開催される盆踊り大会に向けて、盆踊り練習会を開催します。  
 お気軽にご参加ください。 
《日 時》 ７月31日（金） 午後７時～ 
《場 所》 龍神市民センター 大ホール 
《練習曲》 龍神りゅうりゅう音頭や黒潮河内音頭など６曲 
《その他》 事前の申込みは不要です。 

龍神女性会は、６月16日にバス研修として、大阪市の
「なんばグランド花月」と阪南市の「青木松風庵 月化粧
ファクトリー」に行ってきました。 
当日は26名が参加し、なんばグランド花月では漫才・

落語・新喜劇を観賞。芸人さんたちの渾身のネタで一同
大笑いしました。 
月化粧ファクトリーでは、大阪の銘菓である「ミルク

饅頭月化粧」の歴史や製造工程、こだわりについて知る
ことができ、焼きたての月化粧の試食もさせてもらえま
した。 
この研修を通じて、龍神女性会の会員同士の親睦を深

めることができました。 

 田辺市食生活改善推進協議会龍神支部では、男性を対象とした料理教室を開催します。普段、
料理をあまりしていない方もお気軽にご参加ください。 
《日  時》 ７月29日（水） 午前９時30分～正午 
《場  所》 龍神市民センター ２階調理実習室 
《参 加 費》 500円 
《申 込 先》 龍神行政局 住民福祉課 TEL 78-0820 
《申込期限》 ７月17日（金） 

 安井プールは、７月18日にプール開きをします。大勢の皆さんのお越しをお待ちしています。 
 なお、今年度から湯ノ又プールと福井プールは休業となっております。 
《期 間》７月18日（土）～８月31日（月） 
     午前10時～午後４時 
《料 金》幼児８０円 小中学生・高校生１６０円 
     大人３２０円 
 ※悪天候の場合は、休業することがあります。 

『公民館だより』は、市のホームページでもご覧いただけます！  

（最新号のアップには、少し時間をいただいています。） 
https://www.city.tanabe.lg.jp/kanko_bunka_sports/
shogaigakushu/1/7072.html 

 

参加を希望される方は龍神スポーツクラブまでお申し込みください。 
 

○グラウンドゴルフ教室 日時：１日（水）･８日（水）･15日（水）･22日（水）各13:30～ 
            場所：龍神広場 
○陸上教室       日時：毎週（月･金）及び第１・３(水)各19:00～  場所：龍神中学校 
〇歩こう会（丹生ノ川～果無）日時：20日（月）8:30～ 龍神市民センター 集合・解散 

６月中に  ２０  冊の新刊が入りました。どうぞご利用ください。 

≪一般書≫  １１ 冊 

☆美と感動に出会う宿 決定版 

☆卵と豆腐のたんぱく質 しっかりレシピ 

／中村奈津子 

☆即効！ツボ・リンパ地図大全 

ベストなツボ押し＋リンパ流し／五十嵐康彦 

☆にゃんとかなるさ                ／Ｊａｍ 

☆ひらめきパンアレンジ  

のせるだけ・はさむだけ        ／パンメモ 

☆料理上手の頭ん中 のぞいてみました！ 

／池田暁子 

☆おりせ人形帖                ／由原かのん 

☆あなたが正しくいられたとき      ／芦沢央 

☆暗夜に君と星をたどる            ／木江恭 

☆Ｐ分署捜査班 対立 

／マウリツィオ・デ・ジョバンニ 

☆氷河期のゴミ                  ／櫛木理宇 

≪児童書≫  ９ 冊 

☆こんなときどうする！？ 大事典  

「考える力＋行動する力」が同時に身につく！ 

／遠山純司 

☆５秒でわかる カタカナ語図鑑 

☆幽霊船の話        ／ヴィルヘルム・ハウフ 

☆アントネストの羊              ／森川成美 

☆王さまのがっこう／アレクシス・ディーコン 

☆ちいさな紳士 バートルビー 

／マット・フェラン 

☆エナガさんのおうち        ／さこだなおこ 

☆かさがポン！               ／チョン ヒジ 

☆スイーツやさん（おやすみレストラン） 

／misato. 

 田辺市環境美化連絡協議会龍神支部では、龍神村一斉美化清掃を行います。
《日        程》 ８月２日（日） ※小雨決行 
《場        所》 龍神行政局管内の道路・河川敷及び地域周辺 
《問い合わせ先》  龍神行政局 住民福祉課 TEL 78-0820 
 ※日程や作業内容などは、各区の都合により変更する場合があります。 


