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 大寒の候、地域、保護者の皆さま方におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 生徒たちは、１学期、２学期と心身ともに着実に成長しました。自分では成長の具合を実感できない人も

いるかもしれませんが、三段跳びに例えるなら、１学期にホップ、２学期にステップと、確実に前進してい

ます。残されたのは、ジャンプです。１年生は２年生へ、２年生は３年生へ、３年生は希望の進路へ向かっ

て、最後のジャンプをし、しっかり着地できる力をつけるのが３学期です。令和８年スタートの今、自分の

ことをよく考えて、次のステージにジャンプし、しっかり着地できる準備をしてもらいたいものです。 

 「冬来りなば、春遠からじ」という言葉があります。苦労の先には、きっと良いことが待っています。つ

まり、３学期は、しんどさに負けず自分を磨き、４月から夢や希望を持ってスタートする力をつける期間と

していきます。 

 一日一日を大切にして、学年の総仕上げを行っていきます。 

 

◇令和７年度田辺西牟婁中学総体 駅伝の部 

 12月20日（土）、上富田町市ノ瀬で、駅伝大会が行われました。本校の代表選手が駅伝の部とマラソン

の部に出場し、それぞれ大健闘しました。 

 〇女子駅伝の部 ２位 

  １区 上森 心順（２年） ２区 田中 優菜（３年） 

  ３区 下浦 弥華（３年） ４区 泉 果凜 （２年） 

  ５区 山本さくら（３年） 

 〇男子駅伝の部 ３位 

  １区 三栖 條 （３年） ２区 髙垣 良月（３年） 

  ３区 竹中 開音（３年） ４区 橋本 莉乙（３年） 

  ５区 阪本 皇生（２年） ６区 髙垣 秀月（３年） 

 〇女子マラソンの部  

  ４位 田中 水澪（２年） ５位 武田 悠以（３年） 

  ６位 畑口 千乃（２年） 

 〇男子マラソンの部  

  ６位 皆瀬 大翔（１年） 

 

◇アンサンブルコンテスト（吹奏楽部） 

 12月25日（木）、紀南文化会館で田辺地区アンサンブルコンテストが行われました。５チームが、各部

門で素晴らしい演奏を披露しました。また、木管六重奏で、県アンサンブルコンテスト（１/18）に出場し

ました。 

 〇木管六重奏（金賞）【県コンテスト出場】 

  桐本 結愛 （２年） 釣本 優月羽（２年） 楠本 莉菜（２年） 

  津葉井 桜希（１年） 川嵜 梨夢 （１年） 室井 万緒（１年）  

 ○金管五重奏（金賞） 

  水本 穂夏美（２年） 松本 由衣里（２年） 畑林 琴葉（２年） 

  漁﨑 迪也 （２年） 中西 優渚 （２年） 

 ○打楽器三重奏（金賞） 

  細尾 愛奈 （２年） 岡本 蒼彩 （１年） 堀本 真凪（１年） 

 ○木管五重奏（銀賞） 

  楠本 莉菜 （２年） 宮本 歩音 （１年） 堀本 真凪（１年） 

  阪本 きい （１年） 田中 良慈 （１年） 

 ○金管六重奏（銀賞） 

  中野 三詩郎（１年） 山内 優輝 （１年） 小山 杏奈（１年） 

  楠本 奏楽 （１年） 中谷 結月 （１年） 濵田 和奏（１年）  

「自主・自律・連帯」２月号 

 ～まとめの３学期～ 
田辺市立 明洋中学校  

学校だより ２月号 
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２/２（月）、３/２（月）   

時間：７時30分 ～ 8時 場所：田辺第一小学校 正門及び裏門前ほか 

明るい笑顔街いっぱい運動  あいさつ・声かけ運動定期運動日程 

中部公民館だより 令和８年 ２月号 中部公民館だより 令和８年 ２月号 

 誰もが気軽に参加できる写真展として「＃わたしの休日ログ展」を開催します。 

 地域の皆さんが休日に撮影した写真をご応募ください。 

 ご応募いただいた写真は、２月に秋津公民館で開催される「あきづ文化祭」で展示し、優秀

作品には記念品を贈呈します。たくさんのご応募お待ちしています。 

■募集内容：休日に携帯電話（スマートフォン・ガラケーなど）のカメラで撮影した写真 

■応募資格：田辺市在住・在勤・在学の方（年齢不問）。 

■募集期間：令和８年２月13日（金）まで 

■応募方法：右の二次元コードを読み取ってLogoフォームにアクセスしてください 。 

      Logoフォームに必要項目を入力のうえ、写真データを添付して送信して 

      ください。※応募規定を必ずご確認ください。 

■表  彰：優秀作品は来場者投票で決定し、入賞者には記念品を贈呈します。 

■問合せ先：田辺市中央公民館（生涯学習課 公民館係） 担当：橘・大木 

      ＴＥＬ：0739-26-4908 

能登半島地震から２年 ～家庭の備えと避難方法の再確認～ 

 令和６年１月１日に発生した能登半島地震から、２年が経過し、大きな災害はいつ、どこで

起きてもおかしくありません。だからこそ、私たち一人ひとりが危機感を風化させることな

く、日頃から備えをしておくことが大切です。家庭での食料や水の備蓄、非常用持ち出し袋の

準備、家具の転倒防止など、大切な家族やご自身の命を守るため、基本的な備えや防災対策を

改めて確認しておきましょう。 

 津波からの避難については、地震発生後は道路の損壊が心配され、緊急車両等の通行の妨げ

となるため、車を使わず、原則、徒歩で一時避難場所まで避難をお願いします。また、田辺市

では、学校や公民館などを避難場所に指定していますので、避難場所までの避難経路を事前に

確認しておいてください。状況が落ち着いた後には近くの避難所へ移動していただくことにな

りますので、日頃から家族と避難方法について話し合っておきましょう。なお、田辺市役所本

庁舎は津波一時避難場所です。状況が落ち着いた後には近くの避難所へ移動していただくこ

とになります。 

 日頃の備えは、いざという時に自分や家族を守る力になり、地域

の安全は、皆さん一人ひとりの行動から生まれます。この機会に、

ぜひご家庭の防災対策を見直し、安心して暮らせるまちづくりに一

緒に取り組んでいきましょう。 

「＃わたしの休日ログ展」を開催します！ 

ＬＩＮＥ公式アカウント 

中部公民館 
中部公民館では、公民館のイベント情報やお

知らせを発信しております。 

是非友だち登録をお願いします！！ 

       登録方法 

①ＩＤ検索で「@560vbeoa」を検索する。 

②右のQRコードを読み取る。 

登 録 方 法 が 分 か ら な い 場 合 は 

公民館へお問い合わせください。 

【お問合せ先】 田辺市防災まちづくり課（0739-26-9976）  


