
キットを作ってみよう！ 

 

１．救急医療情報シートを作成します。 

（記入例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．表示ラベルを作成します。 

（記入例） 

 

３．容器を準備します。 

シートなど封入する物に応じた容器をご用意下さい。例として、筒状の容器やクリアケース、マ

グネットクリップボードなどがあります。 

※容器等のサイズについては、事前に救急医療情報シートの他、保険証のコピーやお薬手帳等封

入する物に応じた容器をお選び下さい。容器等については、百円均一ショップやホームセンター

などで購入できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③クリップボード 

①筒状の容器 

②クリアケース 



①筒状の容器の場合 

 

１．筒状の容器（蓋付き）を準備します。 

  ※容器のサイズについては、事前に救急医療情報シートの他、保険証のコピーやお薬手帳等封入

する物に応じた容器をお選び下さい。 

 

２．容器の外側に表示ラベルを貼る。 

  表示ラベルに必要事項を記入し、テープ等で貼付する。 

  ※表示ラベルをホームページからダウンロードし印刷する場合に、シールタイプの用紙を購入し

て印刷すれば、表示ラベルをシールとして利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．容器内に救急医療情報シートを入れ、冷蔵庫に保管する。 

  救急医療情報シートに必要事項を記入し、容器内に入れ蓋を閉め冷蔵庫に保管する。 

  （救急医療情報シートについては、容器に入るサイズに折りたたんでいただいてもかまいません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４．保管場所を示す表示用シールを貼る。 

  冷蔵庫や玄関内側等に【保管場所表示シール】を貼付する。 

  ※キットを有効に活用するため、目の付きやすいところに貼付しください。 

駆け付けた救急隊員がキットを確認して医療機関に届けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②クリアケースの場合 

 

１．クリアケースを準備します。（チャック付きなど密閉できるタイプ） 

  ※ケースのサイズについては、事前に救急医療情報シートの他、保険証のコピーやお薬手帳等封

入する物に応じた容器をお選び下さい。 

 

２．ケースの外側に表示ラベルを貼る。 

  表示ラベルに必要事項を記入し、テープ等で貼付する。 

  ※表示ラベルをホームページからダウンロードし印刷する場合に、シールタイプの用紙を購入し

て印刷すれば、表示ラベルをシールとして利用できます。 

 

３．ケース内に救急医療情報シートを入れ、冷蔵庫に貼付する。 

救急医療情報シートに必要事項を記入し、ケース内に入れマグネットクリップ等を利 

用し冷蔵庫に貼付する。 

  （救急医療情報シートについては、容器に入るサイズに折りたたんでいただいてもかまいません。） 

 

 

例１）マグネットクリップを使用したタイプ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

冷蔵庫に貼付する 



例２）マグネットシートを利用したタイプ 

※マグネットシート（粘着付き）を必要なサイズに切り、クリアケースに貼り付ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．保管場所を示す表示用シールを貼る。 

  冷蔵庫や玄関内側等に【保管場所表示シール】を貼付する。 

  ※キットを有効に活用するため、目の付きやすいところに貼付しください。 

駆け付けた救急隊員がキットを確認して医療機関に届けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冷蔵庫に貼付する 



③クリップボードの場合 

 

１．クリップボード（マグネット付き）を準備します。 

  ※サイズについては、救急医療情報シートのサイズにあった物をお選び下さい。 

 

２．クリップボードを冷蔵庫に貼付する。 

救急医療情報シートに必要事項を記入し、クリップボードに挟み冷蔵庫に貼付する。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．保管場所を示す表示用シールを貼る。 

  冷蔵庫や玄関内側等に【保管場所表示シール】を貼付する。 

  ※キットを有効に活用するため、目の付きやすいところに貼付しください。 

駆け付けた救急隊員がキットを確認して医療機関に届けます。 

 

※マグネット付きクリップボードがない場合は、マグ

ネットシート（粘着付き）を、クリップボードの裏面

に貼り付けて利用して下さい。 

冷蔵庫に貼付する 


