
 

 

 

 
公民館だより 

 

 
令和４年10月号（２０２２年） 

ひがし公民館区 人口及び世帯数（８月末現在） 

人 口  ５，７１８人   ２，８６９世帯 

（男性） ２，６９５人 

（女性） ３，０２３人 
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田辺東部小学校 学校だより 

令和４年９月号 

「人権の花」優秀賞受賞 

 残暑が和らいで、風に秋らしさが感じらるようになってきました。また、新型コロナウィル

ス感染症は、「地域差はあるものの第７波のピークを越えたという見方が強まっている」とい

う報道が見聞きされます。一頃に比べると、少しほっとできる状況と言えるかもしれません。 

 全国的には、「実施可能な形で」あるいは「可能な限り『コロナ前』に近い形で」様々な行

事やイベントを行うことが増えているようです。京都の祇園祭りや岸和田のだんじり祭り、地

元の田辺祭りも３年ぶりに開催されました。 

同様に、学校関係の行事もコロナ前に近づいています。修学旅行は、行き先を奈良･京都･大阪

にしました。一昨年度・昨年度は県内の旅程でしたが、今年度は県外に出られました。また、

２年間実施が見送られてきた「ひがしふれあい秋祭り」は、11月13日（日）に開催予定です。

以前と全く同じにすることは難しいのですが、どのような内容にすれば実施できるのか、実行

委員会や学校・育友会で検討を進めています。さらに、郡陸競や郡市音楽会も実施される予定

です。 

 感染状況がどのように変わるか分かりませんので変更や中止もあるかもしれませんが、子ど

もたちが体験し、活躍し、成長するための機会が戻ってきつつあることは嬉しい限りです。全

て「感染症対策をとりながら」が必須になりますので、しっかりと備えておきたいと思いま

す。保護者の皆様にも引き続き「毎日の検温」「マスクの着用」「ソーシャルディスタンスの

保持」などの取組をお願いいたします。 

感染症対策をとりながら 

 「第40回県小学校人権の花運動」の写真コンテストで、本校は優

秀賞に選ばれました。昨年度の園芸委員会の日々の取り組みによる

受賞です。園芸委員会のみなさん、ありがとうございました。 

◆お問合せ・お申込み 

 ひがし公民館   田辺市南新万28番１号 TEL：22-2088 FAX：81-3301 

 地域の皆様を対象に展示作品の募集を行います。 

日頃の文化活動や趣味の作品など、是非この機会にご披露ください。 

◆申込締切： 10月21日(金) 17時 

展示作品を募集します 

会場：ひがしコミュニティセンター 

ひ
が
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味
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品
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出展作品：館区内小中高等学校の児童

生徒による作品、一般出展作品、公民

館文化サークルによる作品   等 

10 
29 ○土  

30 ○日  

9:00～19:00 

9:00～16:00 

※今後の状況により、予定を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

※ご来場いただく際は、マスクの着用や手指の消毒等の感染症対策にご協力をお願いします。 

 ９月５日（月）・６日（火）の２日間、本校体育館にて開催しまし

た。来場者名簿によると、175名の方々がおいでくださいました。受

付に設置した回収箱には、以下のようなご意見・ご感想をお寄せいた

だきました。ありがとうございました。 

夏休み校内作品展より 

 芸術の秋、各学年では図画作品を制作中です。１年生は「うみキリ

ン」、２年生は「ひまわり」、３年生は「ムシと遊ぼう」、４年生は

「クヌギ林のザワザワ荘」、５年生は「闘鶏神社」、６年生は「高山

寺」を題材にしています。（題名は変わるかもしれません。） 

図画作品制作中です。 



 

 
田辺市立東陽中学校・学校だより 

10月号 令和４年10月１日 

公民館の利用制限人数 

令和４年秋季全国火災予防運動（11月９日（水）～11月15日（火）） 

 火災の発生しやすい時季です。住宅火災を防ぐため、次のポイントを確認してください。 

１．寝たばこは絶対にしない、させない。 

２．ストーブの周りに燃えやすいものを置かな

い。 

３．コンロを使うときは火のそばを離れない。 

４．コンセントはほこりを清掃し、 

不必要なプラグは抜く。 

４つの習慣 ６つの対策 

１．火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロ等は安

全装置の付いた機器を使用する。 

２．火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期

的に点検し、10年を目安に交換する。 

３．火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝

具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。 

４．火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置

し、使い方を確認しておく。 

５．お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方

法を常に確保し、備えておく。 

６．防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域

ぐるみの防火対策を行う。 

◆問合せ：田辺市消防本部 予防課 

 TEL ：26-9954 

 ひがし公民館では、サークルの受講生を募集しています。下記のサークルで、10月から後期日程が始まり

ます。趣味の幅が広がることはもちろん、新しい交流の輪が広がります。見学も可能ですので、お気軽にご

参加ください。              ◆問合せ：ひがし公民館 TEL：22-2088 

サークル名 日程 10月の活動日 会費 

ルーシーダットン（体の調整法） 
月２回 月曜日 

19：30～20：30 
３日・17日 6,000円/３か月 

骨盤矯正ストレッチエクササイズと 

全身運動（朝の部） 

月２回 月曜日 

10：30～11：30 
３日・17日 6,000円/３か月 

骨盤矯正ストレッチエクササイズと 

全身運動（夜の部） 

月２回 木曜日 

19：30～20：30 
６日・20日 6,000円/３か月 

サークル参加者募集のお知らせ 

 新型コロナウイルス感染症対策として令和２年

７月１日から公民館の利用について設けていた制

限（右記参照）を、令和４年10月１日（土）の利

用分から解除することといたしましたのでお知ら

せします。なお、基本的な感染症対策の徹底（下

記参照）については、今後も継続いたしますので

御協力をよろしくお願いします。 

 □ 部屋・共有物の消毒を 

 □ マスクの着用、手指消毒、手洗い 

 □ 体調が悪い時は自粛を 

 □ 定期的な部屋の換気を 

今後も継続する基本的な感染症対策 
部屋名 

利用可能人数 

（９月３０日まで） 

利用可能人数 

（１０月１日以降） 

大集会室 50名 100 名 

研修室 12名 25 名 

和室 20名 40 名 

料理実習室 10名 20 名 

◇人数制限を解除する（下表）。 

◇飲食禁止を解除する。ただし、料理実習室で料理

した食事の飲食や終日利用の際の昼食等に限り、飲

食を目的とした利用は許可しない（従来どおり）。 

◇参加者名簿の作成を不要とする。 

10月１日（土）以降解除する制限 

昨年度は体育大会が９月にあり、熱気にあふれた「スポーツの秋」でした。しかし、本年度は

６月に移行したため、じっくりと学習に取り組む「学びの秋」となっています。 

９月20日（火）には参観日があり、保護者の皆様にはその様子を見ていただきました。全家庭

の半数の方に参観をいただき、大変うれしく思っております。 

また、感染状況を見ながら、地域の皆様にも今後ぜひ子どもたちの様子を参観していただきた

いと考えておりますので、その機会にはどうかよろしくお願い致します。 

 田辺の偉人や地域の歴史・史跡等について理解を深め、

ふるさとを愛する心を育んでいければと考えています。 

まずは９月に全体で「南方熊楠をもっと知ろう」と研究

員の方から図鑑などを見せていただいたり、顕彰館での現

地学習をしたりしました。百聞は一見にしかずと「田辺

ウォークラリー！」も行います。自分たちの地域の良さを

多くの人に感じてもらうことができる取り組みに発展させ

ていきたいです。 

 各班で、闘鷄神社や田辺市の特産品、東陽中をテーマにイ

メージした、木材加工やスイーツ、お弁当などを考案してい

ます。夏休みには、神島高校の商品開発プロジェクト「神島

屋」のメンバーに来ていただき、事前に考えた案についてア

ドバイスを受けました。 

 現在、たなべ未来創造塾の方々にご協力をいただき商品化

に向けて取り組んでいるところです。    お楽しみに！ 

 まずは、「自分の命を守ることができるように！」、そ

して中学生として「地域を守り地域の人々の助けになって

いくために！」防災について学習を進めているところで

す。右の写真はタブレット（ロイロノート）で、プレゼン

テーション発表をしている様子です。 

 今後は、もしもの時にしっかりと実践できるよう取り組

んでいきたいと考えています。 


