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 初夏の夜、一緒にお話を楽しみませんか？ 

 おはなし、本の読み聞かせ、そしてお部屋がちょっぴり暗くなる 

“光る”パネルシアターもありますよ。みんな、来てね！ 

 主催：中部公民館、中部公民館読み聞かせサークル「リーブル」 

    夏の夜のおはなし会のお知らせ ２年ぶりに開催！ 

令和４年度危険物安全週間の実施について 

〇と  き  ６月19日（日） 夜7：10～（１時間程度） 

〇と  こ  ろ   中部公民館 大集会室 

〇申込期間  ６月１日（水）～６月17日（金） 

 ※新型コロナウイルス感染症対策のため、申込制になります。 

  参加希望の方は、中部公民館へお電話いただくか、 

  直接窓口へお越しください。 

〇プログラムは小学生を対象としています。 

 （おはなし・本の読み聞かせ・ 

         ブラックライトパネルシアターを予定） 

〇問  合  せ   中部公民館 TEL:22-0009 

 ６月５日（日）から６月11日（土）まで危険物安

全週間です。 

 事業所や個人での危険物の取扱いには十分気をつ

けましょう。 

 また、ガソリンを携行缶で購入される際は、右の

とおりガソリンスタンドで確認を行いますので、ご理

解とご協力の程よろしくお願いいたします。 

【令和４年度危険物安全週間推進標語】 

一連の 確かな所作で 無災害 

    「自主・自律・連帯」   
       ～梅雨入りの季節～ 

田辺市立 

明洋中学校 学校だより 

令和４年 ６月号 

若鮎の踊る季節となりました。地域の皆様方、保護者の皆様方におかれましては、これから蒸し暑い日が
続きますので、お体に気をつけてお過ごしください。 

さて、明洋中学校では、引き続き、マスク・消毒・手洗い・うがいなどのコロナウイルス感染症の予防対
策を行いながら学校生活を続けています。 

 

◇令和４年度部活動スタート 

新入生が各クラブに入部し、令和４年度の部活動がスタートしました。各クラブの部員数は次のとおりで
す。 

 

◇今年も校訓は「自主・自律・連帯」 

明洋中学校の校訓と言えば「自主・自律・連帯」です。本年度もこの校訓のもと、学校運営を進めていきます。 

「自主」…自分の意思で生活や進路を切り開く生徒 

「自律」…豊かな心を持ち、正しい判断ができる生徒 

「連帯」…自分と仲間を大切にし、協力し合う生徒 

 

◇睡眠時間の調査から 

明洋中学校では、学期に１回、睡眠時間の調査をしています。今回は５月中に行いましたので、その結果
を紹介します。 

 

 

 

 

 

以上のような結果になりました。 

 「寝る子は育つ」という言葉もあるように人間の体にとって睡眠はとても大切なものです。中学生のよう
な成長期における睡眠はなおさらです。また、睡眠時間が長い子の方が学力が高くなるという調査もありま
す。ご家庭でももう一度生活習慣を見直してみませんか。 

 

クラブ名 １年 ２年 ３年 合 計 

野球 ７ ５ ７ １９ 

サッカー ２ ５ ７ １４ 
バスケ男子 １２ ５ １ １８ 
バスケ女子 ７ ４ ４ １５ 

テニス男子 ５ １０ ８ ２３ 
テニス女子 １３ ７ ５ ２５ 
剣道男子 ０ ２ ２ ４ 
剣道女子 ２ １ ０ ３ 

卓球男子 １ ４ ３ ８ 
陸上男子 ０ １ ２ ３ 
陸上女子 １ ４ １ ６ 
バレー女子 ３ ５ ０ ８ 
体操男子 ３ １ ２ ６ 
体操女子 ８ ０ ５ １３ 
柔道男子 ０ ０ ３ ３ 
柔道女子 １ ０ ３ ４ 

吹奏楽 １４ １３ １０ ３７ 
文化 ９ ９ ９ ２７ 

社会体育 ４ ７ ３ １４ 

◎就寝時刻の平均 

  １年 22:27 ２年 23:03  ３年 23:01 

  ◎０時以降に就寝した生徒数 

  １年 ４名  ２年 １３名  ３年 ４名 
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※現在のコロナウイルスの情勢を踏まえ、中止となる 
 可能性があります。 

６/１（水）、７/１（金）   

時間：午前７時30分 ～ 8時 場所：田辺第一小学校 正門及び裏門前ほか 

明るい笑顔街いっぱい運動  あいさつ・声かけ運動定期運動日程 

中部公民館だより 令和４年 ６月号 中部公民館だより 令和４年 ６月号 

地 域 の 力 
ボランティア人材バンク 

大募集 
 昨年度より中部公民館では、『ボランティア人材バンク』を設置し、学校や地域活動にボラ

ンティアとして協力をしていただける方々を募集しております。 

 既に数名の方には登録していただいておりますが、より多くの方にご登録・ご協力いただく

ため、今年度も募集いたします。 

◆ボランティア人材バンクとは？ 

 自身が身につけた様々な知識や技術、技能、豊かな体験や経験を活かし、学校や地域の各種団体 

 等、協力を希望される方々の要望に応じて、講師や指導者、または支援者としてご紹介するための 

 制度です。 

 例：学校支援（教科の補習、調理実習の補助、囲碁等） 

   地域支援（サークル・公民館活動の補助） 

 

◆ボランティア人材バンクに登録できる方は？ 

 登録の申込みについては、特定の資格などの条件はありません。中部公民館区在住の18歳以上の 

 方々を中心に広く登録を随時募集しているものです。 

 

◆登録先は？ 

 中部公民館までご連絡ください。 

 

◆登録の有効期間は？ 

 登録の有効期間は設けません。登録解除の申し出がない限り継続します。 

 

◆登録にあたって知っておくことは？ 

 １．必ずしも登録者全員にご協力をお願いできるとは限りませんので、ご了承ください。 

 ２．協力をお願いする場合には、公民館担当者からその都度ご連絡させていただきます。 

 ３．活動時に知りえた個人情報に関しましては、守秘義務があります。 

 ４．ボランティア活動時のケガや事故は田辺市市民活動災害補償制度の対象となります。 

 ボランティア人材バンクは1人でも多くの方々に登録していただきたいと思いますので、登

録いただける方は公民館までお問い合わせください。                

                               中部公民館 2２-0009 

令和４年度 田辺湾クリーン作戦！ 

 田辺湾クリーン作戦は、田辺湾沿岸に流れついたごみ（漂着物）等を市民の皆様及び各種団

体の皆様の協力のもと、清掃活動を行う中で、自然環境の保全や環境美化に関する意識を醸成

することを目的に毎年実施されております。 

田辺市を皆様の手で清掃していただき、きれいで住みよいまちづくりの推進のため、多くの

皆様のご参加ご協力をお願いいたします。 

 

■日  時  ６月18日（土）午後１時３０分～ （１時間程度） 

※小雨決行。荒天の場合は翌19日（日）に延期。 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、中止・延期となりました場

合は田辺市HP等にてお知らせいたします。 

■清掃場所   元島・天神崎地区、跡の浦地区、鳥の巣地区、扇ヶ浜地区 

左会津川河口地区（上屋敷側）（計５地区） 

■注意事項 ・ごみ袋、軍手は当日お配りします。 

・ごみは４分別での回収をお願いします。 

（燃えるごみ、資源ごみ、プラスチックごみ、埋立ごみ）  

・ごみは燃やさないでください。 

・暑い中での清掃活動です。無理はせず熱中症等に気をつけてください。 

・地球温暖化防止対策として、できるだけ自動車のご利用をお控えいただ 

 くか、乗り合わせにてご参加ください。 

■お問合せ   環境課 環境対策係（0739-26-9927） 

◆「海岸漂着物問題」について 

海岸漂着物とは山、川、海へとつながる水の流れを通じて海岸に流れ着いたもので、そ

の中には、私たちの生活に伴って出るごみも多く含まれており、海岸近くに住まわれてい

る方だけの問題ではなく、全ての地域において共通した課題であります。 

実際、海岸漂着物が原因で、漁業や観光、生物環境など様々なところで悪影響が生じる

こともあります。 

こうした海岸漂着物をなくし、自然豊かな海を守っていくためには、海岸漂着物問題に

対する理解を深め、ごみをポイ捨てしない、道や河川などの清掃活動に参加するなど、私

たち一人ひとりが出来る取組を積極的に行っていくことが解決の一歩に繋がります。 


