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三栖×子育てママ・パパ  親子リトミック  

◆ ～三栖福祉委員会からのお知らせ～◆  

第２回田辺市民駅伝交流大会 ～弁慶ＲＵＮ～ 開催します！ 

■主  催  田辺市教育委員会 

■主  管  田辺・西牟婁陸上競技協会 

■協  力  田辺市スポーツ推進委員協議会 

■開 催 日  令和６年１月28日(日) ※雨天及び路面状況により中止する場合があります。 

■会  場  田辺スポーツパーク 

■日  程  ○受  付  ８時00分～８時30分 ○競技開始  ９時00分 

※開会式・閉会式はありません。※表彰式は、各部門の競技終了後に行います。 

■参加資格  小学４年生以上で、以下のいずれかを満たしている方 

①田辺市内に在住または勤務している方 

②田辺市内の学校に通学しているまたは卒業した方 

③田辺市内のスポーツ少年団に所属している方 

④田辺市内を拠点に活動している団体に所属している方 

※学校単位のチーム編成でなくても参加できます。 

■種  目  ◇小学生男子の部、小学生女子の部 全５区(7.0㎞) 

◇中学生男子の部・高校生男子の部・一般男子の部 全５区(9.4㎞) 

◇中学生女子の部・高校生女子の部・一般女子の部 全４区(6.4㎞) 

◇仲間の部 全４区(6.4㎞) ※男女混成チーム可 

■参 加 費  無料 

■参加申込  令和６年１月10日(水)までに、所定の参加申込書に必要事項を記入の上、ス

ポーツ振興課へ直接お持ちいただくか、郵送・FAX・メールでお申し込みください。田辺市

スポーツ振興課ホームページからもお申し込みいただけます。申込みに必要な書類一式、

コース図はスポーツ振興課又は各教育事務所の窓口で配布しているほか、ホームページから

も取得できます。 

■問 合 せ  田辺市教育委員会スポーツ振興課 

       〒646-0061 田辺市上の山一丁目23―1―1 田辺スポーツパーク管理事務所 

    TEL:0739(25)2531 FAX:0739-25-0387 MALL:sports@city.tanabe.lg.jp 

      ホームページ: https://www.city.tanabe.lg.jp/sports/shimin-ekiden.html 

 
※大会開催に伴い、田辺スポーツパーク内の道路に交通規制がかかりますので、ご了承ください。 

日程：令和５年12月20日(水) 14時～ 場所：三栖公民館 大集会室  

対象：三栖在住のパパさん、ママさん、お子さん 定員：先着15組様  

参加費：リトミック体験会 １組 500円(約40分) 

持ち物：タオル、飲み物、うわぐつ 

※たくさん動きます。滑りやすいのでうわぐつの用意をお願いします。 

申込み・問合せ：三栖婦人会 担当 花村あゆみ 080-2105-9030 

その他：当日、一緒に見守ってくれるボランティアさんも大募集中です！おじいちゃんおばあ

ちゃんも大歓迎です！  

 

令和５年12月号 
  三栖公民館だより 

         館長 大倉 日幸次  主事 山本 遥 

事務所：田辺市中三栖８０５番地 三栖コミュニティセンター内 

ＴＥＬ：(０７３９)３４－００２２ 

ＦＡＸ：(０７３９)３３－０８３６ 

熊野古道ハイキングを実施しました！ 

三栖公民館 文化委員会 

 

移 動 図 書 館 
(12月の予定) 

      ①  12月12日(火) 13:15 ～ 14:45 

三栖小学校 

      ② 12月22日(金) 10:20 ～ 11:00 

三栖コミュニティセンター 
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■三栖公民館区統計情報 

(令和５年１０月末) 

人   口：4,668 前月比：+4 

世帯数：1,914 前月比：+5 
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 11月12日(日)、三栖公民館文化委員会による熊野古道ハイキ

ングを実施しました。4年ぶりとなる今回のハイキングは、前回

実施時のゴールであった中辺路町の清姫の墓から出発しました。

目的地は約3.9km先の高原熊野神社で、道中の最大高低差が

285mという激しい登りのあったコースでしたが、参加者全員が

ギブアップすることなくゴールに到着することが出来ました。 

 ただ熊野古道を歩くのではなく、文化委員の宇井さんが語り部

として道中の石碑や伝承・伝説の残る場所の解説をしてくださ

り、熊野古道への理解も深まりました。 

 参加していただいた地域の方々、文化委員の皆さま、ありがと

うございました。 

 11月10日(金)及び予備日15日(水)に予定されていた、文化委

員会による三栖幼稚園衣笠山の登山は天候不順により、中止とな

りました。 

 また、登山の実施にあたり事前に衣笠山の整備作業を行ってい

ただいた町内会の皆さま、文化委員の皆さまありがとうございま

した。 

【田辺市のホームページ(生涯学習課公民館係)では公民館だよりをカラーで閲覧することが可能です】 

 当日朝は小雨が降っていまし

たが、熊野古道を登り始める頃

には晴れ、山道にぬかるみなど

もなく、気持ちの良いお天気と

なりました。 

 左写真はお昼休憩時に撮影、

中央に小さく映っているのが中

辺路町の街並みです。 

三栖幼稚園登山 中止について 三栖公民館 文化委員会 



 11月2日(木)、上三栖、下三栖それぞれの地区からの獅子舞が三栖地域内を

巡りました。   

 三栖幼稚園で舞を披露していただいた際には、園児から「怖い。」といった

声も上がっていましたが、舞の後には獅子舞の中に入らせてもらえることにな

り、獅子頭を触ってみたり、間近に向かい合ってみたりと、地域の歴史・文化

に触れる貴重な機会となりました。 

 

２ 

 11月23日(木)、校内音楽会を行いました。今年で３年目の取組で、休日開催

は初めてでした。たくさんの方にご来場いただき、子どもたちにとって最高の

舞台になったかと思います。 

 校内音楽会を終えた３年生児童は「とても緊張したけれど、しっかり声を出

したり間違えたりせずに演奏できてよかった。」と笑顔で話してくれました。 

 みんなで１つの目標に向かって頑張る姿は本当に素晴らしかったです。これ

からも、仲間とともにいろいろなことに挑戦していってほしいと思います。 

◆ 校内音楽会  三栖小学校の取組について ◆ 

 三栖地域内で獅子舞が舞を披露  

☆ 幼稚園って楽しいよ ☆   

 

 

 

 10月27日(金)、標記の研究大会が、三栖幼稚園を会場に数年ぶりに開催されま

した。森をイメージし、年少あか組はどんぐりころちゃんのステージを、年長き組

は森のお店屋さんを開いて、来園された県内幼稚園の先生方を「お・も・て・な・

し」しました。 

 自分たちでポーズを考えたステージ、意見を出し合って工夫したそれぞれのお

店。みんな自信を持って人との関わりを楽しんでいました。「忙しかったなあ！」

「いっぱい拍手してもらったよ。」公開保育が終わった後の子どもたちのつぶやき

です。27日はみんなの笑顔の時間になりました。幼稚園楽しいですよ！ 

☆和歌山県公立幼稚園・子ども園教育研究大会 ☆   
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12月19日(火)  クリスマス会 10:00～ 
サンタさんが幼稚園にきて、質問をしたり一緒に踊ったり

します。参加費約300円(プレゼント代)がかかります。 

３ 

令和５年度 三栖幼稚園未就園事業について お申し込みは３日前までに三栖幼稚園(TEL３４－０１０４)へ。 

こびとの世界 (幼稚園) どんぐりゲーム屋さん  ジュース屋さん  

木の実のスペシャルケーキ屋さん  どんぐりのゲーム屋さん  

どんぐりころちゃんステージ  森の夜 (テントの中で) 


