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稲成公民館区 人口 及び 世帯数 令和５年６月末現在 

人口3,207人 世帯数1,491世帯 男性1,510人 女性1,697人 

「ご自愛ください❢」  稲成公民館長 倉谷 修治 

自衛官等採用説明会のご案内 

田辺市中央公民館「ヨーガサークル」募集要項 

 セミの声がこの暑さを助長しているかのように、日増しに暑さを感じる今日この頃ではありますが、公民館

区の皆様方におかれましては、お変わりございませんか？日中は、水分補給など暑さ対策を取り、健康管理に

は十分注意していただきたいと思います。 

 さて、全国各地で異常気象が発生し、先月10日には九州北部を中心に激しい雨が降り続き最高レベルの警戒

情報が出され、各地で河川の氾濫や土砂崩れが発生しました。また、そのわずか６日後の16日には、秋田県で

も梅雨前線の影響により降水量が観測史上最高を記録した場所もありました。いずれの地域でも不幸にも犠牲

者が出てしまったことに残念でなりません。 

 昔から、日本は災害大国であります。本格的な台風シーズンの到来を迎え、私たちが住む稲成地域も山や河

川に近い場所があり、災害時には水害による浸水や土砂災害が発生しても不思議ではない箇所もあります。そ

こに住んでいる私たちも災害時への備えや行動について、地域が一体となって今一度考えなくてはいけないと

思っています。 

 さて、話は変わりますが、８月15日に78回目の終戦記念日を迎えるにあたり、「平和」について少し考えて

みたいと思います。 

 あるテレビのニュースで、６月23日の「沖縄慰霊の日」にツイッターで平和への祈りをつぶやいておられた

20歳代の方が取り上げられていました。この方は、『小学生のころに「平和学習」の授業を受け、自分の祖母

からも戦争体験を聞く中で、「戦争は人を人じゃなくする」といった言葉がとても重かった。戦争を体験して

つらい思いをした人や話せなかった、話さなかった人もいる中で、その思いをつないでくれた人々もいます。

その思いをつないでくださった先人たちの思いを私たちが責任を持って受け継いでいかなければならない。昔

のこととして終わらせないためにも１年に１回「平和について考える日」があれば良い。それがみんなの中で

当たり前になれば良いとの思いで発信しています。』と語っていました。 

 戦争の悲惨さを後世に伝えられる体験者も少なくなっていく中で、今の私たちにできることは真実を知り、

後の世代へと伝えていくことではないかと思います。 

 この「災害」や「戦争」、また先月取り上げました「LGBT」に対する誤った認識もすべて人権を侵害するこ

とにつながってしまいます。私たちは、人権に対する正しい認識を持ち、お互いの人権を尊重し、だれもが安

心して暮らせる地域づくりを目指すことが大切であり、この積み重ねが平和な社会の実現につながるのではな

いかと思います。 

  

 いよいよ夏本番を迎え、稲成公民館では初めての取組として８月５日に「夏休み❢ 親子で楽しむ工作教

室」、８月20日には「夏祭り」を開催します。 

 多くの皆様方に参加していただき、皆様方と共に地域を盛り上げることができたらうれしい限りです。 

 まだまだ、暑い日が続きますがどうぞご自愛ください。 

 自衛隊和歌山地方協力本部田辺地域事務所は、出張相談会を開催します。 

 内容は、令和５年度自衛官等各種コースの採用・制度及び業務内容等です。 

 希望に応じたコース、やりがいや誇りなど直接聞ける機会ですので、お気軽にお越しください。 

                                         （予約不要） 

 日時・会場は下記のとおりです。 

 

●日時  ８月２１日(月) ９時30分～11時30分 

 会場  新庄公民館 １階 研修室 

 

●日時  ８月２１日(月) 14時～16時 

 会場  万呂公民館 ２階 図書室 

 

●日時  ８月２２日(火) 13時～15時 

 会場  中部公民館 １階 和室１ 

 

●日時  ８月23日(水) 13時～15時 

 会場  東部公民館 １階 和室１ 

※開始２０分前から受付） 

※受験資格等は、自衛官募集ホームページをご覧ください。 

 

●問合せ 自衛隊田辺地域事務所（☎24-6219） 

 中央公民館では、生涯学習センターで活動している「ヨーガサークル」の参加者を募集しています。 

 詳細は下記をご覧ください。 

 

講 師：宮永 昌幸 先生 

日 時：毎週金曜日 19時15分~21時 

会 場：生涯学習センター（田辺市民総合センター ２階交流ホール） 

会 費：2,000円/月 （入会時に別途1,000円が必要です。） 

準備物：ヨーガマットもしくはバスタオル ※動きやすい服装でご参加ください。 

締 切：令和５年９月29日（金） 17時15分まで 

連絡先：田辺市中央公民館 〒646-0028 田辺市高雄一丁目23-1 

TEL:0739-26-4925 FAX:0739-25-6029 



初心者のための 

2023 稲成町夏祭りを開催します❢ 

（主催 稲成町夏祭り実行委員会） 

令和５年度 ニュースポーツ教室 

●日時  ８月20日（日） 18時～20時 

●会場  稲成小学校 グラウンド（※雨天時は体育館にて実施します） 

●内容 

 １ 子供じゃんけん大会 

 ２ グラウンドゴルフ ホールインワン競争 

 ３ 夜店（かき氷、アイスクリーム、ジュースなど） 

 ４ お菓子まき 

 ※子どもさんを対象とした行事のため、盆踊りは行いません。 

●問合せ 

 稲成町夏祭り実行委員会 事務局 ☎26-4925 

心配ごと 悩みごとを ひとりで抱えていませんか？ 

あなたはの秘密は必ず守ります。 

 ❖わたしたちには守秘義務があります  民生委員法第15条 

 ❖わたしたちは厚生労働大臣に委嘱されて活動しています。 

妊娠（不安で…） 子育て（助けて…） 一人暮らし（心細い…） 

健康医療（心配で…）学校生活（いじめが…） 生活費（どうしよう…）

介護（疲れた…） 福祉サービス（教えて…） 

■わたしたちは、この地域の民生委員・児童委員、主任児童委員です。 

〇稲成町・むつみ地区民生児童委員 

 前北敏三（下村・糸田の一部）   雨村孝行（糸田）   

 辻本幸生（荒光・糸田・谷下の一部） 田ノ岡正人（馬場平・谷下の一部）   

 中本敦博（谷中・谷上）     津田康代（むつみ） 

 

〇主任児童委員（秋津谷地区全域担当） 

 松下理恵（稲成町） 出山栄美（上秋津） 

 

■問合せ  福祉課 庶務係 ☎26-4900 

１ 目的 

  運動不足になりがちな方を対象に、誰でも気軽に楽しめるニュースポーツ体験教室を開催することに 

 より生涯スポーツの普及を図ります。 

２ 主催  田辺市教育委員会・田辺市スポーツ推進委員協議会 

３ 日程及び種目 

 

 

 

 

 

 

４ 定員  各日時ともに30名 

５ 参加費  無料 

６ 持ち物 

  室内用運動靴（屋外実施種目については屋外用運動靴）、運動のできる服装、タオル、飲物等 

７ 傷害等 

  教室中の傷害や損失等については、田辺市市民活動災害補償保険（ふれあい保険）が適用されます 

 が、個人でも保険をかけておくことが望ましいです。 

８ 申込方法 

  参加申込書に住所、氏名、電話番号等を記入し、ＦＡＸ、Ｅメール、郵送、持参により下記までお申 

 込みください。 

  〒646-0061 田辺市上の山一丁目23番1-1号 田辺スポーツパーク管理事務所内 

  ☎ 25-2531  FAX 25-0387 Eメール sports@city.tanabe.lg.jp 

９ 申込期間 随時受付（定員になり次第締切） 

日時 時間 会場 種目 

８月20日（日） 13：00～15：00 
龍神広場 

（雨天時は龍神ドーム） 

モルック（※１） 

（雨天時はビーチボールバレー） 

９月１日（金） 19：00～20：30 田辺市体育センター ファミリーバドミントン（※２） 

※１ モルックとは？ 

 フィンランドのカトリア地方の伝統的なゲームをもとに考案された。モルックという棒を投げ、木

製のピン（スキットル）を倒します。内容によって得点を加算し、先に50点に到達した方が勝ちと

なります。 

                            【参照：（一社）日本モルック協会ホームページ】 

 

※２ ファミリーバドミントンとは？ 

 子供から高齢者までがいつでも、いつまでもという声を受け、バドミントンのルールや用具をア

レンジして考案されました。 

                         【参照：日本ファミリーバドミントン協会ホームページ】 


