
『卓球大会』の申込みはお済みですか？ まだの方は急いでくださいね(*^-^*) （10月10日〆） 

そして！ 11月には、『ファミリーバドミントン大会』を開催します！ 

皆様の参加をお待ちしています♪♪ 

 ◆日 時：令和６年 11 月 15 日（金） 午後７時から 

 ◆場 所：上芳養中学校体育館 

 ◆チーム：地区別・団体別編成 ３名で１チーム（控えは１人まで） 

 ◆資 格：上芳養在住、または在勤の方（小学４年生以下は、必ず保護者と同チーム） 

 ◆表 彰：【Ａ級】優勝、準優勝、３位２チーム 

      【Ｂ級】優勝、準優勝、３位２チーム 

 ◆練習日：11月13日（水）午後７時から 場所：上芳養中学校体育館 

 ◇申込み：①公民館へ来館 

      ②ＦＡＸ（37-0943） 

      ③２次元バーコード（またはhttps://logoform.jp/f/pD0H1） 

      ④メール（kamihaya.ko@city.tanabe.lg.jp） 

      ①～④のいずれかの方法で11月７日（木）までにお申込みください。 

    ※地区・団体名/チーム名/選手氏名（ふりがな）/代表者氏名（ふりがな）/ 

     代表者連絡先/賞品のリクエストをお知らせください。 

  

 ※小学４年生以下でも参加できるように参加資格を緩和しています。ただし、あくまでも大会で  

  すので競技ルールが理解できる方（上手・下手は問いません。）に限らせていただきます。 

 ※当日は、事故やケガのもととなりますので、特に小さなお子さまと参加・来場される保護者の 

  皆様には、お子さまから目を離さないようにご協力お願いいたします。 

 ※競技中に撮影した写真は、田辺市スポーツ推進委員協議会が運営するSNS（Facebook等）に掲載       

  予定です。（あくまで活動風景の撮影ですので、個人が特定されないよう配慮します。） 

 ※公民館報では例年どおり、競技中の写真並びに、入賞チームの方の写真などを掲載予定です。 

第27回 公民館ファミリーバドミントン大会 開催のお知らせ 

★ 発 行：上芳養公民館 

★ 館 長：早稲田 昇   ★ 主 事：土屋 繁 

★ 電 話：37-0001     ★ ＦＡＸ：37-0943 

 １月には、カローリング大会を予定しています！ 

 詳細は、公民館報12月号をお楽しみに！ 

来月の明るい笑顔街いっぱい運動 

  

11月１日（金） 

子どもたちへの声かけをお願いします。 

上芳養の人口 （Ｒ６.８月末現在） 
 

男性   729人（±０）   世帯数 622戸（＋３） 

女性   738人（＋２）       

合計 1,467人（＋２）     ※（）内は先月比   

以下は各講座共通です。 

場  所：上芳養農村環境改善センター 集会室 

時  間：１時間程度（受付は午後１時～） 

定  員：６人程度 

申込期間：各講座実施日の１週間前まで 

申 込 み：上芳養公民館（TEL：37-0001） 

地域の方を講師にお招きし、スマホ講座を開講します。 

少人数の講座でゆっくり学べますので、お気軽にご予約ください！ 

※講座中にご自身のスマホで通信をした場合の通信料は自己負担となります。 

こ れであな たも 

  11 月 14 日 （ 木 ） 午後 １ 時 30 分 

スマホ応用編Ⅰ 

  11 月 21 日 （ 木 ） 午後 １ 時 30 分 

LINE基本編 

  11 月  ７  日 （ 木 ） 午後 １ 時 30 分 

●スマホとは 

●マナーモードの設定 

●写真の撮影    など 

  11 月 28 日 （ 木 ） 午後 １ 時 30 分 

LINE応用編 

●LINEとは 

●友達登録(QRコード) 

●メッセージ等の送信   など 

●友達登録(SMS) 

●メッセージの転送 

●スタンプの取得   など 

スマホ基本編 

●インターネット検索の仕方 

●地図アプリの使い方 

●動画の撮影    など 

  12 月  ５  日 （ 木 ） 午後 １ 時 30 分 

●Wi-Fi接続 

●YouTubeの視聴 

●QRコードの読取 など 

スマホ応用編Ⅱ 



 

   10月の行事予定 

       ５日（土） 運動会   

       ８日（火） 避難訓練（火災） 

       23日（水） 避難訓練（水害） 

       24日（木） 内科検診 

       25日（金） 遠足  ※行事が変更になる場合があります。 

  

  お問合せ：日向保育所（TEL：37-0014）                         

日向保育所よりお知らせ 

上芳養診療所をぜひご利用ください 

 

診 療 日：毎週水曜日、金曜日 

診療時間：水曜日…午後３時～５時 

     金曜日…午前９時～11時 

診療科目：内科 

担 当 医：紀南病院医師 

 

※診療所へお越しの際はマスクを着用していただき、発熱等がある場合は事前に診療所へご相

談ください。 

お問合せ：上芳養診療所（TEL：37-0141） 

健康増進課（TEL：26-4901） 

10月からは、インフルエンザ及び新型コロナ

ウィルス感染症の予防接種が始まります。 

ご希望の方は、診療所へ電話等で予約をお願いし

ます。 

社会見学に行ってきました♪ 

人権学習会「明日は我が身」 
～認知症の方でも安心して暮らせるまち～ 

 

認 知 症 って自分には関係ないと思っていませんか？ 

ご自身、ご家族、ご近所さん。意外と近くに困っている人はいるかも。 

正しい理解や利用できる制度などについてみんなで学びあいませんか？ 

 

◆日 時：令和６年 11 月 27 日（水） 午後７時～ 

◆場 所：上芳養農村環境改善センター 集会室 

◆内 容：講義・DVD鑑賞・みんなで話し合い 

     ※当日は、田辺市地域包括支援センターの職員の方に来ていただきます。 

◆申込み：①公民館へ来館 

     ②電話（37-0001） 

     ③二次元バーコード     

     ①から③のいずれかの方法で11月22日（金）までに氏名・連絡先を申込みください。 

 

※今、なにかお悩みがある方も是非お越しください。会の終了後に個別

相談の対応もさせていただきます。 

 ９月20日（金）に公民館社会見学会を実施し、33名のご参加がありました。 

 まず初めに訪れたのは、現在、ＮＨＫで放送中の「光る君へ（大河ドラマ）」の登場人物である

紫式部と「源氏物語」のゆかりのまち京都府宇治市にある大河ドラマ展です。こちらでは、番組の

衣装や小道具、ここでしか見ることができない特別な映像コンテンツなどの展示、そして藤原道長

が築いた平安時代の宇治の歴史・文化を学んできました。  

 次に、京都市の「黄桜 伏水蔵」を訪問しました。こちらは、日本酒醸造蔵と地ビール

蔵を１つの施設内で見学できる日本初の工場で、黄桜の歴史やこだわり、製造工程などに

ついて映像や見学を通じて学んできました。 

 その後、施設内のレストランで昼食をとり、地ビールを味わう方々もいらっしゃいました。 

 最後は、和歌山県で36番目の道の駅として昨年秋にオープンしたばかりの「海南サクアス」で見

学とお買い物を楽しみ、社会見学会は無事終了しました。 

 ご参加いただいた皆様ありがとうございました。参加者の皆様へは、記念の集合写真をお渡しし

ますので、楽しみにお待ちください。（令和７年２月開催の手づくり作品展でお渡し予定です。） 


