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  ―みんなで守ろう、子どもの安全― 

明るい笑顔街いっぱい運動 11月１日（金） 
 

龍神地域 人口 世帯数(令和６年９月末現在) 

人口 2,600人(男1,221  女1,379) 1,424世帯  

田辺市  人口 世帯数(令和６年９月末現在) 

人口67,518人(男31,787女35,731)34,817世帯 

 10月13日（日）に龍神広場で、２年ぶりに「男女混合

ソフトボール大会」を開催しました。今回は天候に恵ま

れ、５チームが参加、各試合とも熱い戦いが繰り広げら

れました。 

 結果は、優勝：福井、準優勝：宮代・中山路、３位：

甲斐ノ川、４位：龍神、５位：殿原・東西となり、福井

が２連覇を果たしました。ご参加及び大会の運営にご協

力頂いた皆様、ありがとうございました。 

 ９月29日（日）に熊野古道紀伊路（山中渓～旧中筋家住宅）で歩

こう会を実施しました。今回の歩こう会は、高低差はないものの、

歩行距離が約13㎞の長距離コースとなりました。また、天候にも恵

まれ、小学生２名も最後まで歩くことができました。 

 次回の歩こう会は、12月１日に予定していますので、参加をご希

望の方は龍神スポーツクラブまで申込みをお願いします。 

 良い睡眠がとれていますか？ヨガでリラックスをして良い眠りを体験してみましょう。 

 日 時：令和６年11月30日（土）AM10：30～12：00 

 場 所：龍神市民センター 2階 大会議室 

 講 師：YUKIYOGA YURURI 一石有紀氏 

 申込み：令和６年11月8日（金）8時30分から ※定員20名になり次第、受付を終了します 

     電話または申込フォームからお申込みください。https://logoform.jp/f/DNpIx 

 持ち物：ヨガマット（貸出可）、水分、タオル、ブランケット 

 対象者：田辺市民 

 参加費：無料 

 申込・お問合せ先：龍神行政局住民福祉課 TEL 0739-78-0820（平日8時30分～17時15分）     

 
 日 時：令和７年１月12日（日）【受付】午前10時30分～ 【開会】午前11時00分 

 場 所：紀南文化会館「大ホール」 

 対 象：平成16年４月２日～平成17年４月１日に生まれ、次の①②のいずれかに該当する方 

     ① 令和６年10月１日時点で田辺市に住民票がある方 

     ②  ①以外の方で、田辺市内の中学校を卒業した方 

 ※田辺市に住民票がある方には、10月下旬に案内を送付しています。中学校卒業後、田辺市外に 

  住所を移している方で、式典の案内を希望される方は、下記へご連絡ください。 

 
 社会・友人・職場等のことや将来の希望や抱負など、自由な意見を発表してください。 

 対 象：式典当日に出席可能な方 

 申込み：11月29日(金)までに2000字程度(400字詰め原稿用紙５枚)に意見をまとめて下記へ直接 

          お持ちいただくか、住所・氏名・電話番号を記入の上、メールでお申し込みください。 

 決 定：応募いただいた方の中から書類等選考後、本人に直接お知らせします。選考の結果、 

     意見発表者（１名）に選ばれた方には、記念品を進呈します。 

 
 田辺で育ち、二十歳を迎える方にふるさと田辺の地域産品（応援品）をお送りします。 

 対象者：平成16年４月２日～平成17年４月１日までに生まれ、次の①、②のいずれかに該当し、 

     本事業への申込みのあった方 

     ① 令和６年10月１日時点で田辺市住民基本台帳に登録のある方 

     ② ①以外の方で、田辺市内の中学校を卒業し、申込期限(令和７年１月31日(金))まで 

       に田辺市に申し出のあった方 

 申込方法：応援品を掲載した冊子を上記の対象者の方に郵送します。申込期限(令和７年１月31   

      日(金))までに、冊子に記載の二次元コードを読み取り、必要事項を入力の上、お申 

      し込みください。郵送・ＦＡＸ等での申込みを希望される方はご連絡ください。 

            ※対象者の方で11月８日(金)までにお手元に冊子が届かない場合、ご連絡ください。 

 申込回数：１人当たり１回（１品）のみ 
 

【お問合せ】生涯学習課 公民館係（田辺市役所５階） 

 TEL：0739-26-4908 FAX：0739－24－8323 MAIL：shougai@city.tanabe.lg.jp 



『公民館だより』は、市のホームページでもご覧いただけます！  

（最新号のアップには、少し時間をいただいています。） 

 https://www.city.tanabe.lg.jp/shougai/kouminkan/kouminaknpo2024/ 

10月中に  ２９  冊の新刊が入りました。どうぞご利用ください。 
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龍神スポーツクラブでは次のとおり行事を予定しています。 

参加を希望される方は龍神スポーツクラブ事務局までお申し込みください。 
 

○グラウンドゴルフ教室 日時：１日(金)･20日(水)･27日(水)     13：30～場所：龍神広場 

○陸上教室       日時：毎週(月･金)及び第１・３(水)   19：00～場所：龍神中学校 

○歩こう会（ひき岩群） 日時：12月１日(日)10：00～ 集合場所：ふるさと自然公園センター  

 申込み・問合せ：龍神スポーツクラブ 冨田 ℡090-3488-8931

≪一般書≫    １４ 冊 

☆生きるのが楽になるスヌーピー ―心をゆるめ 

 てくれる禅の言葉― 

         ／チャールズ・Ｍ．シュルツ 

☆どう生きるか １８歳からの倫理  ／川原茂雄 

☆こんな時代にあなたが出会うべき哲学者の 

 言葉１００            ／植西聰 

☆わたしはわたし。あなたじゃない。 

 ―１０代の心を守る境界線「バウンダリー」 

 の引き方―          ／鴻巣麻里香 

☆お尻のチカラ ―お尻の筋トレが健康寿命を伸 

 ばし「人生１００年時代」を可能にする― 

                 ／石岡知治 

☆特盛バズレシピ ―ソッコーできてマジでうま 

  い！１５０レシピ―       ／リュウジ 

☆育休刑事〔２〕諸事情により育休延長中 

                                   ／似鳥鶏 

☆もう誘拐なんてしない      ／東川篤哉 

☆博多豚骨ラーメンズ 〔１２〕・〔１３〕 

                ／木崎ちあき 

☆名探偵の有害性                 ／桜庭一樹 

☆マザー                         ／乃南アサ 

☆死体で遊ぶな大人たち             ／倉知淳 

☆もっと！にゃん！           ／あさのあつこ 

≪児童書≫  １５ 冊 

☆ナゾトキ・ハンター 人食いザメが守る島 

                 ／タダタダ 

☆大迫力！新・妖怪大百科        ／山口敏太郎 

☆インサイド・ヘッド〔２〕／テニー・ネルソン 

☆王様のキャリー          ／まひる 

☆絶叫学級〔３９〕檻のなかの怨念編 

               ／いしかわえみ 

☆作戦会議は疫病神と！？     ／田部智子  

☆いじわるブーのハロウィーン 

           ／アーロン・ブレイビー 

☆いじわるブーはいっとうしょう 

            ／アーロン・ブレイビー 

☆ふきふきぱっ！        ／矢野アケミ 

☆ねこねこねこ ねこねこねこ 

 ―かずのえほん―                  ／北村人 

☆おしえて なかよし     ／しもかわらゆみ 

☆アビゲイル・フィグのスパイ大作戦 ―パリで 

 いちばんおしゃれなネズミ クラリス― 

              ／ミーガン・ヘス 

☆ボンバルボンのおとどけもの ―せかいいち 

 れいぎただしいかいじゅう― ／キューライス 

☆ほしじいたけ ほしばあたけ 

 ―まぼろしのいずみ―      ／石川基子 

☆チャレンジミッケ！〔１２〕おばけだよ 

           ／ウォルター・ウィック 

《べんけい号》11月８日（金） 

○龍神保健センター 10：30～11：00 

○龍神温泉     11：30～12：00 

○きずな館     13：50～14：20 

○殿原老人憩いの家 14：40～15：10 

《やまびこ号》11月27日（水） 

○咲楽小学校    10：00～10：40  

○中山路小学校   11：20～11：50 

○上山路小学校   13：00～13：40 

○龍神小学校    14：10～14：40 

発行日 

令和６年11月行事予定 

日 
曜 

日 
公民館・スポーツ 健康・イベント・その他  日 

曜 

日 
公民館・スポーツ 健康・イベント・その他 

1 金 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 
明るい笑顔街いっぱい運動  17 日 図書休室日  

2 土    18 月   

3 日 図書休室日 文化の日  19 火  

サロン「憩いの場」 

（対象地域：龍神上・下） 

13：30～大熊集会所 

4 月 図書休室日 振替休日  20 水 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 
 

5 火  
サロン「憩いの場」 

13：00～東集会所 
 21 木  

障害児・者相談支援セン

ター（にじのわ）相談 

（11月15日まで要申込） 

6 水    22 金 
ヒップホップダンス教室 

19：00～龍神市民センター 
 

7 木    23 土 図書休室日 

勤労感謝の日 

翔龍祭 9：00～ 

龍神市民センター 

8 金  
きらきらサロン 

13：30～殿原老人憩いの家 

移動図書館「べんけい号」 

 24 日 図書休室日 
翔龍祭(舞台発表12：00～) 

龍神市民センター 

9 土 図書休室日   25 月  

翔龍祭（作品展示） 

9：00～17：00 

龍神市民センター 

10 日 図書休室日 
関西実業団対抗駅伝競走大会 

※交通規制あり 
 26 火  

翔龍祭（作品展示） 

9：00～17：00 

龍神市民センター 

11 月    27 水 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 
移動図書館「やまびこ号」 

12 火  

つれづれ会 

9：30～上柳瀬多目的集会所 

きらきらサロン 

13：30～宮代老人憩いの家 

 28 木   

13 水  
ふれあいサロンほて 

13：30～芝・北野集会所 
 29 金   

14 木    30 土   

15 金 
ヒップホップダンス教室 

19：00～龍神市民センター 
 

 〇龍神SC陸上教室 毎週(月・金)と第１・３(水) 

  19：00～ 龍神中学校グラウンド 

16 土   


