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松場達也・五味一平・吉本圭佑 

町田里子・山本しげ子 

 

  ―みんなで守ろう、子どもの安全― 

明るい笑顔街いっぱい運動 12月２日（月） 
 

龍神地域 人口 世帯数(令和６年10月末現在) 

人口 2,598人(男1,218  女1,380) 1,421世帯  

田辺市  人口 世帯数(令和６年10月末現在) 

人口67,459人(男31,764女35,695)34,805世帯 

≪

申 

込 

龍神スポーツクラブでは次のとおり行事を予定しています。 

参加を希望される方は龍神スポーツクラブ事務局までお申し込みください。 
 

○グラウンドゴルフ教室 日時：６日(金)･11日(水)･18日(水)     13：30～場所：龍神広場 

○陸上教室       日時：毎週(月･金)及び第１・３(水)別途 19：00～場所：龍神中学校 

○歩こう会（ひき岩群） 日時：12月１日(日)10：00～ 集合場所：ふるさと自然公園センター 

 第67回関西実業団対抗駅伝競走大会は、13チームが参加し、ＳＧホールディングスが１区から先

頭を守りきり、３時間５６分４０秒で３年ぶりの優勝を果たしました。なお、大会開催にあたりご

協力いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。 

 また、上位４チームが、来年の元日に群馬県で開催される第69回全日本実業団対抗駅伝競走大会

(ニューイヤー駅伝)に関西地区の代表として出場します。テレビ中継もされますのでご声援お願い

します。 

総合成績(上位８チーム) 
順位 チーム 記録 

優 勝 ＳＧﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ 3：56：40 

第２位 大塚製薬 3：59：09 

第３位 大阪ガス 4：00：02 

第４位 住友電工 4：00：28 

第５位 ＮＴＴ西日本 4：01：13 

第６位 大阪府警 4：03：59 

第７位 ＯＢＲＳ 4：19：18 

第８位 和歌山ＲＣ 4：25：32 

区間賞 

区間 氏名 記録 

第１区 佐藤 一世 (SGﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ) 38：00 

第２区 ﾁｬｰﾙｽﾞ・ｶﾏｳ (SGﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ) 22：04 

第３区 関口 絢太 (SGﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ) 30：11 

第４区 小林 歩 (NTT西日本) 26：48 

第５区 西 研人 (大阪ガス) 47：48 

第６区 近藤 幸太郎 (SGﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ) 32：25 

第７区 田村 和希 (住友電工) 37：11 

 第52回龍神村駅伝競走大会を次の日程で開催します。コースは、昨年から龍神広場周辺の周回

コースに変更しています。距離は少し短くなり最長で１kmです。健康ジョギングの部もあります

ので、それぞれの体力にあわせて、お気軽にご参加ください。 
 

《日 時》令和７年１月12日（日）午前９時～（悪天候の時は中止、延期しない） 

《駅伝の部（一般男子・一般女子・小学生の部共通）》 

１・２・３区（０．85ｋｍ） 龍神広場周回コース 

           ４区（１．０ｋｍ） 龍神広場周回コース（龍神広場ゴール） 

《健康申告ジョギングの部》（１．０ｋｍ） 龍神広場周回コース（龍神広場ゴール） 

《申込み》12月25日（水）までに龍神教育事務所（電話78-0301）までお申し込みください。 

令和６年12月28日（土）から翌年１月５日（日）は休館となります。この間は、市民センターの

各部屋や図書室もご利用できませんので、ご了承ください。 

田辺市青少年育成市民会議龍神地区協議

会では、三ツ又出身の上谷政雄氏を講師に

迎えて、龍神市民センターで教育講演会を

開催しました。 

講演会では、平成23年の台風12号による

土砂崩れで自宅が流出した上谷政雄氏が、

裏山の山腹崩壊から奇跡的に避難された体

験を中心に、災害に対しての日頃からの心

構えなどについてお話していただきまし

た。 

当時の状況を振り返りながら、どのよう

に準備し危険を察知したか詳しく説明さ

れ、参加者は熱心に聞き入っていました。 

「普段は澄んだ水が出ている石垣からの

出水が、茶色く濁っていること」「頻繁に山から石が落ちてくること」など具体例を紹介して、日

頃から家の周りをよく把握しておくことの大切さや、どこにどうやって避難するか前もって考えて

おく必要があることをお話いただきました。 

参加者からは、「近所の人にも声をかけて避難することができるようにしたいです。」「いち早

く危険を察知して、避難の準備をして早めにに行動することを心掛けたいと思います。」などの感

想をいただきました。 



『公民館だより』は、市のホームページでもご覧いただけます！  

（最新号のアップには、少し時間をいただいています。） 

 https://www.city.tanabe.lg.jp/shougai/kouminkan/kouminaknpo2024/ 

11月中に  ４４  冊の新刊が入りました。どうぞご利用ください。 

≪一般書≫    ２５ 冊 

☆ますます常識やぶりのアイデアおやつ 

  ―「材料４つまで」の１００レシピ― 

         ／ｓｙｕｎ ｃｏｏｋｉｎｇ 

☆麹でおきらく ほぼ２品晩ごはん 

  ―作る人も、食べる人も大満足！― 

                                 ／のんすけ 

☆発達障害の子を持つ親の心が楽になる本 

               ／外科医ちっち 

☆ムラヨシマサユキのお菓子 ―なんどでも食べ 

  たい絶品レシピ―    ／ムラヨシマサユキ 

☆満州事変、ある日本人兵士の日記 

 ―１９３２年９月～１９３３年５月―         

                 ／森下明有 

☆るるぶ 高野山 〔２０２４〕 

☆管理栄養士の３食「米」でもやせるコツ 

                                 ／赤松るみ 

☆シャーロック・ホームズ対伊藤博文 

                 ／松岡圭祐 

☆刑事ダ・ヴィンチ 〔４〕        ／加藤実秋 

☆レモンと殺人鬼             ／くわがきあゆ 

☆派遣社員あすみの家計簿 〔３〕  ／青木祐子 

☆派遣社員あすみの家計簿 ―ｏｔｈｅｒ 

  ｇｉｒｌｓ―          ／青木祐子 

☆青嵐の旅人 〔上〕 それぞれの動乱 

                 ／天童荒太 

☆青嵐の旅人 〔下〕 うつろう朝敵 

                 ／天童荒太 

☆きみとの明日を消したい理由   ／櫻いいよ 

☆ＢＡＲゴーストの地縛霊探偵    ／歌田年 

☆猛毒のプリズン 天久鷹央の事件カルテ 

                ／知念実希人 

☆逆転ミワ子                       ／藤崎翔 

☆怪談風土記 七つのしきたり      ／最東対地 

☆復讐の泥沼         ／くわがきあゆ 

☆赤ずきん、アラビアンナイトで死体と出会 

  う。              ／青柳碧人 

☆気の毒ばたらき きたきた捕物帖 〔３〕 

                ／宮部みゆき 

☆青屍 警視庁異能処理班ミカヅキ    ／内藤了 

☆連続殺人鬼カエル男 完結編      ／中山七里 

☆架空犯             ／東野圭吾 

≪児童書≫  １９ 冊 

☆どっちが強い！？宇宙アドベンチャー〔１〕 

  宇宙探査・飛行士編              ／フロッグ 

☆のびーる理科 エネルギー ―音・光・電気 

  ・力―                          ／小川眞士 

☆のびーる理科 天体と気象 ―地球・宇宙・天 

  気・自然―                      ／小川眞士 

☆どっちが強い！？ホシバナモグラｖｓウッド 

  ラット ―ホリホリ名人対決―         ／ジノ 

☆いのちのつぼみ        ／志津谷元子 

☆ハロウィーンまで、まってなさい 

             ／ミリアム・ヤング 

☆怖い標識デスゲーム（５分シリーズ＋） 

                  ／藤白圭 

☆放課後ミステリクラブ〔５〕龍のすむ池事件 

                ／知念実希人 

☆かおたいそう        ／むらたよしこ 

☆うえをみて！        ／チョン ジンホ 

☆なんだっけ…？        ／たなかしん 

☆しっぽーのおさんぽ    ／いりやまさとし 

☆おちついてみよう／ロジャー・ハーグリーブス 

☆せっせせっせ         ／花山かずみ 

☆ぞうくんのおおゆきさんぽ ／なかのひろたか 

☆ＭＩＮＥＣＲＡＦＴ ゾンビはどこへ消えた？ 

☆夜空の切手            ／nakaban 

☆十二支がくえん       ／かんべあやこ 

☆いじわるブーのクリスマス 

           ／アーロン・ブレイビー 

《べんけい号》12月10日（火） 

○龍神保健センター 10：30～11：00 

○龍神温泉     11：30～12：00 

○きずな館     13：50～14：20 

○殿原老人憩いの家 14：40～15：10 

《やまびこ号》12月17日（火） 

○咲楽小学校    10：00～10：40  

○中山路小学校   11：20～11：50 

○上山路小学校   13：00～13：40 

○龍神小学校    14：10～14：40 

発行日 

令和６年12月行事予定 

日 
曜 

日 
公民館・スポーツ 健康・イベント・その他  日 

曜 

日 
公民館・スポーツ 健康・イベント・その他 

1 日 図書休室日 
歩こう会 10：00～ 

ふるさと自然公園センター 
 17 火  

移動図書館「やまびこ号」 

きらきらサロン 

13：30～白寿荘 

2 月  明るい笑顔街いっぱい運動  18 水 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 

ふれあいサロンほて 

11：30～芝・北野集会所 

3 火  
サロン「憩いの場」 

13：00～東集会所 
 19 木  

障害児・者相談支援セン

ター（にじのわ）相談 

（12月16日まで要申込） 

4 水    20 金   

5 木    21 土   

6 金 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 

きらきらサロン 

13：30～下柳瀬会館 
 22 日 図書休室日  

7 土  
ふれあいスクール 

9：00～龍神市民センター 

羊毛フェルト(要申込) 

 23 月   

8 日 図書休室日   24 火   

9 月    25 水   

10 火  

つれづれ会 

9：30～上柳瀬多目的集会所 

子育てひろば あずまや 

10：15～龍神保健センター 

(12月16日まで要申込) 

移動図書館「べんけい号」 

 26 木   

11 水 
龍神SCグラウンドゴル

フ 13：30～龍神広場 
  27 金   

12 木    28 土 
龍神市民センター休館 

体育施設休館 

図書休室日 

 

13 金  
きらきらサロン 

13：30～小家会館 
 29 日 

龍神市民センター休館 

体育施設休館 

図書休室日 

 

14 土    30 月 
龍神市民センター休館 

体育施設休館 

図書休室日 

 

15 日 図書休室日   31 火 
龍神市民センター休館 

体育施設休館 

図書休室日 

 

16 月   
 〇龍神SC陸上教室 毎週(月・金)と第１・３(水)別途 

  19：00～ 龍神中学校グラウンド 


