
 

 

 令和７年 

 11月号 

田辺市20周年記念事業市民ウォーク 

「奥熊野で歴史と温泉の町を探訪」開催‼ 

本宮公民館報 
こだま文庫新刊情報 （2025年11月） 

月曜日～金曜日（祝日は除く）９時～17時 【お問い合せ先】本宮公民館 0735-42-1164 

発行：本宮公民館 

住所：田辺市本宮町本宮219番地 

電話：0735-42-1164 FAX0735-42-1194 

館長：小守 充 主任：上野 浩史 主事：垣内 保 

簡単。      
なのにちゃんと薬膳 

山田奈美 イクサガミ 神 今村翔吾 
信念の経営者   

小原鐵五郎 
江上 剛 

ブレイクダウン 砂川文次 
バーバパパの     

あみぐるみ 
Miya いただきます。 喜多川泰 

英雄の輪 真藤順丈 罪の棲家 矢樹 純 剣 池波正太郎 

豊臣合戦 
歴史街道 

編集部 
蜻蛉の夏 垣根涼介 

子どもの「成長痛」 

解消マニュアル 
内田繕博 

男のヨガ 更科有哉 神様ショッピング 角田光代 
八雲さんとセツさん 

の怖い話 
小泉八雲 

エピクロスの処方箋 夏川草介 
濱地健三郎の    

奇かる事件簿 
有栖川有栖 

入浴 それは、    

世界一簡単な健康習慣 
早坂信哉 

やまびこ号 令和7年11月6日（木） 

本宮小学校 10:00～11:00 

三里小学校 13:00～14:00 

べんけい号 令和7年11月21日（金） 

（伏拝）福寿集会所 10:30～11:10 

（大居）大居集会所 11:30～11:50 

（静川）平集会所 13:10～13:40 

（請川）請川郵便局前 14:00～14:30 

（皆地）皆地ふれあいの里 15:00～15:30 

「たなべるレター令和7年10月」掲載 

過去2ヶ月の貸出ベスト5 

1 『月収』 原田 ひ香 

2 『虹色の幻おいち不思議がたり』 あさのあつこ 

3 『ニンジャ』 今野 敏 

４ 『C線上のアリア』 湊 かなえ 

４ 『架空犯』 東野 圭吾 

４ 『魔力の胎動』 東野 圭吾 

移動図書館11月巡回日     貸出ランキング     

平成17年５月１日に5つの市町村が合併した田辺市が誕生して市制20周年を迎えることを記念し、

10月18日（土）スポーツ振興課・本宮教育事務所主催による市民ウォークを開催しました。熊野本

宮語り部の会所属の松本茂子さん、梅崎奈美江さん、村川実さんの案内で３班に分かれて、午前中は

湯の峰温泉と川湯温泉の史跡、名所を散策し、午後からは三軒茶屋から世界遺産熊野本宮館の区間約

５㎞を歩きました。市民ウォークには、町内外から総勢50名の方に参加いただきました。参加者の

方々からは、「また参加したい」「楽しかった」などの感想をいただきました。市民ウォークに参加

していただきました皆様、ご協力いただきました各団体の皆様ありがとうございました。 

 10月17日（金）本宮行政局でスマホ講座を開催しました。スマートフォンの基本編として、画

面操作の基本・写真の撮り方・LINEの基本・友だち登録の仕方・メッセージの送り方などを、実際

に参加者のスマートフォンを使い各自操作しながら教えていただきました。参加者からは、「とて

も丁寧に教えてもらえて大変良かったです。次回もスマホ講座があれば参加します」との声をいた

だきました。ご参加くださいました皆さん、ありがとうございました。また機会を設けたいと考え

ておりますので、次回もお気軽にご参加ください。 

公民館スマホ講座を開催しました‼ 令和7年9月末の人口等       

地域別 男 女 計 人口割合 世帯数 

三 里 379  420  799  35.8% 469  

本 宮 212  218  430  19.3% 247  

四村川 243  264  507  22.7% 305  

請 川 217  280  497  22.2% 339  

計 1,051  1,182  2,233  100.0% 1,360  



 

 

防災学習～本宮小学校～ 

♪本宮中学校文化祭＆ 
本宮町内小中音楽会のお知らせ♬ 

令和7年度「情報モラル講演会」開催～本宮中学校～ 

11月はきのくに学び月間～3校で学校開放‼   

 令和7年度「きのくに学び月間」が町内の小中学校で開催されます。保護者の方や地域の方な

ど、どなたでも学校に来ていただき子どもたちの様子を見ていただければと思いますので、ぜひご

参加くださいますようお願いします。 

令和7年度「きのくに学び月間」日程 

本宮中学校 

令和7年11月5日（水）～11月14日（金）      授業及び学校生活の公開・文化祭展示物の公開 

令和7年11月1日（土） 文化祭 

本宮小学校 

令和7年11月17日（月）～11月21日（金） 
授業及び学校生活の公開・校内人権お話会・  

花植え・つながりフェス 

令和7年11月21日（金） 校内人権お話会 

三里小学校 令和7年11月5日（水）～11月7日（金） 
授業及び学校生活の公開・校内人権お話会・  

音楽劇 

「こだま祭」開催のお知らせ 

主  催：田辺市人権擁護連盟本宮支部 

     本宮公民館 

開催日時：令和7年12月16日（火）13時から       

会  場：本宮中学校体育館 

内  容：第一部…「小中学生人権お話会」 

          代表による作文の発表 

     第二部…人権講演会を予定 

開催日時：令和7年11月30日（日） 

     9時から13時       

開催場所：本宮行政局前駐車場 

内  容：ステージイベント・物産販売 

     消防体験コーナー・猿まわし 

     スタンプラリー他 

お問い合わせ：こだま祭実行委員会事務局 

       0735-42-0269 

 本宮公民館三里分館・四村川分館では、

令和7年11月23日（日）に秋祭りを開催す

る予定です。四村川分館では、恒例の農林

産物品評会も同日に行う予定ですので、ご

自慢の農林産物の出品をお願い致します。

出品についての詳細は四村川分館役員さん

にお問い合わせください。 

笑うことは健康の源、人を元気にさせると言われています。伝統芸能のお笑い落語を公民館も協力

し下記の日程で開催します。皆さまお誘いあわせの上、ご来場ください。 

  日 時：11月30日（日） 開場：午後２時／開演：午後2時30分 

  場 所：世界遺産熊野本宮館   

  入場料：２,０００円 ※限定100名様 

  出 演 : 桂 小文枝、桂 きん太郎、熊野家 三九郎 

      （スペシャルゲスト）桂 春團治 

  主 催：桂小文枝芸歴55周年記念大作戦実行委員会   

  【お問い合わせ】 世界遺産熊野本宮館：0735-42-0751 

芸歴55周年記念大作戦 YOUNG GO!GO! 

全国55か所で能登半島チャリティー落語会本宮SPECIAL 開催‼ 

公民館サークル「縷るル読み聞かせ隊」による縷るルみゅうじあむ（朗読劇）が３会場で開催され

ます。今年は原作の「あらしのよるに」に基づき、音楽付き朗読劇として内容を凝縮して披露されま

すので皆さん是非ご観覧ください。 

   【開催日時】 

   11月 6日（木）10時50分開場 11時20分開演 三里小学校体育館 

   11月 7日（金）13時00分開場 13時30分開演 うらら館元気工房 

    11月12日（水）13時05分開場 13時35分開演 本宮中学校多目的ホール 

♪縷るルみゅうじあむ「あらしのよるに」開催のお知らせ♬ 
 開催日時：令和7年11月1日（土） 

      8時30分から（音楽会は11時から）      

 会  場：本宮中学校体育館 

 内  容：展示…教科等の作品 他 

      舞台…各学年の総合学習発表・ 

         全校合唱・作文発表 他 

９月30日（火）、本宮小学校４年生が社会科の授業で防災学習を行いました。まず、本宮行政局

総務課の防災担当者から、本宮町の水害、避難のタイミング、防災行政無線等について学びまし

た。その後、隣接する本宮中学校内の防災物資保管場所を見学し、非常用簡易トイレの説明を受け

ました。続いて、児童みんなで協力しながら段ボールベッドや避難テントの組み立てや、発電機の

操作を体験しました。万一災害が発生した場合に、自分たちが地域の一員としてできることを考え

る良い機会になりました。 

10月17日（金）、本宮中学校育友会主催、田辺市人権擁護連盟本宮支部等共催による「情報モラ

ル講演会」を本宮中学校体育館で開催しました。３年連続で、講師に篠原嘉一氏（ＮＩＴ情報技術

推進ネットワーク㈱代表取締役）を招き、「スマホやSNSのトラブルから身を守る」をテーマに講

演していただきました。SNSは簡単に情報が得られ便利なものですが、気づかないうちにネットト

ラブルに巻き込まれ、被害者になったり、逆に加害者になってしまったりするケースについて、具

体例を基に説明していただきました。今回の講演を通じて、参加者の皆さんは被害を未然に防ぐ方

法を学ばれた様子でした。 
公民館（三里・四村分館）        

～秋祭り開催のお知らせ～ 

「第62回小中学生人権お話会 
・講演会」のお知らせ 


