
 

 

 

 

 
 

  

公民館だより 
田辺東部小学校 学校だより 

令和７年８月号 

令和７年９月号（２０２5年） 

ひがし公民館区 人口及び世帯数(７月末現在) 

人 口 ５,３９９人  ２,８２９世帯 

（男性）２,５３８人 

（女性）２,８６１人 

編集・発行 田辺市南新万28番１号 田辺市ひがし公民館 館長：濵野 公二 主事：寺本 香花 
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 ７月の終業式では、子どもたちに身のまわりには自分を支える人がたくさんいるというお

話をしました。１人目は自分であり、毎日学校に登校できたことに感謝すること。２人目は

家族。毎日ごはんを作ってくれたり洗濯をしてくれたり忘れ物を届けてくれたりと、みなさ

んを大切に思い、育ててくださったから元気に毎日を過ごせたこと。３人目は先生方。学習

指導をしてくれたり相談に乗ってもらったりしたおかげで大きく成長できたこと。そして４

人目は友達。楽しく遊んだりお話したりと、いつも近くにいてくれた友達のおかげで元気に

過ごせたこと。他にも習い事の先生や親戚の方、地域の方々と、自分を支えてくれた人は他

にもたくさんいること。このように、自分を支えてくれた人々のおかげで毎日が送れたとい

うことに気づいてもらえるよう伝えました。加えて、終業式が終わって家に帰ったら、お家

の人に「１学期が無事に終わりました。毎日支えてくれてありがとう。」と感謝の気持ちを

伝えること。同じように先生やお友達にも、ありがとうを伝えられると素敵だねと話し、そ

ういう気持ちを持てる人は、心が育ち、やさしくて人を思いやれる大人になれると締めくく

りました。  

 さて、２学期が近づいてきました。９月からの学校生活がうまくスタートできるよう、残

りの夏休み期間で起床や就寝の時刻、食事の時間帯など、お子さんの生活リズムを少しずつ

整えていっていただければ幸いです。また、まだまだ厳しい残暑が続きます。登下校時や校

内において体調を崩さないよう、適度な運動や作業を通していい汗をかく時間も大切にして

いただけたら幸いです。 

もうすぐ２学期が始まります 

 
「東部っ子を育てる会」 

地震や津波に対する備えと発生時の対応について 
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切り取り 

 ８月５日（火）にひがしコミュニティセンターで「東部っ子を育てる会」が行われました。 

７月30日に和歌山県を含む広い地域に津波警報が発表され、田辺でも多くの方が避難行動をと

るなど、危機意識が高まる中での開催となりました。 

 今回は、田辺市防災まちづくり課の方に、地震や津波に対する備え

と発生時の対応についてお話していただきました。 

 地震発生時に自分や家族がどこにいるのかいろいろな可能性を想定

しておくこと、自分に合った避難バッグや備蓄品（田辺市「避難バッ

グ・非常用備蓄品チェックリスト」参照）を準備しておくこと、家具

を固定しておくこと等、具体的な対策を教えていただきました。 

 過去に起こった地震についてのデータを見ていくと、大きな地震が

いつ起こっても不思議ではない状況にあることを再確認し、地震への

備えの必要性を強く感じました。 

 今回、教えていただいたことを活かすことができるよう、子どもた

ちにも伝えていきたいと思います。ご家庭でもこの機会に地震に対す

る備えや避難の方法について、じっくり話す時間をとっていただけれ

ばと思います。暑い中ご参加いただいた皆様ありがとうございまし

た。 



  
田辺市立東陽中学校 学校だより 

９月号 令和７年９月１日 

長い夏休みも終わり、今日からいよいよ２学期のスタートです。２学期に

は、大きな行事として11月に文化発表会を予定しています。９月には参観授業

日も予定していますので、行事やさまざまな活動を通じて、東陽中学生の成長

を保護者や地域の皆様に見ていただきたいと考えています。 

夏休み中は、部活動をはじめ、進路学習、平和学習、補充学習等で、生徒の

活発な活動がみられました。保護者の皆様や地域の皆様には、部活動の応援や

学校の取組にご協力とご参加をいただき、ありがとうございました。 

夏休み中のクラブ大会結果 

県総体  【卓球】男子個人 内野 竣哉 第５位         ◆近畿大会出場 

              川勝 悠勢 一回戦敗退 

     【剣道】女子個人 佐武 菜結 一回戦敗退 

              竹本 里南 二回戦敗退 

     【男子バスケット】優勝                ◆近畿大会出場 

     【陸上】  共通男子走幅跳 大石 優斗 第３位    ◆近畿大会出場 

                   濵野 友弘 予選敗退 

           共通女子走幅跳 前田 歩渚 予選敗退 

           共通女子100ｍH   田  遥 予選敗退 

           ３年女子100ｍ  大江 生桜 予選敗退  

           男子低学年４×100ｍＲ    予選敗退 

     【男子テニス】荒蒔 昴･大黒 充喜ペア  一回戦敗退 

近畿総体 【卓球】男子個人 内野 竣哉 一回戦敗退 

     【陸上】共通男子走幅跳 大石 優斗  予選敗退 

     【男子バスケット】 予選リーグ敗退 

【合唱部】 ＮＨＫ全国学校音楽コンクール和歌山県コンクール 銀賞  

      県合唱コンクール  金賞            ◆関西大会出場（9/23） 

【吹奏楽部】県吹奏楽コンクール 金賞 

 秋の恒例行事「ひがし趣味の作品展」を、今年は10月25日(土)・26日(日)に開催します。 

 趣味で作ったものなら、どんなジャンルでもＯＫ！手芸、絵画、エコクラフト、人形、

トールペイント、本など…「これもいいのかな？」と思うくらいの気軽さで大丈夫です。 

 私も今回、超初心者ながら編み物に挑戦中です。あなたの作品も、この場に並べてみませ

んか？ 

 出展申込み期間や搬入・搬出日時等の詳細は、ひがし公民館報10月号でお知らせします。 

～ 作品例（昨年の出展作品）～ 

９月 １日（月） ２学期始業式 

     24日（水） 参観日 

     27日（土） 郡新人大会（陸上） ※他の競技は、１０月１１日（土）～ 

     30日（火）～10月２日（木）２年生 職場体験学習 

10月   21日（火）～22日（水）中間テスト 

   25日（土） ３年生 修学旅行結団式・荷物点検 

        26日（日）～28日（火）３年生 修学旅行 

   29日（水）～30日（木）３年生 振替休日 

11月 １日（土） 校内整備作業 

   17日（月） 郡市音楽会 

   21日（金） 文化発表会 

12月 １日（月）～３日（水）期末テスト 

   24日（水） ２学期終業式 

＜スクールカウンセラー来校日＞ 

９／５，12，19，26 

10／３，10，17，24 

11／14，21，28 

12／５，12，19 

趣味の作品展に出展してみませんか？ 

夏休み子ども体験教室を実施しました！ 

 

 今年の夏休み子ども体験教室は全３回を予定していましたが、１回目の「紙ひこうきチャ

レンジ！」は津波警報の発令により中止となり、「モルックをやってみよう！」と「アイス

クリーム実験教室」の２回を実施しました。 

 午前と午後の２部制で、小学１～６年生13名が参加。モ

ルックは、木の棒を投げて数字のピンを倒し、ぴったり50点

を取れば勝ち、超えると25点に戻るというフィンランド生ま

れのスポーツです。 

 初挑戦の子どもたちはルールを覚えるとすぐ真剣勝負に。

狙ったピンを倒して50点ぴったりになった瞬間や、25点に戻

りながらも逆転勝利するなど、白熱の展開もありました。ハ

イタッチで喜ぶ姿が印象的でした。 

～ モルックをやってみよう！（７月31日開催）～ 

 ４年生以上の10名が参加し、中学生ボランティアも１名、助手とし

て活躍しました。 

 牛乳と砂糖をジッパー付き保存袋で混ぜ、氷と塩を入れた発泡スチ

ロール箱に入れて30分間ひたすらシェイク。班ごとに食感や味の感じ

方は違ったようで、「高級アイスよりおいしい！」「しょっぱい！」

「あまい！」と感想も多彩。重たい箱を長い時間振り続け、しんどい

思いをした分、特別なおいしさになったようです。 

 スライム作りにも挑戦し、もちもちに伸びるものやすぐ切れてしま

うものなど結果は様々でしたが、失敗も実験の面白さです！みんなが

最後まで夢中になって楽しんでくれました。 

～ アイスクリーム実験教室（８月４日開催）～ 


